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EEn ce temps là les sorties avaient lieu le 
mercredi et le vendredi. 
Plus tard nous opterons pour le mardi et le 
vendredi. Ainsi il y eut deux jours pour ré-
cupérer entre le mardi et le vendredi.
Consécutivement hélas ! Il ne resta qu’un 
seul jour de repos entre le vendredi et le 
dimanche, un seul aussi entre le dimanche 
et le mardi bien sûr ! Mais la sortie du di-
manche matin est bien plus modeste que 
les clampinades de la semaine. Le coup 
est donc bien joué.
À ce propos il serait temps que nos édiles 
créent la semaine de huit jours qui serait 
quand même bien plus commode pour 
la pratique du sport en général et du cy-
clisme en l'occurence.

Comme dans (l’excellent) ouvrage précé-
dent : « Les Clampins et les Clampines aussi 2010 », 
seules les virées de la semaine, les Clam-
pinades, font l’objet d’un compte rendu, 
les Touristeries du dimanche matin (sortie 
officielles CRT) sont quand même  citées 
dans l’ouvrage. Grâce à l’informatique, 
des photos de ces sorties parfois épiques 
ont été retrouvées. Dans cette édition figu-
reront aussi les photos de certaines autres 
sorties et de la vie du club en général... 
Ainsi  cette chronique est-elle plus œcu-
ménique, les non-Clampins  y trouveront 
peut-être plus d‘intéret. (On peut rêver.)

... à mes camarades Clampins 
et aux clampines aussi

avril 2020

les clampins 
et les clampines aussi 2011

...et pas que  !
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À propos des photos, j’ai demandé à mes 
coréligionnaire leur avis : faut-il les publier ? 
Faut-il les flouter ? Faut-il les supprimer ? Il 
en est de même pour les patronymes, 
faut-il donner les noms ? faut-il se conten-
ter des prénoms, des surnoms ? Leurs ré-
ponses sont dans le rectangle ci-dessous... 

J’éxagère un chouïa, trois m’ont répondu.
Si l'un, l'une ou l'autre s'offusque je suppri-
merai les photos et les noms incriminés.

Précisons encore une fois que le groupe 
des Clampins n'a rien de formel, il s'agit là 
d'un peloton de copains-copines qui pra-
tiquent le vélo en semaine. Tous font par-
tie du CRT et pédalent le dimanche matin 
sous la banière des Cyclotouristes ou des 
Touristes respectivement rebaptisés re-
cemment groupe 4 et groupe 5.

J'insiste : dans cet ouvrage, les activités 
propres au CRT, (réunions - évènements) 
apparaissent au fil des pages ; ainsi ces 
chroniques prennent-elles une conotation 
Historique ! Comment j'exagère ?

  REPONSES :

alain agalosthenne : clampin de 
la première heure que nous avons 

perdu en 2020
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IT’S A LONG WAY TO LOANA
vendredi 14 janvier 

En ce début d’année 2011, vôt’ serviteur, 

en réparation, confiné au logis, pratique 

le home-culture-tr
ainer de réé

ducation.

Camarades !

Les Clampins sont sortis de leur léthargie ! 
Gageons que pour leur première sortie 
(partant leur meilleure performance mon-
diale de l’année) ils seront allés, la bouche 
en cul de poule... souhaiter la 
bonne année à Loana !
Les veinards !
Bah ! les absents ont 
jusqu’à la fin du mois 
pour sacrifier au rite.
Certains, j’en suis per-
suadé, feignant le dé-
faut de mémoire ou 
pire, en toute bonne 
mauvaise foi, (de veau) 
y retourneront même 

plusieurs fois !

C

vélo des années 90 « tout chromé ! »

cyclo d’époque at home !
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mercredi 9 février

Camaradus Clampinus ! 

Hoec est clara dies clararum clara dierum !
Hoec est festa dies festarum festa dierum !

Ce jour est jour de gloire parmi les jours de 
gloire !
Ce jour est jour de fête parmi les jours de 
fête ! 
Clampin rime avec Latin, c’est connu.
En plus que même c’est vrai ! Il fait beau.
Une Clampine et six Clampins (Les meil-
leurs)! Ont escorté « le rescapé » sur les lés  
du Rhône. 

DÉDÉ SUR LES LÉS Le vélo ça n’s’oublie pas ! La preuve :  vingt 
cinq kilomètres de plat sans problème 
pour la première sortie du survivant. 
La hanche en bois a tenu.
Les autres, plus vaillants, dont Dédé, ont 
fait deux fois plus. L’est sur les lés Dédé, 
c’est sûr l’est laid Dédé ? N’est pas lait 
Dédé ! Népalais dédé ? Et puis zut ! (1)

La résurrection est 
en chemin… 

de halage. 

les lés... la garde rapprochée

première sortie 

de vôt’ serviteur 

après réparation...

FÉV
RIE

R

dédé

C
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OOr donc,

Ce n’était pas un rassemblement d’Egyptiens 
échangeant leur vieux général contre un 
neuf. (1)
Non, non, ce matin place des Arts, de nom-
breux Clampins célébraient la fin de l’hiver.

Car l’hiver est fini.  
Dont acte. (De foi)(de morue)

La Plantation des Oignons s’annonce certes 
bulbeuse et potagère mais aussi caniculaire. 

Je rappelle que cette randonnée mythique a 
lieu le dernier samedi de février à treize heures ! 
Naturellement à Goncelin. 

Les bons iront. 

Pas les potirons, pas les bonnets ronds, les bons 
iront.
Le sous-groupe des Gnôlus a fait quarante sept 
kilomètres ce qui est une distance raisonnable 
avant l’apéro.
Les Tâtus je crois ont passé la soixantaine. 
(C’est de leur âge...)
Les Bènés je ne sais pas.

Les Bambouès je ne sais pas non plus...

Bref une sortie à la carte par un temps superbe 
de plus en plus chaud au fur et à mesure. (2)

Pi on est rentré mettre les diots au chaud... 
1/ : allusion aux évènements qualifiés de « prin-
temps arabe » par toute une presse en délire déjà à 
l’époque... Printemps arabe ch’te jure ! (Voir : Libye 
- Algérie - Egypte - Syrie - Iracq - etc.). 
(C’était la minute amère).

2/ : je le sais bien, ce n’est pas français, mais j’aime 

Ci L’ PRINTEMPS 
Dimanche 13 février 

Mes notes de l’époque me donnent une tem-
pérature allant de zéro à neuf degrés (C) une 
distance modeste de quarante sept kilomètres, 
nous serions passés par Chens et Massongy...

le léman en février
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C

Y

AGLAGALGLA
Mercredi 16 février 

Yhavé pi Clampins this afternoon !

Enfin, quatre en comptant la fille, c’est-à-
dire un peu plus de trois, «  Pi  » pour ainsi 
dire dans la réalité... (La raie alitée)
Y’avait donc π Clampins à l’ouvrage cet 
après-midi.

Z’avez bien fait d’pas v’nir y f’sait en effet 
une caillante humide et glacée comme 
en hiver, agrémentée d’un courant d’air 
étésien, hiémal, en un mot, polaire.

Ce fut une cinquantaine de gris kilomètres 
dans une bonne ambiance tout de même.

À vendredi.

Rappel à la population : 
les Clampins pédalent et pas toujours dans la 
s’moule, les mercredis et vendredis après midi, 
pour l’instant le départ est donné à 13 h 00 du 
parvis de l’église Notre-Dame de Lourdes à La 
Grangette.

C’est du bon côté de Thonon, le parking est 
assuré et gratuit.

Un son de cloche donne le signal du départ !
Un son de cloche ?

COMME LES DOIGTS 
DE LA MAIN...

OU DU PIED
Vendredi 18 février 

Camardes !

Enoncé :

Dix ! Si on compte les filles pour un, nous 
étions dix aujourd'hui around the Low 
Chablais  again !

Huit virgule cinq ! Nous étions huit virgu-
le cinq en comptant les filles pour un 
demi… (1)

Question :

Combien y avait-il de filles aujourd'hui ?
Je ramasse les copies sitôt après l'apéro.

Pour une belle sortie, ce fut une belle sor-
tie. Température banale idéale, vent nul.
Soixante kilomètres. Café 12 ° 5 à Veigy.

Au retour, comme nous franchissions, al-
tiers, le pont de Marclaz, l'une des filles à 
pété de l'arrière (qu’en termes galants...) 
En un tournemain Bernard a remplacé la 
chambre à air défaillante…
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En un instant le peneu (2) fut à plat de-
rechef ! Le caoutchouc n'est plus ce qu'il 
était me disait fort à propos, hier soir, Mon-
sieur Durex-Gossamer.

La troisième chambre à air, moins poreuse, 
nous permis de regagner sur nos montures 
la place de l'église, déserte à cette heure là.

*
L'heure tardive ne nous dissuada nulle-
ment d'aller boire un coup de blanc chez 
Speedy. (Comprenne qui pneu). Celui là 
c'est Jean qui me l'a soufflé.

Notons que Liliane, ressuscitée entre deux 
chimios était du périple ! (voir « Les Clam-
pins et les Clampines aussi » tome 1 p 27).
Vous dirais-je encore que Loana heureuse 
de revoir votre serviteur sur un vélo, lui fit 
fête ! Itou l'institutrice qui folle de joie le 
sera sur son cœur ! 
Ces créatures n'allèrent pas toutefois 
jusqu'à lui offrir la tournée… bah !

1/ Certains se sont fait casser la gueule pour 
moins que ça !

2/ J'ai déjà justifié cette orthographe sa-
voyarde.

b
e

rn
ard dit « le sa

in
t »

bernard d’en haut

liliane

yvoire : pipi-room chauffé !
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NNos repères sont bousculés, nous sommes 
perdus !

L’institutrice qui nous inspire a échangé ses 
bottes avec Loana ! Allez vous y retrouver !
Les bottillons du faucheux pédagogue 
font sur sa consœur une façon de cuis-
sardes d’égoutier… qui doit la gêner sous 
les bras ! 

Dannato ! Damned et Damnation ! 

Pour ajouter à notre confusion, aux bottes 
en bas, Loana a ajouté en haut une cas-
quette ! Parfaitement. 
Une casquette sans doute égarée par Ga-
vroche dans je ne sais quel ruisseau.

Bref ! Une déception palpable chez les six 
Clampins de sortie.
En plus que même y’avait pas d’Clampine !

Une sortie pesante. Temps froid, soixante 
et quelques kilomètres.
La peste soit du vent qui, contraire au dé-
part, a molli au retour ! 

Désolé d’avoir fait long...  félon?

BOTTES EN TOUCHE
lundi 21 février 

Des recherches approfondies et cer-

tains témoignages semblent confir-

mer que cette sortie a bel et bien eu 

lieu lundi 21 février, et non pas mer-

credi 23, nous étions six... En me reportant à mon agenda de 2011 je re-
marque que la sortie de dimanche 20 février a 
été annulée pour cause de pluie (il neigeait en 
montagne).
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OOr donc, ouh ! Bin ! 

L’eussiez-vous cru ? 
Il est possible de cycler 
sur des routes inexplorées 
dans le Bas-Chablais !

Ainsi à Sciez, vous tournez 
à… Impossible de me souvenir ! C’est une 
route connue du seul Bernard Brutillot, dit 
Bernard-d’en-Haut

La même amnésie me frappe en descen-
dant des Crapons à travers bois… Vous 
vous retrouvez quatre ou cinq chiens et 
trois cours de fermes plus tard à…
Oserai-je le dire ? 

Veigy-Foncenex ! 
Tous les ch’mins détournés mènent à 
Veigy-Foncenex !

Comme nous étions sur place nous de-
mandâmes l’hospitalité aux bonnes sœurs
du cru. Je confirme : du cru.

Au sana ! (1) à l’instar des coups de rouge 
de Cana les créatures du cru (encore !) 
se multiplient ! Ainsi nous contemplâmes 
ébaubis : 

-       L’institutrice en string et Pataugas 
montants comme d’hab.

-       Loana en tutu et sans chapeau pointu.

-       Une petite nouvelle toute de flou vê-
tue. Genre truc à tirer dessus… sur les frin-
gues of course ! Vous savez ces trucs co-
tonneux qui flottent et qui tiennent avec 
un lastique. 

-       Un tabouret de bar qui s’était fait 
greffer une grincheuse. Du moins je crois. 
D’aucuns prétendent que c’était le 
contraire. Bel et bien une grincheuse qui 
s’était fait greffer un tabouret de bar, on 
se demande bien où.

Pour ne citer que les meilleures.

Il faut se rendre à l’évidence la molesquine 
des banquettes, tournée vevrs la salle, est 
plus douce au fessier du Clampin que les 
chaises qui font face… 

« VAIS-JE Y » RETOURNER ?
mercredi 23 février  
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D

Tous les Clampins étaient alignés 
 -  comme au bal ! - 

le long du mur sur les banquettes, pas un, 
hormis votre serviteur et Saint Lucien (sur-
sum corda), ne tournât ainsi le dos aux 
créatures…

Retour classique face à la Bise par Messery 
et Coudrée soixante kilomètres, soleil, froid 
polaire. (2)

1/ Je sais.

2/ Pourtant Bernard B. chaud bouillant, avait 
trop chaud ! Il a tout quitté, le haut et le bas en 
cours de route !

PS : Loana sera absente une semaine pour 
cause de croisière qui s’amuse en Méditerra-
née. Nous on s’en fout on s’ra pas là non plus 
on va à la Plantation des Oignons à Goncelin 
en Isère…

COURSE À L’ÉCHALOTTE...
vendredi 25 février  

PA
F!

un p’tit rébus...

ci-contre un petit jeu...

Demain c’est la Plantation des Oignons !
On les plante avec le fi...

Qu’est-ce que j’raconte ?

Pour la vingtième fois un groupe d’élite du 
CRT se prépare à planter les bulbes à la 
mode à la mode.
Le départ officiel aura lieu samedi 26 à 8 h 
30 de l’église de la Grangette.

Je rappelle que votre serviteur pour cause 
de ramassage des Bernard dans les hauts, 
ne sera pas au parvis.
Venez nombreux !

Sursum corda ! La force soit avec vous !
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C

le casse-croûte...  

RANDONNÉE DE LA 
PLANTATION DES OIGNONS :
LES IMAGES !

samedi 26 février

Opinel !
Chaque année vingt ans durant nous avons 
raflé la coupe du club le plus éloigné et bien 
souvent, grâce à Jean Manesse, la coupe du 
cyclo le plus âgé.
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après l’effort... les ombres s’allongent il faut rentrer
il y a trois bernard sur cette photo, 

au ravitaillement

la réserve !

dans le coffre de jean-claude c’est comme à varsovie... l’ordre règne.



26   les clampins et les clampines aussi 2011  les clampins et les clampines aussi 2011   27  

Q

MARS
 

ASSEMBLÉE DE DÉBUT DE 
SAISON

vendredi 4 mars 

Quatre !

Comme les cavaliers de l'Apocalypse ! 
Comme les saisons !
Comme les doigts de la main... (1)
Quatre Clampins courbés sous la bise cet 
après-midi.

Froid !

1/ Z'avez pas d'ébéniste parmi vos rela-
tions ?

4X4
mercredi 2 mars 

une belle brochette de clampins

L’assemblée de début de saison du CRT 
est une façon de grand’messe. Elle pré-
cède de quelques jours seulement la re-
prise des activités de la saison nouvelle 
du club. C’est dire comme l’assitance est 
nombreuse et attentive. L’ambiance est 
chaleureuse. reprise imminente oblige !

L

À noter qu’a cette occasion est remise aux réci-
piendaires l’excellente revue annuelle du CRT

esquisse d’un dessin que je n’aurai 
jamais le temps de mettre au net



28   les clampins et les clampines aussi 2011  les clampins et les clampines aussi 2011   29  

bernard “ du milieu “ qui hélas n’est plus parmi nous

une assistance attentive

le bureau...
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PPeste !

Palsambleu !

Huit ! Yahvé huit Clampins en comptant la 
fille aujourd'hui !

Lucien, bougon, souhaitant un peu de 
nouveauté dans le parcours, a été servi 
sur le champ. 

Catherine, ayant proposé le thé et les 
petits fours si les hasards du circuit nous 
menaient vers le chemin des Gouilles 
(Gouilles parfaitement !), nous partîmes en 
zigzag par le Bas-Chablais certes, mais re-
montâmes en slalomant parmi les champs 
jusqu'à Loisin puis, de circonvolution en cir-
convolution atteignîmes enfin St Didier.

À Brenthonne nous tentâmes une 
manœuvre de rapprochement entre 
le clocher et l'église, sans succès et ga-
gnâmes, oh ! Pas grand-chose, Draillant.

Depuis Orcier, à un jet de pierre, est le che-
min des Gouilles et des P'tits Fours réunis, 
où tous se ruèrent.

BACCHANALES À CHENS
vendredi 4 mars

Tous ? Non votre serviteur - déjà cuit lui - 
regagna au plus vite son logis atteint à 17 
h 10 ! Il ne peut donc relater les beuveries 
qui suivirent… 

Z'auriez du v'nir !

Damned encore trop long !

PS : A Chens sur Léman nous fûmes agres-
sés et quasi violés par des créatures un 
peu trop brunes qui visiblement avaient 
fumé trois champs de maïs ! Chacune. 

Jean Claude ne dut son salut qu'à une 
fuite désespérée ! Et nous aussi !
Fuite éperdue devant des filles ! Incredible ! 
Mais vrai.

L'âge de ces créatures ? Allez disons treize 
ou quatorze ans ! Chacune.

On vit une époque formidable !

BACCHANALES À CHENS
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LA R’PRISE 
dimanche 6 mars

Première sortie officielle du CRT, on re-
marque que tous sont bien vêtus... Là 
aussi ne figurent pas que des Clam-
pins !

chaudement vêtus !
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Camarades !

Mettez vous tous là bien alignés que j'vous 
compte... 1,2,3,4,une fille, 5,6,7,8,9.  

Nous étions donc neuf cet après midi.

Hein ? Quoi la fille ? 

Ah bon ! 

Or donc en comptant la nana nous étions 
dix en tout cet après-midi pour un par-
cours tout en bosses.

Votre serviteur a escaladé les innom-
brables côtes avec une aisance stupé-
fiante (cocaïne ?) !

Une pêche aujourd'hui ! Etrange sensation, 
dans chaque escalade j'avais comme 
l'impression qu'une main quasi divine me 
poussait vers le haut dans un élan irrésis-
tible !
Quoi Michel ? Quel Michel ? Il était là Mi-
chel ? Je ne l'ai pas vu Michel !

DES OH ! ET DES BAH !
mercredi 9 mars

Même qu'il était toujours derrière moi dans 
les bosses... Jaloux !

Septante kilomètres accidentés des 
bosses dans tous les sens, un temps idéal, 
bise modérée, superbe ambiance.

Z'auriez dû v'nir !

michel qui m’aurait poussé !

C
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OOnze !

Comme les apôtres ! Onze comme les 
doigts de la main ! Onze comme deux fois
six !

Nous étions onze Clampins tantôt.

Pris de folie ? Votre serviteur a proposé 
un parcours extravagant. Lequel ? Zavié 
kavnir.

Onze... Au départ.

-       Quatre créatures étant de la partie, 
nous n'eûmes pas à passer chez Loana... 

-       On recherche : pédalier carbone, état 
neuf, perdu près d'Hermance ! Frayeur !

-       Première variante à Chens, trois insou-
mis rentrent par la « Route à Marcel ».

-       Deuxième variante à Ballaison, deux 
nanas dissidentes, à la recherche d'une 
fontaine, braquent vers Allinges via Bons. 

Via bon Banania !

Ainsi nous parvînmes... quatre... à l'église 
juste pour les Vêpres.

Quasiment septante kilomètres, temps 
magnifique, bise modérée, compagnie
agréable.

PS 1 : Nous apprenons à l'instant que le pédalier 
qui avait choisi la liberté, est retrouvé, revissé, 
regoupillé, réparé !

PS 2 : Jean était absent, le bougre est encore 
en réparation .

FOOT ?

vendredi 11 mars

11
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L

O

COUCHÉ SALE BÊTE !

vendredi 11 mars itou
mercredi 16 mars 

Onze !

Comment j'ai déjà pondu le rapport ?

Ah bon !

Donc vous savez qu'après en avoir déli-
béré la Cour a décidé ce qui suit : 
Serge qui a été mordu par un chien est 
autorisé à mordre le chien à son tour.

Coff'bête ! 
(Le chien)

SAINT MAURICE, 
PRIEZ POUR EUX !

Le compte rendu de cette sortie « sur la 
journée » - comme on dit - est perdu ! Per-
sonne n’en a gardé la moindre trace... 
Restent ces quelques photos basse défini-
tion... Encore une ambiance sinistre !
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sans légendesans légende

sans légende

lucien
bernard 
vôt’serviteur
bernard
bernard
où est dédé ?

pose à st maurice

sans légende
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N
du 19 au 25 mars l’élite des clampins 

participe à un séjour crt de rêve à sainte-

maxime dans le var, 

pââârfaitement !

les clampins et leurs renforts

du 19 au 26 mars

SÉJOUR À SAINTE-MAXIME

Naturellement, tous ne sont pas des 
Clampins ! Tous mériteraient cepen-
dant de l’être. Ce séjour à Sainte-
Maxime, n’est pas à proprement 
parler une sortie « Clampins » mais 
comment ne pas l’évoquer ?
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Q
on dit le bandana à manches longues à la mode pose

gérard passe à gué serge est passé à gué

Quand nous sommes arrivés à Sainte Maxime, la ré-
gion venait de subir de terribles innondations. L’eau 
sortait partout des talus et sourdait sous les routes.
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marie-pierre et jc au col de gratteloup

le sac à main... de nicole ! à bagnols-en-forêt

jean-claude et lucien, le régional de l’étapenicole
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pour vous faire écrabouiller suivez la flèche...

les lunettes du patron !

« la confi-
serie tropé-
zienne », une 
bonne adresse 
recommandée 
par lucette et pierre !
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CCamarades Clampins !

Manquant à tous mes devoirs, hier, je n'ai 
pas tenu ma gazette.
Or donc, nous partîmes onze. Onze 
comme n'importe quelle équipe de foot.

Même qu'on se demande qui a le ballon... 
Oui, je sais, mais j'ai pas pu résister.

À Chens, Liliane, partie un quart d'heure 
après nous nous a rattrapé ! 

Ignorante de l'heure de départ 13 h 00 ou 
13 h 30 elle avait opté pour une heure in-
termédiaire !

Entre deux chimios elle tient la forme ! 

Dans la descente vers Hermance, un cin-
glé armé d'une camionnette à répétition 
commet une tentative de meurtre à mon 
endroit. Ah ! Le bougre !
Je dis à répétition car il a essayé de m'avoir  
préalablement un peu plus haut sur le plat, 
et Bernard aussi tant qu'il y était.  

Votre serviteur bourré... d'antibios, Jean 
Laissac pas très en forme, Liliane évacuant  
ses poisons, sans entrainement depuis la 
mi-février, et quelques autres atterrirent au 
plus court, comme par enchantement, un 
bon quart d'heure avant les autres, où ? 
Je vous le donne en mille, chez Loana !
Tiens donc !

De Loana point, aussi l'institutrice au « dé-
botté(e) » (1) nous servit-elle en personne, 
la gnôle.

Une crevaison ! Une ! C'est Bernard du Mi-
lieu qui a réparé les flatulences du peneu 
(2) arrière de Liliane.

La présence de quatre super nanas laissait 
augurer de longs arrêts au retour... Mais les 
maïs encore invisibles et les blés en herbe, 
ne permirent pas ces étapes libertines ! 
Damned !  

1/ Les habitués comprendront.

2/ Je ne reviendrai pas sur la prononcia-
tion du mot « pneu » dans le chablais.

DOUZE À LA ONZAINE
vendredi 1er avril ?

AVR
IL
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Camarades !

Impossible d'établir le compte rendu de la 
sortie du 6 (?) avril.

-       Jean, victime de langueur assimilable 
à l'anémie pernicieuse des jeunes vierges, 
décida de partir pour le Bas-Chablais en 
compagnie d'un nouveau membre (?), 
depuis nous sommes sans nouvelles...

-       Notre couple préféré, une fois parve-
nu au sommet du col de Saxel, par à un 
180° énergique, rentra par Trossy Gérard 
Le Goff itou.

-       Après palabres, le gros (qui ?) du pelo-
ton, en buvant le café à Boëge, optèrent 
pour un retour au logis par le col de Terra-
mont... Les dissidents qui plaidaient active-
ment pour une rentrée par Lossy en furent 
pour leurs frais.

-       De crevaisons en bris de chaîne, de 
réparations en récidives, certains attei-
gnirent peu avant la nuit le col du Cou et 
d'autres celui de Terramont (plus direct) 
vers leur cagna. 

-       Entre ceux qui, lors des poses méca-
niques, sont partis-devant-pour-ne-pas-re-
tarder-les-plus-rapides, ceux qui devaient
rentrer de bonne heure, et ceux qui se 
sont peut être perdus dans la Vallée Verte, 
chacun constitua son propre groupe... 

-       Loana se sent du coup bien seule à 
Veigy dans la plaine.

Z'auriez du v'nir  pour constituer de nou-
veaux groupements... individuels !

Une douzaine au départ.
Temps superbe.
Bise modérée.
Découverte d'un nouveau bistrot à Boëge. 
Une telle découverte est rare.

un jour...

CONFÉDÉRATION 
DES CLAMPINS

Il persiste un doute quant à la date 

exacte, il pourrait s’agir du mercredi  

6 avril...

C
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CCamarades !

Avant propos :
Tout à l'heure l'un d'entre nous hèle un co-
pain : « Eh ! Rémy ! »
Votre serviteur : « Il s'appelle RMI ? »
Bon je sais.

Huit ! Comme on dit à Bouzigues...
Huit comme le point "G"... Le G8 quoi. 
Ouais bon.

Or donc nous étions huit si on compte les 
filles aujourd'hui. 

UN GROUPE UNIQUE, (oh combien !), SOU-
DÉ, INDIVISIBLE.

Parcours plat pour se remettre de l'esca-
lade de Saxel et Terramont mercredi.

Première côte, dite côte première (!) se-
lon Lucien C. boucher de son état : Jou-
vernex...
Deuxième côte : Choisy D 903...
Troisième côte D 903 : Cervens...
Quatrième côte : Brens...
Cinquième côte Ballaison...
Sixième et dernière côte : Les Meules...

On a bien « bossé » pour ainsi dire.
A Veigy (vous ai-je dit que nous étions pas-
sé par Veigy ?)
L'institutrice, toute en longueur, nous servit 
la gnôle.

Retour par les pipis-corners habituels.
Soixante cinq à septante km.
Temps superbe et chaud.

vendredi 8 avril 

CÔTE CÔTE CÔTE CODEP !

AGENDA

Dimanche 10 il n'y avait que deux 

Touristes à l'ouvrage : Alain C. et vôt 

serviteur.
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CCamarades  ! Clampins et pines !

Or donc, hier, nous étions, grosso modo, 
sept. 

Chiffre magique par excellence !

N'y a-t-il pas en effet sept branches à la 
Menorah, sept couleurs à l'arc en ciel, sept 
chakras aux Indes, sept principes de base 
dans le code bushido de la route ?

Nous, nous étions, plus modestement sept 
comme les merveilles du monde...
Pourtant sans la moindre fille !

Nous passâmes par la prison de Champ 
Dollon nous ne vîmes pas la case de dé-
part, nous n'eûmes pas cinq cents balles. 
La justice n’est pas de ce monde.

Derechef évadés, nous prîmes, de risque, 
notre lolo à Veigy...

A propos de « lolo », vous ai-je déjà parlé 
de l'institutrice de Veigy ? Non ?
Ah bon.

Madre de Dios ! Notre bonne hôtesse, qui 
remue les joues qui remue les... Tresses, vint 
à nous, entièrement dévêtue d'un soup-
çon de bout de lambeau de fragment 
de robe ROUGE ! Seigneur pardonne moi 
d'avoir vu. Pas regardé, non, mais vu. Ô ! 
Grand Yaka ! Sais-tu que certaine créature 
coupe ses robes, ourlet compris, dans du 
ruban ? Mince alors ! (Le ruban)

Là dessous des bottes de nubuck, père-
noëlesques, hautes du sol au... À la... aux 
hauts ! Oh ! Ô !
Jésus ! Marie ! Joseph ! 

Du coup, Loana elle-même fit son entrée 
un peu plus tard dans l'indifférence géné-
rale.

Pas la peine de vous dire que tous les 
Clampins étaient alignés sur les ban-
quettes face à la créature ! Pas un rat sur 
les chaises mal orientées.
C'était à qui laissait par mégarde choir sur 
le sol, un gant, une barre vitaminée, un 
casque... 

On ne perd que ce qu'on a...
Damned ! Il a fallu rentrer  face à la bise... 
Ça calme.

mercredi 13 avril 

RUBAN ROUGE ET LÉGION 
D’RANDONNEURS
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UUn monde fou aujourd'hui !

Naturellement tous les absents de mercre-
di étaient là pour guigner sous la mini-mu-
leta portée naguère par l'institutrice !
Déception palpable chez ces messieurs, 
alignés comme au bal sur la banquette, 
notre bonne hôtesse était vêtue de...

Notre bonne hôtesse était vêtue.

Or donc nous étions neuf cet après midi...

Hein ?

Ah oui !

Les filles de leur côté étaient trois...  MDR (1)
Une fois de plus nous atteignâmes, at-
teignûmes, atteignîmes par des voies 
compliquées, la prison de Champ Dollon. 
Diabolique, le Saint, par malice, nous fit 
traverser une propriété, du coup, de moins 
en moins privée.

Indifférent à la bise glacée, BB (2) en mail-
lot léger, tirait des bords.
Votre serviteur, étrennait son nouveau pé-

dalier, issu de la communauté des VTT (le 
pédalier), ce qui le fait pédaler les pattes 
écartées comme le facteur... Mais il peut 
maintenant utiliser dans les situations ex-
trêmes de type crêt de Rive, col du Sa-
netsch ou côte des Meules, un braquet 22 
x 28 (22 devant !) 22 les v'là ! 

Serge J. caracolait, Cara Cola ? Sur un 
vélo tout neuf ! (Hic !)

Le temps était superbe et la compagnie 
fut (de chaine) MDR, des plus agréable.

1/ Longtemps j’ai cru que MDR voulait dire 
« merde alors ! » Heureusement un gamin a 
éclairé ma lanterne j’en suis mort de rire.

2/ Bernard Brutillot dit « Bernard-d’En-Haut ».

vendredi 15 avril 

LES NEUF DE PÂQUES

le chablais en montant au col de saxel
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vendredi 22 avril 

mercredi 20 avril

dimanche 24 avril 

CLAMPINADE

CAL DU TROU

PROFITS ET PERTES

Camarades !

Ne m'attendez pas cet après midi...

Tout à fait exceptionnellement, je n’ irai 
pas, sauf miracle, à la selle.

Tout est perdu de cette sortie dominicale...

dimanche17 avril 

VIRADE DE L’ESPOIR

repas roboratif 

Tour du lac... Vôt’ serviteur n’avait pas 

pu y participer...
Le compte-rendu de cette Virade de l’Es-
poir à Annecy-le-Vieux est perdu, la plus-
part des photos ont disparu. 
Les bénéfices de cette randonnée sont re-
versés à la lutte contre le cancer. 
Je crois me souvenir que le temps n’était 
pas si engeant à sept heures le matin...

L
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SSjdfhvifoikvpbhp^tglbgkduyhcjbrotur ? 
gecdjdrkfo;tlhmjpyjmmùk !

Ainsi peut-on en termes clairs résumer au 
mieux la sortie d'hier.

Nous parcourûmes (de cerveau) la route 
à Bernard puis la route aberrante.

Un coup à droite un coup à gauche nous 
conduisit, nous dévoya devrais-je dire, 
nous zigzagames ainsi éperdus aux confins 
du Chablais.

D'humeur enjouée et facétieuse BB nous 
incita, mine de rien (gisement épuisé), à 
sillonner des routes improbables.

Bref ! Brisons là !
Des bosses, des creux, surtout des bosses.
Une super nana.

Sept Clampins si je n'me trompe.

Pas de pause chez Loana. 
Nous prîmes le café... NOIRE ! (éh ! éh !)

mercredi 27 avril 

FERTYUI HUIT ? CERTES.

AFFICHETTE

Votre serviteur avait conçu cette affichette des-

tinée à la publicité d’une campagne d’initia-

tion au cyclotourisme, dite : « pré-accueil ». 

Des cyclos bénévoles, membres du CRT (dont 

Pierre R. et  Jean-Jacques B. Pipo (?)) assu-

raient un accomagnement le samedi. 

30 avril 

La sortie du vendredi 29 a été annulée.
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A

OOuh ! Bîn ! 

Or donc, nous étions six ! Six comme les 
facettes d'un même boulon ! (1) Pas la 
moindre fille dans le peloton (si j’ose dire).
Un parcours franco-suisse pas racontable 
et érotique de 69 km totalisant cinq cents 
mètres de dénivellation. 

A mi-parcours, nouvelle coutume, nous 
prîmes le café « noire ». 

Fi de l'institrice et de Loana en totale dis-
grâce !

1/ NDLR : Nous avons jugé bon d’oter de ce texte 
déjà ambigü tout un paragraphe à propos de clés 
"plates" et de clés dites "à pipe" qui nous a paru dé-
placé du coup le titre n’a plus grande signification.

mercredi 4 mai 

DYNAMOMÉTRIE

VOIES DE FAIT
vendredi 13 mai

MAI

Aïe ! Aïe ! Non Bernard ! Aïe ! Non ! Pas sur 
la tête ! Aïe !

Dies irae. 

Ci-git votre serviteur victime d'un mauvais 
choix d'itinéraire...
Pourtant pas un rat sur le CD 903 à notre 
passage, vers 17 h 45 entre Saint-Cer-
gues et Bons pour justifier le courroux des 
Clampins. Eut-il fallut passer par Machil-
ly-les-Crapauds et Brens ?

Un parcours bossu comportant un col de 
première catégorie.

Un parcours varié et ensoleillé de quasi-
ment quatre vingt kilomètres.
Un parcours sans Loana, sans Institutrice 
sans Café Noire.

De profundis

Nota : On déplore la disparition d'André 
dit « Beauf » dans le col de Saxel.
Il faut dire qu'égaré par une signalisation 
routière obscure, c'est par La Cova qu'il 
passa !
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B

U

Bien que la météo soit optimiste, je ne ferai 
probablement pas de vélo demain matin, 
quelque misère mal maitrisée en est la 
cause…

Sait-on jamais je serai peut être tout de 
même au départ. Tristounet. Si je suis ab-
sent, les présents place des Arts seraient-ils 
assez aimables pour prévenir deux p’tites 
nouvelles « nanas » (si elles sont là œuf 
corse) que je suis en réparation ?

Peut-être serait-il « club » de les incorporer 
alors aux Cyclotouristes. Ces deux nanas 
transfuges des cyclos d’Excenevex (crois-
je) sont décidées à venir au CRT mais sou-
haitaient intégrer le groupe « Touriste »… 

Woui ! bin je fais le pré-accueil que j'peux.

La gravité de mes maux ne m'empêche-
ra pas cependant de prendre l'apéro vers 
midi ! Peut être payerai-je même une tour-
née… Va savoir.

La force soit avec vous et avec vôtre es-
prit.

vendredi 13  mai 

DÉSERTEUR

Un seul et unique Clampin aujourd'hui !

Grande peur de la pluie chez la gent cy-
cliste ou devrais-je dire la jante ?

Qui cé ka zu Loana pour lui tout seul ?

C'est bibi.

ÉCHAPPÉE EN SOLITAIRE
vendredi 27 mai

Le compte-rendu de la sortie du dimanche 22 (sortie « Touristes » du CRT) est perdu égale-ment...

Mercredi 18 nous étions sept et avons parcouru 
80 km... Tout le reste est perdu.

La sortie du dimanche 15 a été annulée sans 

doute pour cause de mauvais temps...
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DDix !

Camarades !

Nous étions dix ! Non pas à Downing street.
Dix comme les commandements du chef :

- Tu ne pédaleras pas dans la s'moule...

- Tu ne regardera pas Loana avec lubricité...

- Tu ne lorgnera pas sous la ceinture de 
l'institutrice... 
Etc. etc. 

Nous en reparlerons.

N'empèche Loana a demandé des nou-
velles du p'tit brun qui dit toujours des bê-
tises...

« -       Lucien ? 

  -       Non ! Plus petit.

  -       Louis ? 

  -       Non plus grand !

  -       Un brun chauve ? MDR 

  -       Oui ! 

  -       Jean ? 

 (Frémissante, dans un souffle) 
-         Oui ! Jean ! 

 -       Bof ! L'est en réparation dans l'Var... Var  
r’venir   vous perdez rien pour attendre... »

Ainsi parla Zarathoustra ! (Et non pas "par-
lait" comme il est dit à tort.) (ditator ?)

Presque septante kilomètres.

La force vous habite (de ch’val). 
j’ai pas pu résister.

mercredi 25 mai 

LES SACS !

Ch'ui pa sûr que d'un point de vue pure-

ment typographique les guillemets de ce 

dialogue soient bien disposés...
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CCamardes Clampins et pines !

À l'initiative d'un clube (1) cycliste ami, le 
RCPN, (2) l'élite des Clampins dont-je, va 
(re)-voir la Normandie, meuh ! Pendant 
une dizaine de jours.

On nous a promis :

-     Pluie matinale et quotidienne jusqu'à 
onze heures où le bouillon cède la place 
au vent...

-     Fraîcheur du temps et des pommes...

-     Cidre doux.

-     Calva raide. (Enfin quelque chose de 
raide).

-     P'tête ben même de l'hésitation en tout 
genre.

-     Brouillard marin sauf les jours de pluie.

On raconte que le pays est infesté de 
creux, dépressions et autres nids de poule, 
un cycliste serait tombé dans un trou... 

En Normandie. 

1/ Jean Manesse aime bien prononcer clube 
(comme cube) et non pas club (comme club), 
pourquoi ? Demandez-lui.

2/ Randonneurs-Cyclotouristes de la Police Na-
tionale... Devenus l’année suivante Randon-
neurs-Cyclotouristes Passion Nature faute d’an-
ciens policiers dans les rangs du club ! Un club 
exceptionnel quant à l’étique, l’organisation 
sans faille et l’amitié à toute épreuve.

lundi 30 mai

TROU (LALA) NORMAND

sans légende
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ohmaha beach 6 juin... 2011

JUIN
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comme son nom l’indique ? échantillon du ciel normand

l’oeil de l’expert
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CChers suppôts ! 

Par le Diable ! 

Nous étions sept ! Chiffre  O ! Combien 
magique ! Lors de la virée en Bas-Chablais 
d'hier…

Nous phagocytâmes au passage un vieux 
pèlerin égaré sur nos routes à nous.
Nous le régurgitâmes incontinent bien 
avant la Californie. (voir note en bas de 
page)

Peu après, Loana frémissante, éperdue de 
reconnaissance, remercia pour la carte 
postale expédiée de Normandie. Carte 
postale indûment signée du « p'tit brun 
(chauve) qui dit toujours des bêtises »… (1)

Au retour, une autre créature sans doute 
énamourée, lors d'une manœuvre 
« strausskhanienne » a tenté de violer votre 
serviteur à coup de bagnole !

Projeté au sol ce dernier pu cependant se 
relever et protéger sa vertu.

Sa monture par contre durement com-
pactée en a "pris un coup" comme on dit 
au FMI.

Il n'est pas certain qu'elle puisse de sitôt re-
prendre son service. (2)

C'est la dépanneuse Serge-Beauf qui ra-
patria les morceaux, Jean-Claude consti-
tué dans l’instant en cellule psychologique 
apporta le réconfort nécessaire.

Belle sortie, temps superbe, parcours ryth-
mé.

NDLR : La Californie est un quartier résidentiel des 
confins est de Genève.

1/ Après palabres, puis, tirage à la courte-paille (au 
bistro) c'est Jean-Claude qui doit rendre à l'intéres-
sé un gros bisou… Cependant pas sur la bouche a 
néanmoins plaidé la créature.

2/ La compagnie d’Assurance de la FFCT, bien qu’il 
y ait eu des témoins et un constat signé, ainsi qu’une 
faute évidente reconnue par l’automobiliste, n’avait 
toujours pas craché au bassinet six mois après, pré-
textant vouloir remplacer un casque dont je ne 
demandais pas le remboursement et attendre un 
résultat d’expertise... Finalement c’est le GAN (mon 
assurance personnelle qui prenant les choses en 
main (si j’ose dire) a remboursé les frais de réparation 
de Pegazus-Titanium X40, (nom de baptème de mon 
vélo). J’avais un contrat « Grand braquet » jamais sol-
licité auparavant... 

mercredi 15 juin

AUTOS SCOOTERS
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H

SSuppôts !

Je vous le donne en mille comme disait 
Jean-Jacques Rousseau ! (Merci Mr Fran-
cis Blanche)

Une bande de Clampins amphibies avec 
palmes et tuba est partie faire du vélo cet 
après-midi...
Comme je n'en n'étais pas, réparation du 
vélo oblige, (à toute chose malheur est 
bon), je ne peux pas les dénoncer.
Beati pauperes spiritu ! 

vendredi 17 juin

ET ANIMUM

Hosanna ! Hosanna !

Camarades ! Camarades !

Mon vélo ! Mon vélo !
Est réparé ! Est réparé !

Moi aussi ! Moi aussi !

Je n'ai aucune séquelle ! Je n'ai aucune 
séquelle ! 
Lui non plus ! Lui non plus !

Velocio gracias ! Velocio gracias ! 

jp jp

CHUTE CHUTE

mardi mardi 21 21 juin juin
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SSept ! Nous étions sept comme n'importe 
quelles merveilles du monde.

Mais pour atteindre ce chiffre mythique, il 
faut compter Zabelle !

Nous étions donc six qui vaillent cet après- 
midi in the Bas-Chab' again. 

RAS

Lucien est de retour, réparé.

Jean est encore au réglage décalami-
nage.

Forfaits de « Bernard-Du-Milieu » (1) et Ber-
nard-d’En-Haut.

Il n'a même pas plu ! (De la pluie ! Pas Ber-
nard !)(Pleuvoir, pas plaire).

Septante kilomètres.

Nous découvrîmes une route nouvelle  ! (Le 
Saint connait toutes les variantes qui vont 
de Puplinges à... Loana)

Une créature, look écolo-pédago-sac-à-
dos-guidon-plat-short-beige-quatre-vingt-
cinq-B, a brisé dans l'œuf nos travaux d'ap-
proche en perfidant : 

« Alors les papys on s'entraîne ? » 

Pas très jeune elle non plus…
Stupeur outrée des récipiendiaires !

D'autres créatures plus amènes nous 
tinrent compagnie un instant aux confins
de Sciez (Monique on va chez nous ?) (2) 
Mais ne purent suivre notre cadence de 
pédalage robiqueste. (3) 

C'est notre bonne institutrice Valérie qui, 
au « débotté » (si j’ose dire), nous versa la 
gnôle offerte par Gérard Pépé.

1/ Un policier à la retraite ! Bon je sais !

2/ Message codé d’anciens du CRT.  (Bise Monique !)

3/ Ben ouais on n'est plus tout jeune, Contador (ce 
nom !) on ne connait pas ; par contre Robic...

vendredi 24 juin

CIGARETTES WHISKY ET... 
P’TITS PÉPÉS

jean robic
© Wikipedia



82   les clampins et les clampines aussi 2011  les clampins et les clampines aussi 2011   83  

CCamarades & Suppôts !

Damned ! A cause de prévisions météo 
cataclysmiques et d'un ciel gris à pleurer, 
votre serviteur est resté au logis !

Fi ! J'enrage ! La peste soit des météorolo-
gues et des stratus !

Cela dit, je propose, une variante vendre-
di de notre sortie habituelle.

Dans le droit fil de l'échappée des deux 
fous de lundi dernier (1),il serait intéressant 
pour voir de monter l'Encrenaz...

Pour ce faire le départ serait donné à neuf 
heures du parking de l'église des Vallées 
ce vendredi...

En clair pour ceux que ça intéresse : ven-
dredi 1er juillet, 9 heures, Eglise des Vallées. 
Il est quasi certain que l'affaire ne sera pas 
bouclée à midi.

Pardon aux Clampins des plaines pour 
cette infidélité exceptionnelle.

1/ CR perdu.

mercredi  29 juin

VARIANTE

la côte d’arbroz
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SSuppôts !

Hier à la fraîche (tu parles, sur le coup de 
treizeheures) deux Clampins, (les meil-
leurs), sont partis en catimini, au col du 
Cou, col de Terramont etc. etc.

Le col du Feu s'étant âprement défendu 
avec 37° sous les sapins ! Le « et cætera » 
fut (de bière) réduit à descendre.

Descendre ? Certes ! Mais par où ? La route 
avait fondu (Savoyarde).

C'est la vraie vérité !

Non ! Ce n'es pas un entraînement en ca-
chette ! C'est un test !

Les deux Clampins en question, privés 
d’ ascensions officielles voulaient « voir ». 

Ils ont vu.

Du coup, demain se pose la question du 
parcours de l'après-midi par un temps ré-
puté menaçant.

La sortie si l’ambiance est aux grêlons 
pourrait être remise à jeudi et comporter 
quelques bosses...  Du col de Joux-Plane 
ou du col de l'Encrenaz, c'est vous dire. 
On parle sous le manteau (40° à l’ombre !)

Il en sera décidé demain matin après 
consultation démocratique du peuple, 
dans un esprit de rassemblement de tous 
les Clampins au sein d’un groupe popu-
laire, juste, républicain, laïc, social, égali-
taire, écologiste, paritaire et libre... 

J’espère n'avoir rien oublié !

mercredi 29 juin

STRAUSSKANICULE

en montant au col du feu



86   les clampins et les clampines aussi 2011  les clampins et les clampines aussi 2011   87  

Six...
Ouaip ! Mais en comptant la fille pour « un ».
Yahvé six Clampins pieusement rassem-
blés ce matin sur le parvis de l'église des 
Vallées, en un groupe unique (ça pour 
être unique...) homogène et déterminé...

Vous avez vu passer l'ange ?

Non ! Bon ! Je continue.

L'encre nase ne fût de bière que formalité.

Nous fîmes donc six groupes pour le retour.

Votre serviteur, du groupe « six », rallia la 
Petite Auberge à  Essert-Roman, où deux 
créatures, telles Loana et notre bonne ins-
titutrice lui servirent ainsi qu'aux groupes 
cinq et quatre un copieux repas. Arrivés 
en retard, nous échappâmes au plat du 
jour défaillant, pour déguster un menu Pi-
cardo-Thiriesque du meilleur goût.
Nous sommes sans nouvelle des groupes 
trois et deux comme d'ailleurs du premi-
groupe.

Frappé d'une forme maligne et conta-
gieuse de la stupidité, nous rentrâmes, 
comme Jules, par La Verne ! (Oui ! bon ! je 
sais)

Une visite galante à Mauricette (vous ne la 
connaissez pas encore) a clos ce périple 
bucolique. (Vous avez dit : « colique ? »)

Environ septante cinq kilomètres, mille 
cinq cent cinquante mètres de dénivella-
tion, bise bien orientée.

NB : Mes nouveaux braquets d'exception, 
à l'instar des "Chassepot" ont fait merveille. 

vendredi 1er  juillet

COTE D’ARBROZ PUIS CÔTE 
DE BOEUF

JUIL
LET

Nota : dimanche 3 juillet les « Touristes » 

donc quelques Clampins ont franchi le col 

du Corbier et sont rentrés par Vailly ! Le 

compte rendu est hélas perdu.

AGENDA
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D

V

Deux !

Deux très bons éléments au départ de 
l'église hier après midi !

La qualité supérieure - elle - partie le matin 
pour Saint Maurice n'était pas encore de 
retour...

Votre serviteur affublé d'une monstrueuse 
gibbosité surale consécutive à la suspen-
sion d'un vol de taon (1) du se contenter 
d'un départ plus serein l'après midi. Un seul 
autre Clampin l'accompagna. (gnagnagna)  

Même pas fait la bise, à Loana, ni à notre 
bonne institutrice, ni même à Mauricette 
(vous ne connaissez pas).

Retour pour vêpres.
1/ Celle-là faut déjà se la piger ! 

mercredi 6 juillet

MAUVAIS TAON

Votre serviteur, piqué à la jambe droite par 
une côffa bêtje dimanche ne sera peut 
être pas des vôtres ce mercredi ! 

En effet, lui qui d'ordinaire à le mollet si fin 
et si élancé (comment molécule ?) se trim-
bale à dextre des jumeaux de footballeur ! 
La honte quoi ! La cortisone  prescrite par 
le bon docteur en viendra à bout d'ficelle 
rapidement.

Bise aux filles.

Salut aux mecs !

mercredi 6 juillet

BZZZZZZZZ AÏE !

« la qualité supérieure » avec modération 
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UUn ! 

Tel Dieu ! Unique ! (Pour être unique...)

Un seul Clampin au départ cet après midi...

Si je décompte : 

-       Les z'en vacances.

-       Les malades.

-       Les flemmes.

Il devrait malgré tout en rester quelques 
zuns opérationnels.

Seraient-ils partis à l'improvisade ce matin ?

Bonne météo pas trop chaud. 
Quelques nuages ombreux. 

vendredi 8 juillet

S’IL N’EN RESTE...

Le 10 juillet,
vôtre serviteur a perdu sa maman.
Elle avait presque cent ans.
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O

CC ! (1)

1      (2)

Z      (3)

.      (4)

1/   CC pour : « Camarades Clampins ». 

2/  1   pour : « L'effectif était de 1 parti-
cipant aujourd'hui au départ de l'église 
Notre Dame de Lourdes à La Grangette ».

3/    Z   pour : « Z'auriez pu v'nir quand 
même ! N. de D. ».

4/     .   pour : « Voyez que je peux faire 
court  » !
Comment ça c'est une connerie ? 

mercredi 20 juillet

CR

OUH ! OUH ! 

Y'a quelqu'un ?

Y'avait-il des Clampins cet après midi ?

Votre serviteur après deux sorties en soli-
taire n'a pu cycler aujourd'hui... 

Y aura-t-il un rapport de sortie ? Ou plutôt 
la sortie d'un rapport ?

OUH ! OUH ! 

J'aurai du y'aller

vendredi 22 juillet

HIBOU
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Camarades !

Or donc,

piqué entre autre par la mouche tsétsé !

Votre serviteur, somnolent le matin, n'est 
plus capable de cycler sans zigzaguer 
avant 8 h 30 - 9 h 00... La peste soit des 
glossines !

Aussi, parti c'ta matina à 9 h 00 est-il allé 
voir a solo, dans les hauts, si le flytox y'était.

D'insecticide point ! Mais pour autant au-
cun insecte  non plus ; la fraîcheur Saint- 
Moretesque qui sévit en montagne a tué 
même le ver ! 

Des averses glaciales et sporadiques gâ-
chaient. (1)

En descendant, geai pas osé m'arrêter chez 
Mauricette (vous connaissez pas) pour me 
réchauffer  ! Pas osé rendre visite à Marie 
Claude dès fois que Bernard-d'En-Haut y soit !

Bref c'est Bernard-du-Milieu  (marseillais) 
qui m'offrit le réconfort ! 

Lustucru ?  Il a bientôt terminé son année éro-
tique pour entrer dans les « seventies » comme 
on dit à Armoy.

« Donc voilà » (comme disent les journa-
listes à la télé).

1/ Je sais ce n'est pas correct, mais j'aime bien.

Je suis toujours preneur des photos et récits ou 
topos que vous pourriez pondre afin d'animer 
le site !

dimanche 24 juillet

FEU VER 

Il s’agit du premier site du CRT créé par Thierry 
Chatelain et animé par vôt’serviteur et Jean-Jacques 
Bouillet.

la verte vallée

C
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SSix ! 

Aujourd'hui, nous étions six fois plus nom-
breux que lors de la précédente
sortie !

Malgré la présence d'une super nana nous 
ne pûmes, faute d'effectif, réinterpréter 
Blanche Neige et les sept nains.
Bonne nouvelle, la route de Brens est toute 
neuve ! Mauvaise nouvelle c'est un fleuve 
de gravier !

Il vaut mieux cycler au Kosovo oriental 
qu'en Haute-Savoie ! 

Qui est responsable de ce travail d'un 
autre siècle... DDE ou Conseil Général ? 
Fermons la buvette.

Passant par Veigy au retour, l'un d'entre 
nous eut l'idée d'aller voir si au super mar-
ché Atac il n'y aurait pas - sait-on jamais - 
un bistrot...

Il y a bel et bien là un estaminet, mais fer-
mé ce jour...

Retour par Ballaison.
Bise modérée.
Température agréable. 

mercredi 27 juillet

BLANCHE NEIGE ET
LES CINQ NAINS.
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MMâtin !

Or donc ! Quelle sortie ! Telle la mère Sé-
vigné (née Marie de Rabutin-Chantal) je 
vous le donne en cent, je vous le donne 
en mille ! Jean est de retour !
Le Jean ! Le naguère encore quasi défunt ! 
De retour, en forme et… Sans change-
ment. Qui a dit : « Hélas ? »

Neuf ! Les effectifs ne cessent de progres-
ser. Pas une seule fille… Nous étions donc 
sereins, calmes, pépères en un mot entre 
hommes ! 
Bonne nouvelle le trottoir à Chens-le-Pont 
est tout neuf, enrobé dense comme chez 
les civilisés, un vrai billard. La route ! Quoi 
la route ? Ah ! Toujours aussi dégueulasse 
avec des rustines partout comme le veut 
l'usage et la DDE en Chablais.

Si Jean est de retour, Bernard-d'En-Haut est 
en fuite !  Rassurez-vous il n'y a là ni pro-
blème de mixtion ni problème d'étanchéi-
té. Le bougre a pris la tangente cinq kilo-
mètres au sud de Loana… On ne l'a plus 
revu ! Diable !

Nous sommes toutefois rassurés sur sa san-
té, au retour, place de l'église, son 4x4 
avait disparu lui aussi.

Préoccupés par notre bien être, les pom-
piers suisses sont après bâcher (1) notre 
route vers la Californie ! Ah les braves gens ! 
(voir photo)

Presque septante kilomètres, je crois.
Temps idéal, bise modérée.
Compagnons plaisants.

1/ Je sais ce n'est pas français, mais en 
Haute-Savoie on cause dînse.
Exemple ne dit-on pas couramment, 
du moins chez les fins diseurs : « C'est les 
choses qu'on est après discuter » ?

vendredi 29 juillet

CYCLER C’EST BATIFOLER
SUR UN VÉLO...
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MONTÉE D’AVORIAZ

dimanche 31 juillet

La pluspart des photos et hélas le compte-ren
du de 

cette sortie sont perdus, il est possible que vôt’ser-

viteur fût seul avec Serge Buffet ce jour là...
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A

O

Aïe ! Ouille ! ARRRH !

Dur (enfin quelque chose de dur) MDR ! 
Très dur le retour du col des Mosses !

On recherche, (toutefois sans acharne-
ment) : perdu entre Aigle et le pied du col 
de La Croix un cycliste de Marin (comment 
dit-on : Maringot ?) prénommé André dit 
Beauf ou Bôf. Bien sous tout rapport, culti-
vé, non fumeur, allure jeune.  Sympathique, 
sobre, aimable, sportif, vue, ouïe, toucher, 
intacts, avec peut-être parfois une très lé-
gère tendance à s'égarer dans la nature.

Dédé ! Notre Dédé tel Mandrake Roi de 
la Magie, perdu en plein soleil au bord du 
Rhône et retrouvé sous la pluie au col des 
Mosses !
Bernard ! Notre Bernard d'en haut ! A Inven-
té opportunément le freinage par interpo-
sition d'objet non dédié  (pas Dédé) dans 
les rayons... Freinage efficace en stacca-
tissimo telle la mitrailleuse Hotchkiss mo-
dèle 1907. De soixante à l'heure à zéro en 
quatre secondes ! 

Que du banal, rien que de l'habituel, la 
routine quoi.

Bref ! Brisons là ! Ite missa est ! 

Une sortie comme d'hab' !

vendredi 5 août

AIGLE OU NE PAS AIGLE ?

dédé casqué, dédé égaré, dédé trempé, mais dédé retrouvé !

Or donc.

13 h 30 - 4 - 70 km - 17h45 (1)

Z'auriez du v'nir !

1/ Enfin un compte-rendu bref, concis, où tout 
est dit. 
(Nietzche)

mercredi 3 août

CONCIS SIRE ?

AOÛT
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un décapadiot ? non ! vôt’ bienheureux serviteur une poubelle codée ! la suisse est belle...

explication ? les beaux-frères



106   les clampins et les clampines aussi 2011  les clampins et les clampines aussi 2011   107  

CCamarades Clampins des Monts !
Clampins des Plaines !

Demain la météo est bonne ! Fi-
nies les gelées matinales fussent-
elles de groseille.

J'ai eu l'idée d'un parcours vélo 
qui pourrait être intéressant...

Au départ de Porte de Sexe 
nous pourrions nous rendre à Mon-
they, de là, par la toute petite 
route des Rives sous les Dents du 
Midi rejoindre Champéry... Puis 
descente à Porte de Sex.

Qui viendrait ?

Il conviendrait d'emporter son mâ-
chon le départ serait donné de 
l'église de VONGY à 8 h 30.

Après cette consultation démo-
cratique populaire la sortie sera 
confirmée ou infirmée.

texte mardi 9 réalisation mercredi 10 août

FAIT-IL BEAU
DANS LES ALPAGES ?

Verrossaz

vallée du rhône
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CCamarades Clampins !
Ce soir je serai bref, j'ai à faire.

Nous partîmes six !

Le trajet de Thonon à la Porte de Six Sex fut 
de bière parcouru de la Paix en une de-
mie heure !

Trente kilomètres en une demi heure ! 
En voiture d'accord, c’est malgré tout 
belle performance.

A porte de Sex Pont - Voie sur berge rive 
droite - André pas perdu - St Maurice - 
Merde trop loin - Demi tour - Monthey 
- Merde pas assez loin - Demi tour - Cour 
d'usine - Cour d'usine - Atelier - Cour d'usine 
- Cour d'usine - Panneau de direction Vé-
rossaz - ALORS LA ! Ce n'est pas un lieu dit, 
j'alerte : « Alors là ça monte ! » comme 
disent les palefreniers.

Dix mètres de côte - Vingt mètre de côte 
-  Votre serviteur met pied à terre pour re-
garder le paysage.

Un peu plus haut tout le monde met pied 
à terre pour admirer le paysage   - le pay-
sage est admirable   -   plus haut encore 
seuls deux voltigeurs de pointe continuent 
à dos de vélo, les autres, dont je, tour à tour 
admirent le paysage ou jurent comme des 
cyclos. 

Premier abandon ! Nous perdons notre 
meilleur élément.

Votre serviteur Harangue alors les troupes 
désormais clairsemées :  « Camarades 
pouf pouf... ! camarades pouf pouf ! ca-
marades pouf pouf ! ». Ces mots d'encou-
ragement, essoufflés mais virils, suffirent à 
redonner aux Clampins survivants le goût 
pour l'admiration des grands paysages...

Bref ! Regonflés tous atteignîrent Verossaz 
tant à me voir « marcher » avec un tel vi-
sage les plus désespérés reprenaient de 
courage ! (Ca me dit quelque chose)  

Cillit Bang ! (ouais, bon) Plus haut ce fut 
l'ivresse des cimes (12° voire 14 !)

Que la malpeste ronge votre serviteur ! 
Il n'a pas pris la photo du pique-nique ! 
Inouï ! Face aux Diablerets, à l'abri de la 
bise, au sein des monts... Le saucisson. 

J'en connais un qui va bien dormir ce soir, 
si je puis me permettre cette conclusion 
hardie.

mercredi 10 août

ROUTE DES RIVES DÉRIVÉE
ET FIN DU RÊVE

L’idée (pages précédentes) était de monter dans 

les hauts par Verrossaz, dans la descente vers 

Monthey prendre à gauche la route des Rives pour 

rentrer par Champéry... Nous renonçâmes à la 

route des Rives...
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CCinq ! 

Comme les éléments dans l'Univers 

Plutôt comme les plaies du Christ.

Voire commme les côtés du pentagramme 
diabolique...

Il y avait ce vendredi cinq Clampins in the 
Low-Chablais again.

Profitant de la disgrâce de Loana et de 
l'éloignement (géographique) de Mauri-
cette (1), une certaine Bethsabée, de son 
vrai nom Marinette Pichon (2), native des 
Ruppes nous a proposé l'café...

Bethsabée est brune quand Loana est 
blonde ! Ronde, et Loana maigrichonne !
Grande, Loana rabougrie ! Instruite, Loana 
ignorante ! Rare ! Loana commune ! 

Quand j'vous dis qu'c'est la disgrâce ! 
- « Arx tarpeia Capitoli proxima ! » Comme 
on dit sur le marché.

Il faut quand même signaler que, naguère, 
non loin de là, un cétacé, nous voyant 
nous installer dans son bistro, a beuglé de-
puis les abysses du bouge où elle panos-
sait frénétiquement: « C'est fermé ! » (ça 
beugle un cachalot ?). C'est ainsi que re-
foulés sans ménagement nous dérivâmes 
puis plongeâmes chez Bethsabée tout 
juste sortie du bain.

Ah ! La belle balade ! Bernard-d'en-Haut, 
dont c'était fort à propos l'anniversaire, 
a régalé ses petits camarades d'une ro-
buste tournée (un ancien facteur !), il est 
vrai que nous n'étions que cinq en tout... 
mouhahaha.

Press' septante kilomètres, temps parfait, 
vent de fesses au retour,

Cerise sur le gâteau, comme disent les 
érudits à la télé, Yahvé pas de fille. 

1/ Vous ne connaissez pas.
2/ Ne cherchez pas à comprendre

dimanche 14 août

LOANA : DU CAPITOLE À
LA ROCHE TARPÉIENNE
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TOUR DU LAC OU 
TROU DUCAL ?
vendredi19 août

Ce jour-là, peu après, Gérard 

a été victime d’un terrible ac-

cident...

qui a pris cette photo ?
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LA BUCHILLE

vendredi 26 août

La Buchille ! U
ne belle vacherie. P

ente 

inhumaine route par endroit délabrée

andré et françoise 

serge et vôt  serviteur

Hélas (?)  le compte-rendu de cette sortie est perdu, il 

retste quelques photos... À noter que c'est la première 

participation de Françoise à ue expédition des Clampins. 

Ce jour là les conjointes étaient de la sortie ; Bernard 

Villanova dit " le Saint " Bernard Ledrich dit " Ber-

nard-du-Milieu-Marseillais " et Jean-Claude Giraudon 

dit " Grand  J " assuraient l'assistance technnique. 

Bernard-d'En-Haut quant à lui, tout en participant à 

la grimpée nous invitait.
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vôt’serviteur à la peine

bernard-d’en-haut en plein effort

dédé tout bon

françoise à l’aise



118   les clampins et les clampines aussi 2011  les clampins et les clampines aussi 2011   119  

le réconfort

le réconfort

karin et théo

bernard villanova dit « le saint »

Bernard-d’en-Haut invitait au casse-croûte 

sur la terrassse d’un chalet d’alpage.

C’était la canicule comment veux-tu ?

service  classe !
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O

Nous étions montés par le col du Feu ! Puis le col 

de Terramont, le col de Jambaz ! Retour par la 

route des chiens (route vers l’Ermont).

le lac de vallon

cr de jeudi 1er septembre
mercredi 31 août 

Or donc,

sept Clampins et pines dont je, sont montés 
au lac de Tibériade-Vallon hier, mâtin ! (1)

C'est le lac où les vaches elles sont après 
traverser à pied. (C’est du Savoyard pur 
reblochon).

Calme, lumière dorée, eau turquoise, 
bière glacée... A laisser bouche bêêêêê... 

Chez Mauricette, (vous ne connaissez pas) 
nous nous partageâmes trois bouteilles de 
Perrier dépareillées, une bouteille de bière 
orpheline et un assortiment de fonds de si-
rops...

C'est ainsi chez Mauricette que vous ne 
connaissez toujours pas.

1/ Je sais, je sais, mais j'aime.

T’AÏ CHEZ L’BOTIOU ?

SEPTEMBRE
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C

une autre !

le trio infernal deux serge et un (autre) clampin 
(louis) Clampins !

Or donc, Ayant bu un Coca Cola, au 
sortir du tripot-à-Loana, j'ai parcouru un 
Bas-Chablais jauni au cours d'un mois 
d'Août pas trop long pour sûr, mais Bou 
Diou ! A contrario chaud bouillant à sou-
hait.
Un quatuor clampin (pas clopant) m'ac-
compagna durant la rando.
Oh ! Lala ! 
J’irai voir Loana à mon bon plaisir !
Clampins allons par monts, allons par vaux
Mais n’allons pas à Loana...

Ah ! puis zut !  Pas rigolo la composition 
sans « e » ! 
Je suis certain que vous n'aviez pas remar-
qué qu'il n'y a pas de "e" dans les douze  
premières lignes de mon compte-rendu...
On appelle ça un lipogramme en « e »...
Buvons !

samedi 3  septembre

SANS «E» SANS GAZ 
ET SANS ELECTRICITÉ

Sauvés ! le restaurant était ouvert !
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A

D

AVIS :
MISE À BAN DU GROUPE DES CLAMPINS

Six ! 

Nous étions six Clampins ! 

Jean a dit, parlant de deux créatures en 
cabriolet : « Elle n'ont même pas eu un 
déca potable » (Je sais mais c'est Jean...) 

Sergio a rétorqué : «  Ni non plus de cabri 
au lait » !

C'est dur le vélo !

Très dur.

Résumé :
septante kilomètres, Loana, coca-cola, 
bise modérée, variantes intéressantes, ca-
lembours ravageurs.

vendredi  9  septembre

ROADSTER

Dimanche 4 septembre la sortie est 
annulée pour cause de pluie ! De quoi 
faire tomber de vélo, Lionel mon copain 
Normand qui s’y connait en averse ! 
Quand je lui ai demandé : « En Norman-
die quand il pleut (c’est rare) est-ce que 
vous maintenez les sorties cyclo » ?
Il m’a répondu : « La pluie ? On n’aime 
pas ! Mais on y va quand même ».

Mercredi 7 septembre : première sortie 

de Bernard, tout réparé, au bord du 

Rhône, comme Dédé sur les lés. Parfait 

pour une reprise

AGENDA



126   les clampins et les clampines aussi 2011  les clampins et les clampines aussi 2011   127  

O

C

Ouh ! Ben !

Dix ! Dix Clampins ! Effectif en hausse !

Huit vrais Clampins et deux filles ont par-
couru le Bas-Chablais hier après midi ..

Margencel (fontaine) Gros-Perrier (toi-
même) (fontaine) Carra (fontaine) Prison 
(pain sec) Veigy (Coca cola turc) Chens 
(fontaine) Messery (fontaine)... 

Il ne faut jamais dire : " Fontaine..."

L'institutrice était vêtue, Loana absente, 
Mauricette (vous ne connaissez pas) loin-
taine... Il va falloir changer d'itinéraire. 

Près de quatre vingt kilomètres, des nanas 
aimables, les maïs encore hauts, de temps 
superbe, de bise légère et rafraîchissante.

mercredi 14  septembre

AGLOU AGLOU AGLOU

Camarades !

C'était l'ouverture de la chasse, J'ai eu trois 
VTT, deux cyclos, une trottinette !

J'ai relâché un grand bi qui ne faisait pas 
la taille ! 

dimanche 11 septembre

CHASSE D’OS
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-....    Comme on dit chez les pinnipèdes  
tiret, quatre point.  (Deux sous au premier 
qui la pige celle-là).

Donc six ! Six comme les côtés d'un même 
boulon ! Six et que des mâles !

Or donc nous étions six Clampins hier pour 
pédaler entre hommes... Si j'ose dire. 

Nous franchîmes les vignes Suisse mises à 
ban pour cause de vendanges en cours...

Nous fûmes (c'est du Belge !) extrêmement 
prudents  au cours de cette périlleuse tra-
versée, en effet les vendangeuses méca-
niques à moteur, pas les vendangeuses 
organiques à « flotteurs », étaient à l'ou-
vrage !

Quand on voit comment ces  engins « tri-
potent » les grains de raisin on prend bien 
garde à ne pas tomber entre leurs griffes, 
sur le dos et les quat'fers en l'air, quand on 
est un homme, un vrai...  Aïe ! Aïe ! Aïe ! 

Septante kilomètres, temps magnifique, 
départ avec la bise retour grand largue 
par vent portant d'ouest ! Que demande 
le peuple ?

Loana en short à manches longues 
comme c'est la mode, le jarret galbé par
des cothurnes à lanières ! Le buste sculpté 
dans du tee shirt à message du genre : 
« I Y old cyclos », l'institutrice itou ! Z'auriez 
du v'nir !

En définitive par un vote unanime les 
Clampins ne changent pas d'itinéraire.

vendredi 16  septembre

CYCLOS VSOP

-....  

mise à ban
le vin sera bon
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LA CHABLAISIENNE

neige à vailly

dimanche 18 septembre

Une page entière de visages sympathiques

michel 

météo : neige à vailly
gérald ! une gloire des cy-

clos de la vallée de thônes
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les nôtres 

vôt’ serviteur 

jean-jacques

Ah ! les filles !
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PPresque six ! : Yahvé une fille ! Donc cinq et 
demi y compris un renfort du groupe Cy-
clo !

D'humeur agreste votre serviteur incita ses 
coreligionnaires à passer par la zone hu-
mide qui s'étend entre la prison de Champ 
Dollon et les confins de Menier.

Les ornithologues de service, en contem-
plation devant des canards, nous regar-
dîmes, pardon, nous regardèrent passer, 
sans trop maugréer.

L'institutrice, vêtue, (décidément y'a plus 
de conscience professionnelle dans « l'en-
seignement »), nous servit la dôpe habi-
tuelle, aidée par son... fils ? 

La tentative de Jean pour trousser l'com-
pliment fut précipitamment étouffée dans 
l'œuf par un grommèlement de réproba-
tion générale. 

La course d'arrivée au parvis fut gagnée 
par Sergio, comme d'habitude, ouaip ! 
Mais par ruse !

Quatre vingt kilomètres, temps superbe, 
bise modérée, bonne compagnie.

PS : en herborisant vers Grand Cara nous 
capturâmes le bestiau joint.

mercredi 21  septembre

CHAUDS LES MARRONS !
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HHuit ! Comme on dit à Marennes Oléron.  

Nous étions huit... 

Jean-Claude ayant laissé le casque lourd 
à la caserne, au lieu de filer directement 
vers les plates étendues du Bas-Chablais, 
nous nous hissâmes au préalable jusqu'à 
Allinges pour récupérer le couronnement 
de la physionomie dudit JC. (Bien dit non ?)

C'est tout d'la faute à Jean qu'a eu l'idée ! 

Votre serviteur ayant oublié ses lunettes ! 
Si ! Si ! 

Non ! Nous ne redescendîmes pas jusqu'à 
sa cagna, faut pas exagérer quand 
même. Oublier les lunettes non mais !

A tâtons donc, nous improvisâmes alors 
une belle sortie par en haut, certes plus 
bossue qu'à l'accoutumée, retour par en 
bas, sortie prisée de tous.
Septante kilomètres, que des kilomètres 
de qualité. 

Bonne compagnie. Temps superbe, faible 
bise, institutrice habillée des pieds à la tête 
(fini les mini jupes à ceinture large, les cuis-
sardes à mi cuisse. Loana en cours (1)... 
L'est sérieux mon rapport aujourd'hui.

1/ Qu'allez-vous penser  ? Elle suit des cours 
de maintien... De machine à jouer au tier-
cé, enfin je crois.

vendredi 23 septembre

OSTRÉICULTURE

le chablais à la fin septembre
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HHier mercredi, les Clampins font le tour du 
lac. Voir à ce sujet le CR exhaustif et alerte 
de Brigitte.

Pendant ce temps un quarterons de dis-
sidents renforcé par la plus performante 
doublette de Thonon, du Chablais et 
autres lieux, font le tour du Bas Chablais.

Or donc ! Nous sommes six place de 
l'église, le regard braqué vers l'ouest fré-
missant, piaffant, paradant, fainéant.

Bernard-du-Milieu (Marseillais),  tout répa-
ré, le genou souple et lubrifié est au départ, 
prêt à tout. Jean qui-y-a-eu-aussi, préve-
nant comme de coutume et comme une 
mère, recommande le téflon pour une ro-
tation fluide de l'articulation.

Fier et dédaigneux  Bernard se contentera 
d'un haussement d'épaule.

Résumé télégraphique.

La Capite, l'institutrice, le camping de 
l'Orée des Bois, température idéale, bise 
modérée rafraichissante, bonne compa-
gnie, conversations animées, coca cola, 
bière moussue, collant rose, septante kilo-
mètres, maïs encore hauts.

Ce CR est un peu laconique, caisse vous 
v'lez même dans l'p'loton on n'a pas tou-
jours « l'aspiration ». 

mercredi 28  septembre

BERNARD II LE RETOUR

notre bonne institutrice... vêtue
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SSept et demi ! Hic !

Nous étions sept et demi en comptant les 
filles, sachant qu'une fille vaut un demi 
Clampin, qu'il y avait neuf vélos en tout, 
combien y avait-il de super nanas de sor-
tie vendredi ?

Myso ? Moi ? Non.

Bon.

Hic.

Jouvernex, les Ruppes, Gros Perrier, La 
Renfile, (ch'te jure ce nom !) Coca col'hic, 
septante kilomètres, bise légère, les maïs 
toujours debout.

Hic !

Bernard d'en haut, qui sait vivre, de re-
tour de vendanges bouillantes, gardait, s'il 
vous plait, une bouteille de fendant pour 
le retour au parvis !

Pas du vin de messe, mais cependant servi 
dans un verre communautaire ! Un vin dé-
fendu, perlant, frais ! Ambuant le Duralex 
comme à la cave... Le bonheur.

L'aurait quand même pu disposer des 
sièges et des parasols et convoquer 
quelque créature pour le service, Mau-
ricette (vous ne connaissez pas) par 
exemple.

Personne n'est parfait. 

Le Saint a échappé aux libations, rapport 
au demi tour qu'il fit au rond point... Zabelle  
également qui était « d'école ». 

Cependant nous n'eûmes pas à revisser 
l'bouchon...

j hic ! p

vendredi 30 septembre

HIC !

Pour la sortie " Touristes " du 2 septembre, 

se reporter à l'excellente revue du club de 

l'époque... C'est vrai ça je dois tout faire.
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JJ'ose pas vous l'dire !

Comme nous passions près du campinge 
de l'Orée des Bois, désert (!) Pas la moindre 
caravane, que du PQ partout alentour…

Jean (toujours lui) ne s'exclama-t-il pas : « Il 
sont tous partis travailler » !

Des saillies pareilles ça nous noue ! (sa nou-
nou ?)

Camarades !

Une sortie d'anthologie c't'aprème ! Dice ! 
Dice comme le poker ! Nous
étions dice ! (1)

J'ai compté les filles pour un ou « une » 
comme disent les journalistes.

Sans déconner, à France-Info, il est souvent 
question de la « gente » féminine et de la 

voiture numéro « une » ! Yvon à l'école les 
journalistes ?

Sachant que toutes les filles nous ont laissé 
finir le périple à huit, combien étaient-elles 
à virer de bord au sortir des vignes ?

Il faut dire que Jean (encore lui) ne put re-
tenir : « Mélodie, elle connait la musique…» 
Je sais, mais c'est Jean ! 
Hélas ! Serge avait oublié la Winchester !  

Valérie, notre bonne institutrice, en cha-
suble à rallonges et pantets jaunes, affu-
blée d'un jean percé d'un trou, up to date 
certes, mais, néanmoins mal placé à nos 
yeux, nous condescendit les cocas.

Yadu « laisser-aller » dans l'enseignement, 
le cœur n'y est plus. 

« Diem perdidi » comme on dit à l'ANPE.

Septante bornes la meilleure compagnie 
du monde des filles je te vous dit qu'ça 
bise agonisante ciel bleu température 
Celsius les maïs toujours là…

1/ « Poker dice », regardez sur Wikipedia 
ce que c'est, c'est vrai, faut tout vous dire !

mercredi 5 octobre

POKER DICE

Là j’dois dire je me suis arraché !

Quel texte ! Quelle maitrise du 

verbe !

OCTOBRE
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B« Bernard ! Passe moi la lampe de poche... 
merci ! »

"J'le trouve pas quand même..."

"Bon Dieu éclaire mieux ! Là dans l'talus 
c'te forme improbable (1) c'est lui ! C'est 
Jean ! j’vois pas son vélo."

"Non c'est juste un zhérisson amoureux en 
goguette "

.........................................................................

"Le jour se lève, faut rentrer..."

"C'était un bon copain"

"Ouais"

"Y causait beaucoup... même tout seul..."

"Sa femme ? O ! Sainte femme ! "

"C'est dur de perdre un copain !"

"Ben ouais, surtout à Essert, y a plus gai 
comme sépulcre"
.........................................................................

Bon j'vais téléphoner à sa veuve... "
.........................................................................

"Allo m'dame... Comment c'est toi ! T'es 
chez toi ! Et nous comme des cons on te 
cherche dans les confins !"

"Savat'coutercher (Kouchner)!"

C'est ainsi camarades ! Que fut retrouvé 
Jean qui ne s'était pas perdu...

Je suis contraint de devoir relater plus tard 
les tribulations de huit Clampins auprès de 
leur nouvelle égérie "Centcinq Bée" : La 
copine à "Bethsa-Bée" chère à Bernard- 
d’En-Haut qui l'a « trouvée ». (Vous com-
prendrez plus tard)

mercredi 12 octobre

MAZDA

Dimanche 9 le temps étant très mauvais chacun resta au logis.

le compte-rendu du Vendredi 7 est hélas 

(?) perdu...

AGENDA
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REPAS DES CLAMPINS 
vendredi 14 octobre

les sous ! le fi
lm

bernard dit « le saint » 
promu ministre des 

finances 

andré a tenté un hold-up !

force reste à bernard

loana for ever

le compte est bon

vues très partielles nous étions vingt cinq !
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La foire de Crête est 
déjà loin dans le pas-
sé... Noël s'annonce 
déjà par catalogues de 
jouets interposés.

La nuit tombe bruyam-
ment de plus en plus 
tôt, aussi, l'heure 
de départ du groupe 
des Clampins est elle-
même avancée d'une de-
mi-heure.

Dorénavant à partir 

lundi 1er oc-

HORAIRE D’HIVER
HORAIRES DIVERS

dimanche16 octobre-

SORTIE DE CLÔTURE

Sachant que c’est le « e » 

qui est la lettre la plus fré-

quente en Français, sauriez 

vous décoder ce texte ?

pierre a un joli « verser » 
comme on dit à 

lausanne  

quelques clampins 
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QQuatorze !

C'est la gloire ! 

Quatorze Clampins in the Bas Chablais 
again ! Quatorze si on compte les filles 
pour un. Douze si on les compte pas, Treize 
si on les compte pour moitié !

Quatorze cyclistes voilés jusqu'aux yeux 
pour narguer la Bise ! Quatorze ? 

Non ! Treize ! Bernard chaud bouillant, 
suant sang et eau !    Eau ?     A parcouru 
les septante kilomètres en cuissard court 
et maillot léger ! 

Ch's'ai pas comment Y fait.
Sur le retour, nul ne crut Jean cuit.

Jean cru nul ? 

Bon j'arrête.

Alain et Catherine, en vacances par chez 
nous, nous ont accompagné, inhabituelle 
et agréable compagnie.
Ah ! Si vous aviez vu notre institutrice 
grande, mince, belle, bleutée de jean 
délavé, violée de cuissardes égoutières, 
je veux dire bottée de nubuck violet des 
pieds à la... genou... c'est des pieds au ge-

noux qu'elle était bottée ah la la ! J'en ba-
fouille. Ca fait ch’, ça fait suer d'être vieux.

Temps froid, bise modérée, charmante 
compagnie, z'auriez du v'nir.

jp l'reclus

vendredi 21 octobre

samedi 22 octobre

UNE PETITE BISE ?

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
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HHier, vingt six neufs Clampins… Je veux dire 
: « Hier 26 octobre, neufs Clampins » sont 
à l'œuvre ! Dans le Bas-Chablais, bien à 
plat ? Que non point !

Harangués par Bernard-d’En-Haut ils 
partent vers Ballaison fiers et déterminés.

Deux filles sont de la party, toutes deux 
répondent au même doux prénom (Là je 
fayotte un peu).

Hélas ! Trois fois hélas ! Comme on dit dans 
la tragédie classique, les maïs sont coupés…

C'est donc sans retard que nous parcou-
rûmes (Je reviens au passé simple, c'est 
moins vivant mais plus rigolo) une première 
trentaine de kilomètres en trois heures…

Rapides hein ? Onsenfoutonadeséclai-
rages.
Chacun se déshabillant à tour de rôle, il 
faut à raison de trois minutes par tête de 
pipe - trois que multiplie neuf égale vingt 
sept minutes - rien que pour être tous à 
l'aise.

Ajoutez à cela une crevaison de votre ser-
viteur, par solidarité avec Lucien et vous 
obtenez cette étonnante performance.

Bethsabée étant fermée, enfin son estami-
net étant fermé, (son esta-minet ?)  c'est 
notre bonne institutrice qui offrit la côque, 
passant ainsi outre (santé !) aux platitudes 
de Jean.

Des bosses et pas de plaie, une bonne sor-
tie !

Septante km, temps superbe bise légère, 
fraîcheur bienfaisante.

mercredi 26 octobre

BLET ET BOSSES

Dimanche 23 octobre... Rien ne 

subsiste de cette sortie.

AGENDA
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D« Donc voilà ! » Comme disent à la télé les 
interviouvés qui n'ont rien à dire. 
Or donc ! Comme j'aime bien dire. 

J'peux aussi dire : « Au jour d'aujourd'hui » 
car le pléonasme ne me fait pas peur.

Nous étions dix ! Dont trois filles ! La gent fé-
minine est de plus en plus, donc de mieux 
en mieux représentée au sein, (si j'ose dire) 
au sein (persisté-je) des Clampins point à 
la ligne
. (point à la ligne)

Damned ! Brigitte ayant semé : clés, fard, 
carte bleu, poudre de riz, passe-port, 
chéquier, téléphone, mouchoir de soie, 
éventail, bâton de rouge, préservatifs (?), 
dans la nature dut faire demi-tour pour 
tenter de les retrouver...
A l'heure où nous mettons sous presse nous 

savons de Marseille qu'elle à tout récupéré.

Coca chez Bethsabée. Habillée.

Jean, très en verve, a donné une descrip-
tion de « Vélo d'intérieur »  (1) qui vaut  son 
pesant de vaseline...

Septante kilomètres par la Californie, 
temps magnifique, bise quasi nulle.

PS : Vous ai-je dit que mercredi comme des 
bêtes, nous sommes (bêtes de somme !) 
Nous sommes disé-je monté jusqu'à à la 
Pierre à Martin ? Des fous.

vendredi 28 octobre

PETIT POUCET 

Dimanche 30 octobre, tout est perdu fors la 

destination : Armoy... Mais encore ? 

Nul ne se souvient.

AGENDA
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CClampines ! Clampins !

Camarades syndiqués !

Sept et trois font « onze » ou bien sept et 
trois font « tonze » ?

Je sais ! Je vous l'ai déjà faite... Mais j'aime.

Or donc, hier, nous étions zonze en par-
tance pour le Bashab occidental.

Les maïs sont maintenant ensilés, rassurées 
donc, les nanas viennent chaque jour plus 
nombreuses chez les Clampins... 

Trois filles ! Et des bonnes ! 

Je veux dire bonnes cyclistes of course ! 
Qu'est-ce que vous allez panser penser là ?

Lucien, sur le retour, pardon, au retour, pi-
qué tout à coup de la tarentule, te nous fit 
une échappée à la Virenque, tout à coup,  

par la « Grande Cave » (non, ce n'est pas 
un bistro) il fila vers des horizons escarpés... 
Nous ne le revîmes plus. Jean, distrait, parti 
dans sa roue abandonna vite la poursuite 
; dur retour dans un monde réel incliné à 
douze pour cent. 

C'est tout juste si Loana, méprisante et 
désinvolte, partant faire des courses trop 
opportunes, daigna nous saluer, en soupi-
rant, d'un hochement de tête résigné !

L'institutrice, par contre juchée sur ses lon-
gues pattes postérieures telle la cigogne 
de la fable nous donna la côke. Vivement 
l'hiver et le retour des cuissardes égou-
tières.

Dans les soixante kilomètres, temps idéal, 
excellente compagnie, côke offerte par 
Brigitte.

mercredi 2 novembre

GRANDE CAVE
ET BONNE DESCENTE

NOVEMBRE

Vendredi 4 novembre, sortie annulée pour 

cause de pluie...

AGENDA
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L

C’EST LA VIE 
D’CHÂTEAU -VIEUX !
dimanche 6 novembre

Le seul élément sûr que nous avons pu re-
trouver de cette sortie est la distance par-
courue : soixante-quinze kilomètres...

Le compte-rendu de cette sortie est perdu

ces  deux photos sont la seule preuve de sa réa-

lité.

mercredi 9 novembre

LA GRANDE INCONNUE
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C

Camarades 
Nous sommes le 

11 /11/11 
il va être 

11h11 
J'ai peur... 

vendredi 11 novembre, 11 heures 10

11 11 11 11 11

Camarades Clampins !

Dimanche nous étions dix ! Du moins au 
départ...

Les filles étaient si nombreuses qu'on se se-
rait cru au sérail...
Bientôt Noël !

ci-dessous de quoi décorer vôtre logis.
Je suis trop bon, ma bonté me perdra.

dimanche 13 novembre

AUTOMNE INDIEN !
AÏE ÇA PIQUE !
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CCornegidouille !

Nous étions... J'ai oublié m'dame. Ch'peu 
dire qu'y'avait Serge parcqu'il est v'nu 
m'chercher c'qui m'a évité de m'faire 
bouffer l'os par l'chien.

Ch'peu dire qu'y'avait pas Bernard-du-Mi-
lieu-Marseillais.

Ch'peu dire qu'y'avait Bernard-d'En-Haut, 
vu qu'il a eu l'idée du siècle !

J'vous raconte :

-       Bernard : "  Boudiou ! A cause du chan-
gement climatique, le brouillard monte ! 
Le brouillard monte ! "

-       Votre serviteur : " Par ma prostate ! T'es 
sur ? T'es sur ?"

-       Bernard : Boudiou ! ‘eul brouillard qui 
plafonnait aut'fois chez la Fouaise (tra-

duisez chez l'Suisse) Y monte maintenant 
jusqu'à la cuisine ! Jusqu'à la cuisine"

-       Votre serviteur : " P'y plus haut com-
ment c'est ? Comment c'est ?"

-       Bernard : Ben nib ! Grand soleil ! Grand 
soleil !"

-       Votre serviteur : "Ben merde ! Merde !"

-       Bernard : "J'vais m'payer un hélicop-
tère, m'payer un hélicoptère "

-       Votre serviteur : "T'es pas trouillard pour 
monter là d'dans ! Pour monter là d'dans !"

-       Bernard : (En riant) "J'veux pas mon-
ter d'dans j'veux brasser l'air ! J'veux brasser 
l'air..."

C'est pas une bonne idée ça ! 

A part ça temps magnifique ! Trois parcours 
différents. Ni Loana ni institutrice ! (C'est 
rare). Peu de kilomètres mais de qualité ! 
Une seule fille ! Mais quelle fille ! C'est bien 
simple elle compte pour un, comme un 
homme !

Excellent blanc de Savoie chez Speedy. 
(C'est du langage codé pour seuls initiés)

Désolé d'avoir fait long.

PS : Non je ne gagate pas ! Mais nous autres 
personnes âgées nous répétons volontiers les 
fins de phrases... 

mercredi 16 novembre 

CHANGEMENT CLIMATIQUE
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L

ACCIDENT

vendredi 18 novembre

CYCLOS RANDONNEURS THONONAIS
Maison des Sports La Grangette       74200 Thonon-les-Bains

à

Madame le Maire
Route de Genève
74140 MASSONGY

                                             
THONON le 21 novembre 2011

Madame le Maire,

J'ai l'honneur de porter à votre connaissance le fait 
suivant :

Un cycliste, membre des Cyclos Randonneurs Thononais, a 
été victime d'un accident le 18 courant sur le territoire de la commune 
de Massongy.

Cette chute est due à un affaissement du revêtement de la 
route à l'endroit que j'ai indiqué par un point bleu sur la carte jointe. 
Cet affaissement déjà ancien, va s'aggravant au fil du temps, il est à 
craindre que d'autres accidents surviennent.

L'accidenté souffre d'une fracture du col du fémur, il a été 
rapidement secouru par les pompiers.

Cette route dite de Prailles, alternative à la RN5 est très 
fréquentée par les cyclistes aussi, nous serions-vous très 
reconnaissant d'intervenir auprès des services compétents pour que 
ce défaut de l'enrobé soit corrigé.

Avec mes remerciements, je vous prie d'agréer, Madame le 
Maire, l'expression de mes respectueux sentiments.

Pour Jean Luc Houot Président du CRT :
Jean Paul Morin délégué à la sécurité.
06 82 94 69 55
04 50 26 43 01
jeanpaulmorin@free.fr

On s’exprimait en termes choisis à cette époque... Dimanche 20 le compte rendu de la sortie 

est perdu : la température au sol est de - 1° il 

y avait six participants...

AGENDA

La fracture du col du fémur fut longue à répa-
rer.
Les jeunes pompiers en « enlevant » le blessé, 
à la suite d’un fausse manoeuvre laissèrent re-
tomber le brancard, pas de bien haut heureu-
sement (une vingtaine de cm) ! Mais JC était 
déjà dessus ! « Aïe ! » dit-il alors.
« C’est rien ! » dire en choeur les pompiers ! (sic)
Tête de JC ! 
Notons, lors de cet accident, la présence ré-
confortante de Marie-Pierre (infirmière dans le 
civil). 

l’ornière qui fit chuter Jean-Claude
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CC'est pas l'tout ça, nous étions, allez quoi ? 
Nous étions trois, la sainte trinité quoi.

Enfin quand j'dis trois, faut compter la fille 
pour « un »... Pi en fait c'est "une" qu'il faut 
dire quoi. Encore que pi, comme dirait 
Jean, c'est quèque chose comme trois 
quatorze quoi.

A peine franchi l'Pamphiot, (on a le Rubi-
con qu'on peut), paf ! Grand soleil ! toute 
la gnole était concentrée sur Thonon dis 
donc ! Thonondidon ?

Cinquante quatre kilomètres au soleil  ! En 
novembre !

L'institutrice, en deuil, nous servit la dôpe. 

C'est fou ce qu'l'noir lui va bien. 

Encore que son bustier gris, avec le noir du 
string fait un peu macabre, j'aurai préféré 
le rouge, pour le string quoi !

Bon j'arête.

vendredi 25 novembre 

CAMAÏEU DE GRIS QUOI.

Mercredi 23, AÏE ! AÏE ! AÏE ! Bernard-

d’En-Haut rentre à la clinique pour déca-

laminage, extraction de rotule, pose de pla-

quette... 

Mercredi 23, AÏE ! AÏE ! AÏE ! Jean-Claude 
dit « JC » repasse sur le billard le chirurgien 
a retrouvé ses tenailles et veut finir le tra-
vail...

Dimanche 27 la sortie est annulée : la tem-

pérature auu sol est de - 5° Celsuis d’accord 

mais quand même !

AGENDA

REMEMBER !
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NNous étions sept !

Comme les péchés capitaux !

Mélodie était du voyage, captivé, Jean lui 
a tenu l'crachoir à longueur de Bas-Cha-
blais.

"On n'était bien" ! 

C'est tout juste, si le vent aidant, nous par-
venait faiblement, par intermittence, tel le 
doux murmure d'un ru champêtre, le "Rou-
bloublou" de son monologue...

-       « Aïe !  Non Jean ! Pas sur la tête ! J'ydi-
raiplus ! »

Bref cinquante et quelques paisibles kilo-
mètres, temps magnifique, institutrice hé-
las long-vêtue.

mercredi 30 novembre

BAVARDAGES

bientôt noël 

30 novembre route de chevrens  près d’anières et  grévy
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U

CCamarades !

Ouvrez l'ban !

Nous étions cinq,

cinq comme les continents !
Et pourtant ! 

Parcours classique par el Bachab laid. 
Température douce, ciel s'ennuageant 
peu à peu.

Lucien a offert le jus chez Loana... ça lui a 
coûté « une bricole » (1) 

Grise vêtue, l'institutrice servit la dôpe.

De shampoing ! Pardon ! Je veux dire : 
« De Jean, point ».  (l'intéressé dirait que 
c'est tiré par les ch'veux). En effet, le bon-
homme, a pété de l'arrière quasiment au 
sortir du logis et dut sur le champ faire de-
mi-tour. 

Un silence ! Une paix ! 

En plus bas de filles ! Pardon pas de filles !

Le calme ! La sérénité !

Nous fûmes cependant bien aise de rega-
gner nos chaumines avant l'ondée
vespérale et bienfaitrice. 

Fermez l'ban !

Z'auriez du v'nir !

Bonne réception.

1/ Cherchez pas à comprendre, les seuls pré-
sents peuvent piger et encore...

vendredi 2 décembre

SILENCE ON TOURNE !

DÉCEMBRE
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O

CCamarades !

Hier, j'ai appelé au téléphone nos deux 
handicapés.

Ils vont le mieux possible.

Jean-Claude kinhésite à Saint-Jean-
d'Aulps, et s'applique car il veut sortir du 
pensionnat avant Noël ! 

Bernard-d'En-Haut le flacon de WD 40 à la 
main crapahute un peu dans les escaliers 
pour assouplir un genou turgescent !

Il vaut mieux avoir un genou enflé que le 
visage bouffi !

« Donc voilà ! » Comme on dit à la télé qui 
n’a rien plus rien à dire.

dimanche 4 décembre

BULLETINS DE SANTÉS

Or donc !

Nous étions cinq ! Cinq comme les trois 
mousquetaires ! Fiers et ombrageux !
Yahvé bien deux filles en plus mais ça 
compte pas vraiment. 

Passons passons...

Passons tout de suite à l'essentiel. 

ROUGE 

L' institutrice était rouge !

VIF

Rouge et devinez, ROUGE et 
forcément NOIRE.

mercredi 7 décembre

STENDHAL

Le 11 décembre vôt’ serviteur parcourut le 

bas chat blat dominical seul en compagnie 

de deux filles ! Françoise B. et Marie-Pierre S. ! 

Qui c’est le cake ?

AGENDA

Mercredi 14 mauvais temps sortie annulée
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OO ! Caquouille !

J’étais place de l’église avec mon vélo à 
voile...
Pas un rat !
Pas une voile claquante !
Rien que l’enrobé qui grisoit et moi !
Bonne brise de secteur sud-sud-ouest.

vendredi 16 décembre

DÉSERT OU DÉSERTEURS ?

l’année finit bien !

Cette sortie a été annulée... pour cause 

de tempête !

BONNE ANNÉE ! 
BONNE SANTÉ ! 

BONHEUR ! ET PROSPÉRITÉ !

AGENDA

Dimanche 18 : froid et neige sortie annulée

Mercredi 21 mauvais temps sortie annulée 

Vendredi 23 sortie annulée à cause du 

brouillard

Dimanche 25... Faut pas exagérer !


