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AAprès 2010, après 2011, il fallait s' y 
attendre, à la demande générale 

voilà enfin le tome III des aventures 
cyclotouristiques et « cafétières » des 
Clampins et des Clampines aussi !
« Cafétières », car en ces temps bénis 
les bistrots étaient ouverts à plein temps. 
Cet liberté inaliénable, hélas ! sera re-
mise en cause en 2020 et 2021, nous n'y 
sommes pas encore, nous verrons ça 
dans les tomes XI et XII des « Clampins 
et Clampines aussi ». 
Les photos sont nombreuses dans ce 
volume, aussi des légendes détaillées 
seront-elles là pour éclairer le lecteur 
quant au contenu.
Nouveauté également, les patronymes 
des intéressés seront écrits en clair, en-
fin je veux dire paradoxalement noirs 
sur blanc voire en couleur afin que les 
illustres personnages concernés soient 
effectivement immortalisés.
Les textes sont garantis « d'époque » 
et ne sont pas « retouchés », excep-
tion faite des fautes d'orthographe, du 
moins les plus évidentes qui se seront 
laissées repérer.
À ce propos, les fautes d'orthographe 
trouvées par les lecteurs (et les lectrices aussi) 
devront être rendues à l'auteur.
Les sorties du dimanche matin qui 
ne sont pas à proprement parler des 
Clampinades sont evoquées ainsi que 
d'autres sorties « club ».
Brisons là ! Place aux aventures des 
Clampins et des Clampines aussi en 2012 .
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L'année commence bien ! Dimanche 1er 

janvier 2012, il ne fait pas froid le ciel est 
variable... Il n'y a pas eu de sortie à vélo. 
Qui a suggéré que les Clampins cuvaient, 
probablement ?

mardi 3 janvier 2012

HUIT DE CLAIRES

Nous étions huit plus Marie-Pierre.

Agenda : 3 janvier

HHuit ! Huit comme on dit à Bouzigues.

Nous étions huit au départ hier après midi.

Température extérieure 5° température in-
terne 37° étambot, étant beau, je veux dire :  
« et temps beau  ».

Filles deux. 
Hommes six...
Chevaux ? (1)
Effet de la saison ? Mélodie, tentée par le 
cyclocross, tente une incursion caracolante 
dans les herbages... Jean «  déchainé  » pro-
cède à la réparation de la chambre à air ex-
plosée au cours de l'exercice ci-avant tandis 
que le peloton, indiférent, s'éloigne dans les 
confins...

janvier



8   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2012 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2012    9    

QQuatre !
Comme la bande . La bande des quatre.

Nous étions quatre « vrais  » cyclos cet après 
midi ! Pas de filles... On était bien.

Le soleil s'est « fait montrer » vers quatre heures.

La vertèbre lombaire d'Alain Agalosthenne (1)
ayant regagné sa position initiale, celui-ci 
pue, pardon celui-ci put nous accompagner 
sans effort apparent.

La brasure de la vertèbre cervicale de Gérard 
ayant réussie il aurait pu nous accompagner 
aussi mais vot'serviteur n'a pas eu son mes-
sage à temps... Damned !

De shampoing, de Jean Bouin ! Je veux dire :  
« de Jean, point ! » Toutefois il ne sera pas sanc-
tionné cette fois-ci, Il a fourni un mot d'excuse, 
mais c'est encore Sainte Danièle sa stoïque 
épouse qui doit le supporter au logis ! (2)

Cinquante kilomètres environ, bise modérée 
mais glaçante, parcours sympa, bons cama-
rades.

PS 1 : Nous n'avons pas de nouvelle fraîche (si j'ose 
dire) de l'os de Jean-Claude...

PS 2 : La rotule inox de Bernard-d'en-Haut (Bernard 
Brutillot) coulisse bien.

PSA ? : Ça va merci. 

1/ Alain hélas ! nous quittera le 22 mars  2020
2/ Jean aussi le 8 octobre 2020

QUE D’OS QUE D’OS !
mercredi 11 janvier

La sortie du dimanche matin est 
annulée il fait 5° il pleut.

Sur l'agenda : 8 janvier

Non content, au cours de la réparation, de se 
blesser cruellement le pouce (bien fait ! Na !), 
au mépris de l'environnement il abandon-
na sur place le caoutchouc défaillant ! (La 
chambre à air ! La chambre à air ! Qu'allez 
vous penser ?) 
Couvrons le d'opprobres ! Le misérable ! 
Au retour, les bistrots étant fermés, c'est au 
salon d'thé, ma chère, que, répartis entre 
quatre tables, nous bûmes le café en com-
pagnie d'un neuvième cycliste, un bon lui, qui 
entretemps nous avait rejoint.

Cinquante kilomètres. Bonne ambiance.

Ironie du sort, il fait beau aujourd'hui aussi ! Je 
hais les branlots de Météo-France qui pré-
voyaient de la pluie ! Sont bons dans les pré-
visions à dix minutes les bougres et encore...

1/ Rappelez-vous l'inscription sur les Wagons de la SNCF
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Jean Laissac nous a quittés le huit octobre 2020, 
c’est « Le Saint » (Bernard Villanova) qui, 

l’ayant rencontré pédalant seul dans le Bas-Cha-
blais, l’avait invité à rejoindre notre peloton.
Homme décidé, Jean avait dans la foulée pris li-
cence au CRT dès 2007, ainsi, il venait tous les 
dimanches matin partager nos pédalées.
Jean ! Un personnage ! Un philosophe alliant l’Es-
prit Critique de Platon à l’Ironie de Socrate qu’il 
citait volontiers. 
Discoureur de talent, bavard sans vergogne, polé-
miste intarissable, Jean ! capable des pires approxi-
mations pour un jeu de mot, Jean ! Egalement bon 
et généreux, attentif aux problèmes des autres, 
soucieux de nos santés, mais aussi abominable 
conducteur et sûr du contraire ! Mécanicien « au-
dacieux » à l’occasion.
Jean enfin, attaché à Danièle sa femme que nous appe-
lions Sainte Danièle. 
Depuis 2012, hélas ! Sa santé lui avait interdit le 
vélo. Il aimait toutefois lire les compte rendus de nos 
sorties et réagissait parfois par un message plein 
d’humour et de pertinence. Jean que de 
souvenirs à l’évocation d e 
son prénom ! Que de 
fous rires, d’acro-
baties verbales, 
de blagues et de 
situations ro-
cambolesques ! 
Un univers ! 
Une époque.
Jean ! Un 
homme origi-
nal, un homme 
inoubliable.

Alain, Agalosthenne 
nous a quittés le 

22 mars. Alain était un 
homme grand, fort, 
épicurien, et dévoué 
au sport cycliste. En 
1992 déjà on le trouve 
membre du comité au 
CRT ! Il venait de ses 
Vosges natales où il 

œuvrait à un poste élevé, 
au sein du Codep, modeste-

ment il avait repris le collier 
au CRT parmi les membres du 

comité. Bien plus tard, il sera Mon-
sieur Sécurité au sein du Codep de Haute-Savoie. 
Il n’assumera pas longtemps cette fonction, le 
bonhomme avait son caractère ! Alain m’avait 
conduit pour la grande sortie de printemps au 
Lavandou, au fil des kilomètres nous avions 
parlé de choses et d’autres, de vélo bien sûr, mais 
aussi de mille autres choses tant il était ouvert à 
mille sujets d’intérêt. 
sa compagnie était très agréable, bon vivant, gai, 
l’humour parfois gouailleur, il était le compa-
gnon idéal. 
Quel séjour aussi avions-nous passé à Cervia 
chez les frères Pomponio ! Sa bonne humeur, 
son humour mais aussi son coup de pédale effi-
cace qui surprenait chez un homme de cette cor-
pulence faisait merveille… Depuis quelques mois 
sa santé le préoccupait, il évoquait rarement ce 
souci, toutefois un jour, au marché, il informa 
ses camarades qu’il devait entrer à l’hôpital pour 
des examens cardiaques, hélas ! Son état de san-
té devait s'aggraver rapidement.
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Vendredi 13 janvier la sortie est annulée à 
cause du brouillard.

Sur l'agenda :

Dimanche 15 janvier vôt' serviteur part 
en VIP  pour quelques jours au Maroc...

Vôt' serviteur revient tout juste du 
Maroc.

 21 janvier pas de vélo non plus.

marrakech

BOSPHORE 
jeudi 26 janvier

OOuh ben !

L'a pas fait ben chaud ! Malgré un bon soleil 
radieux pendant cinq bonnes minutes !

Quatre comme les côtés d'un triangle ambi-
tieux… Nous étions quatre Clampins, sans la 
moindre fille…  On était bien.

Des Bachi-bouzouks ayant envahi l'estaminet 
de l'institutrice (d'ailleurs vêtue), nous nous re-
pliâmes au plus vite café bu. 
Il était temps Jean déjà tentait, par des pro-
pos faussement détachés, une séditieuse 
manœuvre d'envoûtement de la créature 
occupée à fumer sa clope. Elle n'ignore plus 
rien de la température interne du cycliste, de 
la transpiration à l'effort, du clapotis sous les 
bras, du point de rosée, de la touffeur du mail-
lot de coton… Que du glamour ! 
C’est Jean.
Nous zumes tôt fait de le reprendre en main et 
de le rappeler aux devoirs conjugaux et vélo-
cipédiques.

Cinquante-sept petits kilomètres. Présence 
hardie et bienvenue de Gérard Le Goff, mi-
raculé. 

Bernard-du-Milieu (1) en forme au sortir de la 
pose hivernale.

1/ Bernard Ledrich.

!
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JJ'ai pondu un dessin qui résume bien, je 
crois, la position de nôtre nouveau grand 

Clampin national... Une marionnette et son 
manipulateur fantôme.

vendredi 27 janvier

DESSIN À DESSEIN

Vendredi 27 janvier la sortie est annulée il 
fait un temps épouvantable 

Dimanche 29 il pleut le matin rien ne figure 
à l’agenda.

Sur l'agenda :

JJe mets des graines et des boules de gras 
pour les oiseaux... 

Ne nous laissons pas abattre par la météo !
Vous pouvez partir à treize heures demain, 
comme si de rien n'était...

Notez :
Plantation des Oignons (surgelés): jour  « j » moins 24.

mardi 31 janvier

UN PINGOUIN PAS MANCHOT

Mardi 31 il neige depuis la veille, il fait 
- 1°...
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PPas un seul Clampin au départ cet après 
midi !

Je n'y étais pas non plus !
Il faut, pour pondre un compte rendu dans 
ces conditions, au moins autant d'imagination 
et de culot qu'un candidat à la présidentielle.

Or donc, 
Lors de la sortie cet après midi, il n'y avait 
personne, aucun kilomètre ne fut parcouru, 
même pas de fille.

Loana certainement vêtue, l'institutrice itou. 
Z'avez bien fait d'pas v'nir.

mercredi 1er février

VÉLO FANTÔME

Il fait froid ! Très froid !
la température est négative, les jours sui-
vants on frôlera les -10° !

février
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Vendredi 3 février : -10°

Sur l' agenda : samedi 4 février
RESSENTI... MENT

Dimanche 5 la température est descendue 
à - 12° le matin, - 9° l’après midi.

Les températures resteront très négatives 
(- 8°) jusqu’au mercredi 15 février inclu.

Jeudi 2 février, la température au sol est de -7° 
et il neigeotte.

ÀÀ       la perfide question posée par Jean Laissac (1) 
: « Le chef dort-il ?  »

La réponse est : « non ! »

Comme dit la sagesse populaire : 
« Le chef ne dort pas, il récupère ».
La formule pour être tranchante n'en est pas 
moins aussi rigoureuse que la température.

Sachez-le, j'aime dormir au printemps en at-
tendant la Plantation des Oignons...
Toutefois cette année il faut bien reconnaître 
que le printemps est baroque.

Quoi qu'il en soit, l'hiver étant fini depuis fin dé-
cembre, solennellement je déclare la période 
de rut ouverte !

A vos « montures  » ! 

1/ Voir page 11

jeudi 2 février

PRINTEMPS PRÉCOCE 
ET HIBERNATION

Jamais vu un début d'été aussi frais. 
Belle sortie à l'intérieur aujourd'hui...

Une sortie intérieure ?

-       Température 36°5 ressentie (comme disent 
nos journalistes qui n'ont rien à dire) chaude.

-       Participant : un, ressenti, sous les bras, une 
flopée.  

-      Fille zéro, ressentie (!) zéro aussi (hélas)

-       Kilomètres parcourus : Zéro, ressentis, qua-
rante.

Ne remisez pas tout de suite votre home-trai-
ner au galetas...

J
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mercredi 8 février

CLIMATISATION OBLIGATOIRE  
DES BICYCLETTES

AAllons bon !

C'matin, tout fringant, je descends place des 
Arts...

Personne... 
À l'apéro ! 

dimanche 12 février

ON THE ROCKS

lundi 13 février

GRÉSIL VAUT DENT (1)

Il fait froid ! Très froid : - 8°Camarades syndiqués !

Prenez vot' bidon.

Dans l'bidon vous mettez deux ou trois cuillé-
rées à café d'eau pure et une dizaine de mor-
ceaux de sucre de canne. 
Sur l'eau vous ajoutez si vous voulez, une pin-
cée de cannelle mais c'est pas obligatoire. 
Sur ce mélange vous versez un demi litre de 
rhum Charrette 
BOUILLANT. 

Buvez à petites gorgées sans attendre.
Montez sur votre vélo. Pédalez !

Z'avez vu comme y fait bon ! Surtout en zigzag.

Qu'est ce qu'on dit ?

C

Je l'savais !

La température remonte comme un étalon 
de l'armée. (2)

La plantation des oignons reste donc d'actua-
lité...  Juste le temps pour la neige de fondre, y 
compris celle à venir.

La force soit avec vous.

1/ 2/ Ceux là, seul Jean Laissac va trouver.

J

fluides frigorigènes pour vélos

!
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CCamarades syndiqués !

La météo est toute folle d'optimisme pour de-
main... (c'est l'printemps !)

Ça tombe bien, c'est justement le jour de la 
reprise après cette période de gel intense. 

Eglise 13 heures  ! (1)

Damned !

mercredi 15 février

REPRISE MERCERISÉE

FFini la mini-jupette !

Maintenant notre institutrice ne porte plus rien 
sous la ceinture ! Un collant noir... C'est tout.

Cependant toute de délicatesse, la créature 
se pare pudiquement au recto de douze cen-
timètres de tablier de soubrette fuchsia assorti 
à ses cuissardes...  Jésus Marie Joseph !

Hein ? Quoi ? La sortie ? Quelle sortie ? J'ou-
bliais ; la fatigue sans doute.
Trois participants, les meilleurs, sortie sereine 
pas de fille, température, quoi la tempéra-
ture ? Presque soixante kilomètres quand 
même.

vendredi 17  février

CEINTURE ! C’EST LA CRISE

gérard le goff, troisième larron prend la photogérad le goff et vot'serviteur le 17 février 

1/ À l'époque nous nous retrouvions sur le parvis de 
Notre Dame de Lourdes à la Grangette, de là cette 
allusion à une église.

!
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SSnif ! Snif !
Je ne suis pas triste, c'est les oignons !

Remember ! 

Samedi 25 février à 13 heures, plantation des 
oignons à Goncelin...
Qui viendrait ? Il serait bon de savoir afin d'op-
timiser le remplissage des bétaillères.

On part vers 9 heures.

Venez nombreux, à l'aller vous pourrez ad-
mirer le formidable bouchon de parisiens sur 
l'autoroute blanche (dans l'autre sens). Après 
un léger ralentissement après Chambé vous 
admirerez alors celui de Maurienne qui n’a 
rien à lui envier... Sans le moindre encombre 
vous arriverez alors à Goncelin, « en bas » du 
Grésivaudan, Bayard, chevalier sans peur et 
sans reproche, natif de Pontcharra, sera là 
pour vous accueillir. (Pas sûr)

vendredi 17 février

PLANTATION DES OIGNONS

APPEL AU PEUPLE !

La randonnée fait soixante ou septante kilo-
mètres. Elle se déroule dans la riante vallée de 
l'Isère au fort Barraux et dans le vignoble de 
Chignin. 

Avant de partir, on casse la croûte sur le par-
king de la gare s'il fait beau, au bistrot s'il fait 
soif.

Le départ est donné à 13 heures.

A dix sept heures on est rentré à l'abri de la 
pluie glaciale qui tombe en général vers la fin 
de l'après midi s'il ne neige pas.

Il y a vingt ans que nous y allons et n'en avons 
pas manqué une !

la riante vallée de l’isère en février
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samedi 25 février

PLANTATION DES OIGNONS
QUELQUES PHOTOS

gérard le goff chaud bouillant !
nous sommes en février !

bernard ledrich - vôt'serviteur - serge buffet

bernard ledrich - brigitte bouvier - serge buffet

les deux beauf's

le
 d

é
d
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o
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 d

'e
n

 h
a

u
t

sergio !

au premier plan gérard rhabillé 
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La douloureuse après 
la plantation.

la randonnée est terminée le soir tombe...
parking de la gare à goncelin.
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OOnze !

Nous étions onze mais allez composer une 
équipe de foot avec une fille !

Nous étions donc onze in the Bachab today.

Primesautier, Jean, face à notre bonne insti-
tutrice, ne se sent plus de joie, tel le corbeau 
de la fable, le voilà, tout coquin, tout en rond 
de jambe, se lissant les plumes et bombant le 
jabot !

« Où enseigniez-vous par le passé très chère 
et bonne institutrice ? » Lui glissa-t-il patelin.

« Je n'ai jamais été institutrice ! » S'excla-
ma-t-alors la créature bottée jusqu'au pubis. 
« J'œuvrai en gériatrie à l'hospice ! » Ajouta-t-
elle goguenarde !

Maintenant encore nous ignorons si cette ré-
plique est une boutade fort bien placée ou la 
vraie vérité du Bon Dieu...

mercredi 29 février
PÉDAGOGIE ET GÉRIATRIE...

63 km

mercredi 22 février

ROTULE ET COL DU FÉMUR

SSaperlipopette ! 

Jean-Claude en chair et en os (surtout en 
chair) Aïe ! Non ! Jean Claude ! Pas sur la tête ! 
Attention mes lunettes !
Jean Claude disais-je est venu au départ ! Bon 
d'accord il n'est pas parti... L'os n'est pas en-
core assez soudé.

Attendez je r'compte...

Sans compter les filles, nous étions huit cet 
après midi pour le tour du bas-béret.

Nous étions huit aussi en comptant les filles... 
C'est dire si la sortie fut sereine.

L'instit, quoi l'institutrice ? L'était vêtue l'instit'.

Un convalescent, encore chétif, mais muni 
d'un genou tout neuf en inox nickel chrome 
10/18 ! Nous accompagna un instant... Nous 
le vîmes disparaitre à grande allure dans la lu-
mière dorée du soleil vespéral...

Presque soixante kilomètres, excellente com-
pagnie, temps frais et ensolleillé.

!

!



32   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2012 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2012    33    

vendredi 2 mars

RÉUNION DE 
DÉBUT DE SAISON.

le vestiaire : œucuménisme !

2 mars 2012 : réunion de début de saison 
« aux abattoirs »... le CR est perdu le son aussi 
mais pas l’image ! LES images.

Quelques maillots exposés là par Jean-Luc 
pour inspirer aux CRT de nouvelles défroques.

mars

Dimanche 1er mars Temps 
magnfique 60 km.
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ala
in au crachoir

les Clampins au premier rang comme à la messe

on remarque à l’arrière plan les tables dressées pour le « pot »

LE BUREAU :
Alain Arnaud dit 
"Pipo"
(Res. matériel)
Jean-Luc Houot 
(Président)
Jean-Jacques 
Bouillet
(Trésorier)
Alain Lejeune
(Secrétaire)
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dimanche 4 mars
REPRISE

Dimanche 4 mars première sortie ! Il fait 
beau température 3°

le doyen : jean manesse 
est au départ

bernard ledrich - lucien chevallay - michel thénadey

biance. Ses remarques, répliques issues du lan-
gage propre aux coureurs cyclistes ou à leur 
encadrement font merveille ; lors des randon-
nées plus contemplatives de la FFCT. 
Je me souviens, il y a plus de vingt ans, de 
Jean, chantant au col de Larche " L'armée 
c't'une grande famille " et l'auditoire plié en 
deux ! 
Il fut naguère de toutes nos aventures du Ven-
toux à L'Alpe d'Huez, du Motarone à la Plan-
tation des Oignons. Au col de Larche comme 
à la Bonnette...
Il rafla la coupe du cyclo le plus âgé chaque 
année dans les randos extérieures proposées 
par les clubs affiliés à la FFCT. 
Bon écrivain, nous lui devons de nombreux 
articles dans la presse locale et dans (l'excel-
lente) revue du CRT. On peut regretter qu'il ne 
commette pas un bouquin sur sa carrière. En-
core que rien n'est impossible au bonhomme.Jean Manesse sûrement le plus "titré" des cy-

clistes du CRT, ancien coureur chez Talbot. 
Cycliste pasionné, Il fit entre cent mille par-
cours à vélo deux Paris-Brest-Paris !
C'est un homme dévoué à la lutte contre le 
tabagisme et l'alcoolisme. 
Une chute à Chens l'immobilisa longtemps, la 
jambe fracturée. Plus tard des problèmes de 
santé à répétition le tinrent un temps éloigné 
du vélo. Doué d'une volonté de fer il a su do-
miner ces ennuis.
Il est l'un des artisan de ma présence au CRT 
en sa compagnie je fîs mille et une randon-
nées mille et un exploits. Homme d'esprit il 
sait créer une ambiance pince sans rire... 
Ses chants sont un univers d'humour et d'am-

J

!
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alain agalosthenne et louis borelli
au second plan jean-claude et yvonne barnet

valéry nôtre bonne institutrice

les élèves

les élèves

DEUX HEURES PLUS TARD...AU DÉPART PLACE DES ARTS...

quelques membres d'autres groupes qui ne sont ni des « touristes » ni 
des « clampins ». 
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AGENDA : 
Dimanche 11 beau temps 0° trois Clampins 

se sont perdus dans la nature.

vendredi 9 mars

BALLAISE NON ? 
NON BALLAISON.

DDix sur dix !

Or donc nous étions dix.

Tout soudain frappé de stupidité maligne 
votre serviteur a proposé la grimpée à Ballai-
son... Pas de bol les neuf autres furent d'ac-
cord, y compris les deux filles, on croit rêver.

Très belle sortie. Temps magnifique pour celui 
qui aime la Bise de face force cinq au retour.

Il faut déplorer toutefois la présence de Serge 
(un p'tit nouveau dont c'était la première sor-
tie...) (1)
J'ai dû faire semblant de trainer dans les côtes 
pour qu'il puisse sauver la face.

(Entre nous il tient une forme le Serge ! Ninette 
doit lui mettre quelque chose dans la soupe !)

OOn était quoi ?

Disons une dizaine pour cette sortie infernale !
Yahvé une fille.

-       Croisement avec un couple de ressortis-
sants Messerolins (1) en goguette, tournant le 
Bas Chablais face à la Bise !

-       Dôpe servit par notre grand faucheux 
habituel. 

-       Vol plané suivi de belly landing de Ber-
nard-du-Milieu. Atterrissage sur le dos, train 
rentré, en contrebas du tréfond d'un fossé 
pierreux ! Le casque dans la région temporale 
n'a pas résisté au test ! Un fragment de ballast 
est même resté inséré dans une ouïe de venti-
lation ! Refusant fièrement toute aide, Bernard 
est rentré par ses propres moyens ! (voir aussi 
l'encart page 43)

-       Le vélo n'a rien.

Temps superbe, cuissards courts, bise câline, 
septante kilomètres !

1/ C'est comme ça qu'on dit à Messery.

mercredi14 mars

CRASH !

Ne pas oublier de réserver pour 

la tête de veau de mardi 20 à Lullin.

1/ Serge Janan membre du CRT depuis l'origine
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au fond notre bonne institutrice  (vêtue)

le crâne d'albâtre de Jean 

le
 d

édé à la nicole d'en haut et louis borelli

C’est lors de cette sortie que Ber-

nard Ledrich fit une chute terrible 

non loin de l’Intermarché de Dou-

vaine. Le ton du compte rendu est 

léger mais en vérité Il n’a jamais 

récupéré complètement. En juin 

toutefois il put organiser avec ses 

amis du RCPN un séjour dans les 

monts du Forez, fatigué, amai-

gri, il ne participa qu'à une seule 

sortie. 
Bernard nous quittera le 24 août. 
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MManquant à mon devoir, je n'ai pas relaté 
les exploits des Clampins vendredi 16 !

Or donc,

nous étions treize ! Comme n'importe quelle 
douzaine d'œufs. 

Dont cinq filles ! 
La parité parfaite…

A Cara, kikonvi ? Le patron en chair et en os ! 
Jean-Luc soi-même qui, las de courtiser Loana 
est venu à notre rencontre.

Temps superbe, température estivale, com-
pagnie de choix, septante kilomètres
et des… 

Pas de chute !

vendredi 16 mars

À LA COQ !

LLe repas de printemps des Clampins a eu 
lieu !

Nous étions vingt deux (les v'là !)
Accordéon
Chanteuses !
Danseuse !
Certains convives ont bénéficié de portions 
crues ! Les veinards. Aucun supplément toute-
fois ne leur a été réclamé. De Dieu ! La tête 
de veau crue ! Même Jacques Chirac n'aurait 
pas osé !

Votre serviteur dut partir tôt par la faute du 
terrassier qui mène la pelle mécanique dans 
son jardin !
Raccordement à l'égout oblige !

mardi 20 mars
TÊTE DE VEAU ! TOI-MÊME !

VE
AU

  

DE
LU

LL
IN

AGENDA : 
Dimanche 18 mars le temps se dégrade... 
chute heureusement sans gravité de Gérard

!
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cette photo est émouvante en effet, on y voit Ber-
nard Ledrich, et Hubert Morel aujourd'hui disparus

dans le miroir, au fond,  on peut 

voir votre serviteur prenant la 

photo.

après... pôv' bête.

avant...

LE FILS DE VACHE
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on a chanté !

on a dansé ! n'avé bin risu.

mercredi 28 mars

JEANJEAN SERGESERGE 
ANDRÉANDRÉ 

ET LES AUTRESAUTRES

Sur l’agenda : vendredi 23, Champ 
Dollon. Retour par Moniaz et Bons...

CCamarades Clampins !

Depuis que je néglige ma gazette il a eu gras 
d'événements divers ! 

Pour mémoire, la monture de Nicole (Pas An-
dré, son vélo) a cessé de barrir ! Une injection 
de gras dans les « Tecalemit » (1) a guéri la bête 
(le vélo pas Nicole) qui n'émet plus que le 
doux chuintement du métal bien huilé... 
Bernard-du-Milieu ménage sa côte flottante 
au sein d'un fauteuil coussinné. 
Jean-Claude-le-Grand, béquille de mieux zan 
mieux.
À la prison de Champ Dollon, le parking est 
maintenant assez grand.
Au camp de camping, « L'orée des Bois » les 
bornes électriques sont toutes neuves, il faut 
dire que les « vieilles » avaient déjà presqu' un 
an, pourtant elles n'étaient pas en cuivre...
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Le 28 nous étions huit ! Le 29 nous serons tout 
neufs. 

Jean 1er, en verve a tout bien expliqué à Jean 
II comment soigner ses mots meaux... Devi-
sant, tous deux disparurent par la directissime 
Loana, tandis que le gros de la troupe, com-
pact, méprisant les amours ancillaires, mettait 
le cap vers des routes inconnues. 

Nous ne les revîmes plus... 

Parcours atypique, tout à l'envers ! Retour par 
Ballaison, escaladé « par derrière ». 

Plus de septante kilomètres, des bosses pas 
de plaies, une fille mais hélas ! les maïs sont en-
core trop bas, bise modérée, temps superbe, 
compagnie plaisante.

1/ Les graisseurs d’autrefois munis de petits cou-
vercles, montés sur les moyeux, vous vous souve-
nez ? Étaient la plupart du temps des « Técalémit ». 
Cette boîte existe toujours mais n’est plus française.

C'est Michel Thénadey, qui au cours 

d'une conversation m'avait in
struit 

du nom de ces graisseurs...

AAttends je r'compte...

« Sept huit... Une fille, huit, neuf, quoi c'est 
faux ? bon je recommence, un, deux, une 
fille... » C'est vrai ça ! Les filles on ne sait jamais 
s'il faut les compter pour un, pour une, ou pour 
« moitié » comme disent les agences matrimo-
niales.

Au fait ça existe encore les agences matrimo-
niales ? depuis l'avènement d'internet c'est 
un secteur qui a dû en prendre... Un coup... Si 
j'ose dire ! Bref ! Je crois qu'on était une dizaine 
vendredi, au départ, en comptant les filles.

Jean Premier dit « Le Bon », en réparation n'est 
pas venu ! Du coup, Mélodie  au désespoir se 
tordait. Mélodie, au désespoir se tordait, se 
tordait les mains de frustration voulais-je dire.

L'institutrice était gaufrée ! Parfaitement 
gaufrée. 

Sans vraiment le faire exprès nous avons per-
du deux filles sur quatre à Gros-Perrier, c'est 
fou, et une troisième fille du côté de Sciez
Temps magnifique !

vendredi 30 mars

MOULE À GAUFRE !
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vendredi 6 avril

GOLGOTHA

Soixante dix kilomètres sur un parcours 
superbe et orignal. ‘âchement rare !

Présence rarissime de Monique B.

avril

LLe compte est bon !

Vendredi 6 nous étions 6 !

Enfin si on compte chaque fille pour un. 
Emule de Livingstone votre serviteur, bien 
décidé à explorer les vignes de Ballaison, à 
la recherche d'une hypothétique route de 
Bons qui ne passerait pas par le sommet de 
la colline, a enduit d'erreur comme disent les 
journalistes à la radio, le reste de la troupe. 
En même temps (comme on dit) le reste de 
la troupe ce n'est guère que cinq pauv'Clam-
pins !

Que d'allées de jardin, de sentes et cours 
de ferme il y a à Ballaison ! Une tentative 
pour égarer Jean a avorté aux confins de 
Marcorens le bougre s’est raccroché aux 
branches, pardon au peloton.

Alléluia ! Vélocio, du haut du Golgotha, veillait 
sur nous ! « Sainte Monique guide nos roues ! » 
Sainte Monique dont c'était incontestable-
ment le jour de bonté, venait à l'instant de 
mettre... Où en étais-je ? Ah oui ! Venait donc 
de mettre dans la bonne direction un jeune et 
élégant cycliste anglais...

Presque septante kilomètres de bosses di-
verses, superbe et parcours original.
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Lundi 9 avril petite sortie avec 
Bernard Ledrich.

Nota : cette "fameuse" route de Ballai-
son a finalement été reconnue en 2018 ! 
Elle est privée sur 200 mètres . C’est pour-
quoi Monsieur Garmin nous détournait 

OO ! Marie !

Sors les deux bœufs que j'les compte ! (Je sais 
c'est la cinquième fois que j'vous la fait celle 
là…) Comment la trentième ?

Camarades syndiquées !
Camarades syndiqués !

Deux ! Comme les orphelines ! Comme les tes...
taments ! les testaments. Ou bien les cornes… 
Malgré les menaces à peine voilées de la 
météorologie nationale, (la peste l'étouffe !) 
deux Clampins sont allés jusque chez Loana 
cet après midi.

Le Bon Dieu les a puni.

De Loana point ! D'institutrice non plus !
Relâche ! Les créatures faisaient relâche !
Par contre le Camp du Drap d'Or, ouvert, est 
plein a craquer. Les bois alentour sont de plus 
en plus « cul...turels ».
Cependant le printemps avance, il va falloir 
penser à cycler dans les hauts… Saxel, Cou,, 
Feu etc. etc.

mercredi 11 avril

OUH ! LES CORNES !

en rouge marcorens par le biolet
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samedi 14 avril

MÉJANNES LE CLAP

le dédé à la nicole d'en haut (andré octobon)  
chauffeur émérite sans sa casquette

Samedi 14 avril, le CRT embarque pour 

sa sortie de printemps à Méjannes-le-Clap, 

certains Clampins sont du voyage. 
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jean et denise manesse

à tous seigneurs tous honneurs : nos destriers 
bien logés.

comme on fait son lit on se couche...

premier jour... 15 avril
-  alain agalosthenne 
-  brigitte bouvier 
-  serge buffet
-  louis borelli
-  andré octobon
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andré octobon attend le gros de la troupe

y'a pas qu'le vélo...

vot'serviteur

les super nanas
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VVendredi 27 avril nous étions six sept huit se-
lon la façon de compter les filles...

Le passage au col de Saxel étant voté au dé-
part, nous virâmes donc à Marclay pour mon-
ter à Langin...

Au bas de la fameuse descente à 15 % 
(Jusqu'aux prochaines élections, après ça 
va augmenter...), au bas de la descente, di-
sais-je, votre serviteur pète à l'avant ! Prompte-
ment la roue est réparée gonflée... Explosée ! 
Re-vrondement la roue est re-réparée re-gon-
flée... Re-explosée !

vendredi 27 avril

RERERERE

En un tournemain la roue est re-re-réparée re-
re-gonflée ... Re-re-explosée !
Minutieusement alors, la roue est examinée 
- par chacun - diagnostiquée, tripotée, pon-
cée à l'intérieur, scotchée à l'extérieur, une 
« garnitutre » est insérée pour soulager le pe- 
neu... La pénurie de chambre menace ! 
Le retour Sophie, pardon, le retour se fit 
sur la « pointe des roues » pour « pas qu'ça 
rerere-repète » par le bistrot de Ballaison où la 
créature à casquette offrit la Côke.

Moyenne horaire 14 km/h, mais bonne com-
pagnie, nanas sympas, gus stylés, Jean moins 
causant qu'à l'ordinaire...  

La roue en question n'est pas réparée ! On se 
perd en conjecture sur l'origine du mal, le vé-
lociste consulté a consigné l'objet tout le sa-
medi sans trouver la moindre cause à cette 
série d'explosions.

Une hypothèse plausible laisse en-
tendre que les cartouches de gaz com-
primé y sont pour quelque chose.

Samedi 21 retour de Méjannes-le-Clap

Dimanche 22 éléctions... 1er tour

FIN !
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MMercredi 25 avril : Ouskonva ? Ouskonva ?
Frénétiques les (environ) onze Clampins 

présents s'agitent, avides de savoir ! Comme 
d'habitude personne n'écoute...

Ceux qui ne connaissent pas la destination 
partent donc en tête, c'est l'habitude et ça 
marche bien ainsi.

Au sortir de Coudrée, le Jean, profite de l'arrêt 
préalable à la traversée de la RN 5 pour incen-
dier une pauv'automobiliste coincée derrière 
lui à qui il barre ostensiblement la route de son 
vélo mis en travers ! Le monstre ! C'est comme 
ça qu'on améliore la (déjà) bonne image des 
cyclistes qui tiennent tout le lit sur la route... Le 
coupable devra plaider sa cause.

Un petit groupe décide unilatéralement de 
rattraper l'itinéraire prévu en montant aux 
Crapons... Le reste, soucieux de ménager les 
genoux douloureux prend par Marcorens...
Adepte de ce second groupe, j'ignore ce 
qu'il advint du premier... Nous sûmes toutefois 
par une indiscrétion de notre bonne institu-
trice qu'il rallia Veigy.

Le retour se fit par le bord du lac.

mercredi 25 avril

TU CRAPES, IL CRAPE, 
NOUS CRAPONS

MMon Révérend,

Je plaide coupable uniquement pour vous 
être agréable et par le fait que je suis un gar-
çon extrêmement agréable à fréquenter, 
compréhensif ; humble itou, itou tout... ouah ! 
ouah !(Quelle phrase !)

J'ai voulu courir après la voiture pour m'excu-
ser mais, hélas (sans la peine) je n'ai pu la rat-
traper : c'était une « auto mobile ». 

Tout ça n'a pas empêché vôtre Seigneurie et 
vos petits camarades de se gausser (ah les 
enfants de...) et de railler ; car il y a « des rail-
leurs » dans la troupe. Y'en a même qui font 
chambre à part et qui comptent trop sur la 
roue de la fortune si vous voyez ce que je 
veux dire ! Je suis encore rouge de colère !

Mon Révérend je ne vous salue pas au-
jourd'hui.

PS : après réflexion je vous embrasse quand même.

Jean

Réponse de Jean Laissac 
au précédent compte rendu...

Dimanche 29 la sortie a été annulé 
pour cause d’avis de tempête ! Laquelle 
n’a jamais eu lieu. Il a fait grand 
beau !
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M

mai
Mardi 1er mai... Temps de chien ! pas de 
vélo.

jeudi 3 mai

CAPILICULTURE

Mercredi 2 Mai vôt’serviteur retenu 
par des travaux n’a pas pu cycler.

jean dépoilé...

Merjeudi trois mai nous étions cinq ! Cinq 
comme Jojo d'Angleterre. 

Comment six ? 

Ah bon ! Mais sifô aussi compter les filles à 
c't'heure...
Jean, n'a plus de poils aux pattes... Il a semble-
t-il voulu, dans un souci d'unité, harmoniser 
son mollet et son crâne.
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dimanche 6 mai
Si six scies scient...

LLe 6 nous étions 6… Il nous manquait donc 
un 6 pour être diaboliques selon St Jean… (1)

Une seule fille.

- Temps superbe
- Paysages limpides
- Vent nul
- Parcours peu bossu, (464 m) 
- Aucune défection, (ni déjection ni d’éjection) 
- Soixante six kilomètres (encore deux 6 !)

Coup de malt à l’arrivée offert par la fille en 
plus !

1/ Ce rapprochement là fallait l’trouver ! Pourquoi 
666 est-il le chiffre du diable ? 

LLe Kardung-La vous connaissez ? 5.602 m ! 
Le plus haut col routier du monde !

Nous étions huit, fille comprise, à le franchir 
cet après midi, par le versant de Bônnan Schâ 
Bléh. Dans sa grande sagesse Le Saint fit demi 
tour à Krô Per Yé (4.978 m).

Le retour Sophie, pardon, le retour se fit par 
toutes les bosses himalayennes connues et 
inconnues... Y compris Rhê Ziéh (3.745 m) et  
Drâa Yan (3.545 m)

Soixante kilomètres bien bossus. 
Temps chaud, très chaud !

Bières et eaux qui piquent chez Bernard 
-du-Milieu-Marseillais. (Bernard Ledrich)

NB : Nous espérons que le Saint qui fugua est bien 
rentré au logis ! 

vendredi 11 mai
ANNA PURE NANA

-  andré delalex 

-  gérard legoff

-  bernard ledrich

Glabre, ses performances sont bien meil-
leures ! Toutefois les ronds de jambe (rasée) 
qu'il fit à notre bonne institutrice la laissèrent 
de marbre et lui valurent un bon coup sur la 
tête. 
À part ça rien !
Parcours vallonné nombreuses variantes origi-
nales grâce au Saint, à une allure soutenue. 
Compagnie des plus agréable, quatre vingt 
kilomètres bosselés temps magnifique, vent 
de fesses au retour !

!
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Q

le chablais vu du col de saxel

Jeudi 17 Mai Ascension : vôt’serviteur 
et Bernard ledrich parcourent 58 km 
dans un Bas Chablais désertique... 
Pendant ce temps là certains font le 
tour du lac.

le parking de nôtre bonne institutrice désert

VVot' serviteur est seul au départ ! Tempéra-
ture 8°, Bise fraîche et plafond bas, deux 

jours avant il faisait plus de trente degrés.

dimanche 13 mai

S'IL N'EN RESTE QU'UN...

Quatre !

Rigolez pas c'est un effectif en hausse de 33 % !

Nous étions quatre « vrais » Clampins pas de 
fille, que du parfait, que du concentré.

Centré ?

Profitant de cette condition propice aux ex-
ploits, nous franchîmes le col de Saxel, la Val-
lée Verte, le col de Terramont et Mauricette ! 
(Vous ne connaissez pas).
A Reyvroz nous rampâmes depuis Noé jusque 
chez l'Suisse pour éviter d'être repérés par 
Bernard d'en Haut embusqué dans les herba-
ges... (1)
Temps magnifique ! Bise rafraichissante, com-
pagnie agréable, deux cols franchis.

1/ En plus que même c'est même pas vrai ! Bernard 
n'était pas là... Il l'a échappé belle.

vendredi 25 mai

DITES 33

Mercredi 30 mai 70 km - 8 Clampins.
Le compte rendu est perdu.
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juin

le lac de vallon en juin

!

vendredi 1er juin

CULTURE ITINÉRANTE ET...
GUANO

SSix !

Comme les coups… D'un Colt ! 
Maigre effectif. Mais quelle qualité ! Que du 
premier choix, pas une seule fille.

Jacky, ému par une créature déambulant 
quasi nue, une pauvre genevoise sans doute, 
à qui nous aurions bien apporté un peu de 
réconfort, a percuté un Dédé béat et figé là.

Boum ! C'est Jacky qui est allé au sol.

Que du vernis.

Le Camp de l'Orée des Bois **** est désormais 
parfumé à l'huile de cheval, il est encore pos-
sible, à ceux qui ont du coffre, de passer en 
apnée. (Gérard dixit)

Les bois alentours sont délicatement parés 
d'une foule de fleurs de papier crépon opa-
lines au cœur de bronze… La brise inlassable-
ment défait et refait ce cadre enchanteur tel 
un ressac à Roscoff. 
La  Scathophaga furcata et autre Lucilia 
Caesar, vernaculairement dites « Mouches à 
merde » apportent au décor la vie palpitante 
et bourdonnante de la gent aillée… (1)
C'est beau comme « Le lac » de la Martine 
(Vous ne connaissez pas). 
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Dimanche 3 juin : le compte rendu est 
perdu.

Lundi 4 juin Bernard B. à la clinique 
pour réglage d'une bielle. 

Mardi 5 départ pour le FOREZ

LES MONTS DU FOREZ
du 5 au 14 juin

CCette expédition dans les Monts du Forez 
n'est pas à proprement parlé une sortie 

« Clampins » Le séjour est organisé par le 
RCPN ancien « Randonneurs Cyclotouristes 
de la Police Nationale » rebaptisé depuis 
« Passion Nature ». Quelques Clampins, invi-
tés amicalement ont participé (et participent 
encore) à ces séjours dont : Bernard Brutillot, 
Serge Buffet, Jean Laissac et votre serviteur. 
Nous avons ainsi, grâce à  des trajets en étoile, 
visité d'année en année quelques belles ré-
gions de France y compris la nôtre ! Parfaite-
ment organisés ces séjours ont été initiés par 
un ancien : Jo Bronzini  dit : « Papy Jo » qui est 
décédé récemment à plus de cent ans...

Septante kilomètres, temps superbe, des 
creux et des bosses, la meilleure compagnie 
du monde.

Désolé d'avoir fait long ! Mais quand on décrit 
poétiquement des sites de rêve on ne voit pas 
le taon passer (dirait Jean). 

1/ Dans « le journal » comme on dit chez-nous, un 
journaliste sûrement spécialisé en la « matière » a 
expliqué que ch... au bord de la route est une 
question de culture chez nos frères de l’est... Et qu’il 
convient de respecter cette délicate attention, 
cette offrande en quelque sorte...

une partie du rcpn au départ
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le coffre de bernard ! impec. 
la valise bleue, légèrement 
de travers est celle de vot' 
serviteur qui n'a pas le sens 
de l'ordre

sans légende

Serge Buffet et vôt' servi-
teur... dix minutes après 
cette photo, le ciel nous 
est tombé sur la tête. Une 
pluie et un vent si violents 
que seul Serge finit le par-
cours sur son vélo.

josé organisateur en chef

françois qui nous a quitté depuis

le cours d’apiculture

Ce séjour dans la Loire sera 
le dernier auquel partici-
pera Bernard Ledrich.
La maladie le terrassera 
deux mois plus tard.
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CCinq ! Vendredi nous étions cinq Clampins…
Au départ comme à l'arrivée à l'église, 

cinq Clampins purs et…

« Hein ? Zabelle ? Quoi Zabelle ? 

- Ah bon ! Sifô compter les filles maint'nant ! »

Donc nous étions six en parfaite parité : cinq 
mecs,  et une fille.
Un p'tit nouveau s'est joint à nous ! Ancien du 
CRT dit « L'homme à l'accordéon » ce bizut 
a fait l'parcours sans regimber, et pas toujours 
derrière !

THOLOMAZ, SON ROND-POINT 
SON BON AIR...
vendredi 22 juin

Dimanche 17 RGA (cyclos copains de 
Lionel Les gets ?)

Mercredi 20 juin, crotte ! Le compte 
rendu est perdu.

Dimanche 24 juin 65 km 

compte re
ndu  perdu.

Par le Diable ! Notre belle institutrice, telle la 
fille aux yeux menthe allo - pardon à l'eau – le 
tabouret de bar vissé où j'pense, n'a même 
pas daigné nous servir la dôpe elle-même.
Jean nous en a fait une anémie pernicieuse !

Nous rentrâmes par Tholomaz pour éviter la 
traversée fleurie de « l'orée des bois » où s'épa-
nouissent, sur deux cents mètres des deux 
côtés de la route,  des centaines de corolles 
de papier crépon, humbles témoignages de 
mœurs originales destinées, nous dit-on, à en-
richir la culture occidentale.
La nature de l'enrichissement convient assez 
bien, en effet, aux cultures…

Temps superbe, compagnie agréable, 
soixante kilomètres.

PS : Je sais j'ai du retard dans les comptes rendus 
mais cette semaine j'ai du faire la bise aux membres 
de mon club d'admiratrices… Faut l'temps.

Jeudi 14 retour du FOREZ

!
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BBoufre !

Sept ! Pas la moindre fille, sept fringants et vrais 
Clampins mâles et marles, tels les merveilles 
du monde prirent la route pour quatre vingt 
kilomètres de plat et de bosses.

Le Saint, préposé aux itinéraires, exposa au 
moment du départ, par le menu, les méandres 
à venir.

C'est pourquoi Jean qui comme à l'accou-
tumé n'a rien écouté, en franchissant surpris, 
les contre-allées de St Cergues nous fit part 
de son opinion à propos nos facultés intellec-
tuelles ! 

N'avions-nous pas choisi en effet, parmi les 
itinéraires du bas Chablais, la route la plus 
exposée aux flots impétueux des micro parti-
cules provenant des moteurs Diesel ?
Pollution accrue encore par la gravité qui, 
sournoisement, fait dévaler les miasmes plus 
lourds que l'air vers lesdites contre-allées sises 
en contrebas !
Bobets qu'nous sommes ! Ah ! Fi !

mercredi 27 juin

POLLUTION AGGRAVÉE Le Saint, facétieux, ayant promis une surprise, 
eut le front de nous faire passer par un raidard 
viticole inédit (pente à 748 %) (au moins). Pris 
à son propre piège il dut l'obstacle franchi, 
haleter longuement immobile au bord de la 
route. Bien fait !

L'institutrice étant fermée... Ouais, l'estanco 
où « enseigne » notre filiforme pédagogue 
(ce mot !) étant clos, c'est au Saloon que nous 
nous réhydratâmes.

Temps superbe et chaud, excellente compa-
gnie, retour tardif pour cause de nombreux 
kilomètres parcourus.

Vendredi 29 juin 2 participants.
le compte rendu est perdu.

!
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QQuat' 

Quat' Clampins partis de chez Quinette sont 
allés jusqu'à Avoriaz d'un seul jet ! 
Euh ! « D'un seul jet » (fut-il prostatique) est un 
peu exagéré...

Remarquez qu'il n'y avait pas de ffffilles évi-
demment dès qu'il s'agit de monter... Qu'est 
ce que j'raconte moi ? 

Evidemment, veux-je dire, les pentes redou-
tables rebutent nos délicates et avenantes 
compagnes plus à l'aise sur les parquets ci-
rés et horizontaux des salles de bal qu'à la 
conquête quasi verticale des Hauts-Forts.
(respirez) (ça c'est d'la phrase à la façon de 
Proust Marcel) 

Bref comme on dit chez Henkel et Unilever, 
ces quatre formidables compétiteurs escala-
dèrent 1.400 m de dénivellation en 4 heures  
en un rien de temps.
Sauf un ! Qui du faire demi tour à vingt centi-
mètres du sommet. 
Pas fatigué le bougre, non , un rendez vous 
galant (?).

Temps magnifique, compagnie agréable, 
vent coulis rafraichissant, des milliers de vtt 
dévalant la pente... La Montagne féérique et 
éternelle !
Nous sommes sans nouvelle des Clampins des 
plaines...

mercredi 4 juillet

LÀ-HAUT SUR LA MONTAGNEjuillet
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Q
QQuat' super Clampins en ligne c't'aprème ! 

(Pas de filles, excellent présage)

Dont un rev'nant ! Un ancien ! Un quasi doyen ! 

Un vieux ?

Que nenni ! 
Un vétéran qui tel Zorro sur son étalon noir a 
parcouru les soixante et quelques kilomètres 
sans gémir… (1)

Ciel nuageux - vent faible de secteur ouest 
– flirt avec Ballaison - parcours Suisse dans le 
sens contraire du béret.

Sergio qui prend ses coreligionnaires pour des 
truffes, avait, mercredi, soit disant « oublié » 
son bidon au Saloon… « Ah ! Ah ! Ah ! » ris-je 
dans ma barbe.
L'indienne du lieu, en jean Lewis 501 quatorze 
tailles trop p'tites, moulant sur l'arrière deux 
« Colt » de fort calibre, feignant la surprise, lui 
rendit la gourde enchantée comme on offre 
le Saint Sacrement ! Le Sergio fit le modeste 
mais les œillades furtives de la créature vers 
notre comparse n'échappèrent à personne.

Ensorcelée, la créature ne put nous servir la 
dôpe… Sim l'a remplacée au pied (?) levé.

1/ Sans doute Alain Gasparini.

vendredi 6 juillet
LE COUP DE LA GOURDE...

mercredi 11 juillet

LES ABSENTS SERONT PUNIS

Quatre ! Nous étions quatre.
Comme le Diable ! Le Diable à quatre quoi !

Nomenclature :

Jean en réparation n'était pas des nôtres. 

Bernard-du-Milieu-Marseillais non plus.

Le Bernard d'en haut non plus.

Sergio le Morzinois non plus.

Le Dédé à la Nicole d'en bas non plus.

La Nicole au Dédé d'en haut elle-même non plus.
Le Dédé à la Nicole d'en haut non plus.

Le Sergio de Cervens non plus.

Le Jacky des Maures non plus.

Alain le Grec non plus.

Le Saint non plus.

Brigitte non plus.

Brigitte non plus.

Christian non plus.

Gérard non plus.

Gérard non plus.

Christophe non plus.

!
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Le Claudio des Autos non plus.

Zabelle non plus.

Jean Claude non plus.

Jean Claude non plus.

Yvonne non plus.

Luigi non plus.

Lucien non plus.

Benoît non plus

Le Michel à la Jacqueline non plus.

La Jacqueline au Michel non plus.

Et pas mal de Clampins et Clampines occa-
sionnels non plus.
(Tu vois pas qu'j'ai oublié l'un l’une ou l'autre !)

Par contre étaient là, et même un peu là voire 
très las :
Une fille extra terrestre reconnaissable à son 
petit doigt raide. (1) 

Un ancien appliqué

Un barbu audacieux.
Un septuagénaire récent.

Au jour d'aujourd'hui, (comme disent les jour-
nalistes de France-Info qui ne sont pas à un 
pléonasme près), pour faire le nombre il faut 
compter les filles.

Peu nombreux (euses) donc mais que des 
stars !

Difficultés concentrées en début de parcours, 
institutrice vêtue, vent de fesses au retour, RAS.

Soixante six kilomètres en magnifique compa-
gnie.

1/ Marie Pierre Schwaab qui avait un doigt cassé.

louis borelli serge janan dit "sergio"

bernard viollanova dit : "le saint" 
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VVendredi nous étions vains !

Non ! Vous ne saurez pas les noms des trois 
Clampins au départ !

En effet nombre de nos coreligionnaires pré-
tendent indûment auprès de leur famille aller 
« au vélo »... (sic)

Alors qu'ils se rendent au tripot, fréquentent 
des gourgandines, voire suivent les cours du 
soir  avec une iinstitutrice toute en pédagogie 
et cuissardes!

Or donc le vingt, trois vains Clampins parcou-
rurent toutes les routes oubliées du moyen 
Chablais !

vendredi 20 juillet
SAINTE TRINITÉ...

Jean (oui, je sais, mais vous n'aurez pas pour 
autant les noms des deux autres) l'esprit ail-
leurs chercha par trois fois et par tous moyens 
à encorner une automobile.

Ne parvenant pas à s'autodétruire c'est 
contre votre serviteur qu'il retourna sa fureur 
destructrice.
Armé d'un vélo Jean c'est à la fois Rambo III 
et le Terminator ! 

Rassurez-vous toutes ses basses attaques 
furent déjouées, ledit serviteur est encore vi-
vant. (Bon d'accord mais qui est le troisième ?)

Excellent parcours, institutrice en saharienne 
entièrement démontable à la main ! D'une 
seule main ! Un zip à deux tirettes, du haut en 
bas ou de bas en haut, au choix ! Jésus Marie 
Joseph ! Tout c'qu'on invente ! Sur un short à 
manche courte ! Bon j'arrête...

Remercions le Saint pour cet heureux choix 

!
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CCCe matin,
tête haute, maillot jaune et vélo astiqué 

vot' serviteur comme n'importe quel car de la 
SAT arrive place des Arts à neuf  heures moins 
dix juste à temps pour voir tourner au coin de 
la place Jules Mercier (Les cycles Mercier ?) 
un cyclo !

Le temps que le feu passe au vert il ne put 
rattraper ce cycliste fantôme...

D'où venait-il ? Qui était-il ? Où allait-t-il ? Gio-
vani Drogo ? (1)

Damned !

Diem perdidi.

Il ne fait pas bon être dissident du CRT le di-
manche matin...

Pourtant vendredi Yahvé des volontaires !

1/ Cherchez pas on est cultivé ou non.

dimanche 22 juillet
DÉSERT DES TARTARES

Camarades Clampins !

En ce temps là JP dit à Lucien :

-       « t'iras pas mé crever ! »

(Car le bougre est coutumier du fait)

Manifestation divine ?
Justice immanente ?

PAF ! En plein soleil vot'serviteur pète de l'ar-
rière ! Aidé de deux condisciples il te vous re-
gonfle le boudin en un tournemain.

Jean, catéchumène zélé, lui tendit alors les 
serviettes pré-imprégnées telles les saintes bu-
rettes, un manuterge aux vertus détachantes 
et pas seulement les âmes ! 

Belle sortie, six Clampins, pas de fille c'est dire 
si nous étions bien !
Soleil radieux, gros cumulus orageux à l'hori-
zon, institutrice en teeshirt, short et babouches 
à bascule, pas de quoi se rouler par terre ! 
Dôpe offerte par Benoît. 

Allez mettons septante km.

mercredi 25 juillet

PFFFFFFFFFFFFUIT

!
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C

« Mignonne, quand le soir descendra sur la 
terre,
Et que le rossignol viendra chanter encore,
Quand le vent soufflera sur la verte bruyère,
Nous irons écouter la chanson des blés d´or !
Nous irons écouter la chanson des blés d´or ! »

Ce vendredi, nous étions cinq, sauf erreur ! 
C'est vrai ça ! Pas facile de compter les 

Clampins !

Il y a les Clampins au départ.

Il y a les Clampins avant Loana.

Il y a les Clampins chez Loana.

Il y a les Clampins au retour !

Sans parler du nombre de filles qui complique 
tout !
Les éteules dorées, roudoudous de paille lui-
sante et blonde à perte de vue ! Exhalaient 
leur souffle ardent ! 

vendredi 27 juillet
PAS FAUCHÉS LES Clampins. Beau parcours ! 

Jean absent. Sa sainte femme l'avait consi-
gné au cachot noir. On était bien.

C'est vrai aussi ça, y cause, y cause,  en plein 
zénith ! Bol d'air sec sur bol d'air sec ! Ca vous 
tuerai un dromadaire ce régime !

J'allais oublier ! Notre bonne institutrice, bal-
connets assortis aux espadrilles nous servit la 
dôpe. Non elle ne portait rien d'autre ! Pour-
quoi ?

Ah ! Si ! 
Ses lunettes.
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P

mercredi 1er août
LA MAIN NOIRE

Passons directement à l'essentiel !
Elle était là !

Loana !
Loana en chair et en chair !
Loana elle-même !
Loana for ever !

Pour dissimuler des ans l'irréparable outrage 
elle avait pris soin de porter, de porter ? De 
diffuser,  « d'émaner » autour d'elle, un tulle, 
une gaze, une mousseline, une brume, une 
vapeur ! 

Un taffetas froissé de fumée grise de gitane, 
blousant et bluffant à la taille, si court que 
l' aquilon coquin sans effort découvrait une 
culotte à voilette sur deux... 
Bref !
Revenez sur terre bande de voyeurs !

Quatre vingt kilomètres, excellente compa-
gnie, Jean ressuscité plus turbulent que jamais 
était du nombre.

vendredi 3 août
L’EAU ANA BOUCHE

!

août

col de joux plane

Quatre !
Institutrice noire !

Soixante et des !
Z'auriez du v'nir !

Concis hein ?

Q
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CCrevaisons...

- Pièce en un acte -

La scène se passe quelque part entre Messery 
et Genève. Un cyclo...

Scène 1

-  « Moi, j'y connais rien mais à ta place je cou-
cherai la roue su'l'côté...

- Sul'côté ouya le serrage...

- Moi, j'y connais rien mais à la maison jem'suis 
fait une planche avec un trou (1) pour bien 
coucher la roue sul'côté sans qu'le serrage y 
gène... Quand ch'change les pEneus

- Attention tu dévisses pas assez...

- Attention t'as pas mis l'dérailleur tout à 
droite...

- Moi j'y connais rien mais si tu veux ch'tiens 
ton vélo...

- Tu trembles t'es énervé ?

- J'ai bien vu qu't'étais énervé...

- Moi j'y connais rien y'a seulement cinq ans 
ch'savais pas ce que c'était un vélo...

vendredi 11 août
PSCHUITTTTTTTTTT ! - Moi j'y connais rien mais si j'étais toi j'enlève-

rai tout l'pEneu... On verrait mieux siya un truc 
dedans...

- C'est pour ça qu'je change de pEneu même 
quand y sont pas usés...

- Pi c'est con d'habitude j'ai toujours un pEneu 
avec moi des fois qu'yen ai un qui crève... Tu 
veux que ch't'aide ?

- Tu trembles de plus en plus...

- Faut toujours commencer par la valve...

- Pourquoi tu m'regardes comme ça ?

- Que j'me taise oui bon je dis plus rien...

- C'est souvent qu'tu crèves plusieurs fois de 
suite comme ça ?

- Moi j'y connais rien...  Tu veux qu'je te passe 
une chambre à air ? C'est une bonne, elle 
est neuve ! Pis même elle a une petite vis 
pour bien la serrer sur la jante c'est pas une 
mondovélo-elles-pètent-pour-un-rien-vu-
quelles-sont-mal-emballées-c'est-simples-
j'en-achète-plus-je-vais-maintenat-chez-de-
cathlon-y-zon-des-chambres-à-air-bien-meil-
leures-elles-sont-plus-chères-mais-bien-pliées-
remarque-bien-moi- j'y connais rien au vélo... »

Nous étions quatre, mais votre serviteur dû 
rentrer prématurément pour cause de... de 
léger agacement.

1/ Une planche à trou ? Non je ne crois pas 
que Jean (Non ! j'lai pas dit !) se soit confec-
tionné un chiotte secondaire...

Rideau !

!
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VVendredi dix, cinq Clampins.  Vendredidi ?

Je veux dire vendredi 10 août nous étions 
cinq.

Hosanna ! Aucune crevaison à déplorer.

Moulée dans un soupçon de robe en jean dé-
lavé, aussi courte en bas qu'en haut (la robe) 
culotte assortie, Loana, juchée sur semelles 
compensées à ressorts de quarante centi-
mètres, toute de sourire et de sinusoïde, servit 
la dôpe... (Une phrase de cet acabit c'est du 
Proust Marcel).

Temps superbe, petite brise de secteur nord-
est rafraichissante et bienvenue, excellente 
compagnie, le Saint et votre serviteur sont 
rentrés à la rame. Un peu. D'où le titre !

vendredi 10 août
LES BATELIERS DE LA VOLGA

mercredi 15 août

PÉRIPLE DANS LE BAS 
GRAND ERG 

MMalheureux ! Ne faites jamais de vélo le 15 
août... Les bassins de nos villages ne sont 

plus que des ornements ! On en boirait l'eau 
malgré tout si des communaux zélés n'y ap-
posaient pas des plaques dissuasives :

"EAU NON POTABLE" 
ou pire 

"EAU NON CONFORME"  

De l'eau mal conformée ? De l'eau qui ne se-
rait pas H2O ? De l'eau qui ne troublerait pas 
le pastis ? De l’eau pas bénite ?
Diable ! De l'eau pas catholique « quoi ! »
La soif rend inventif, Loana fermée ? La belle 
affaire ! Les parasols publicitaires, nombreux le 
long de la route, guidèrent nos gourdes (non 
Yahvé pas de fille) ainsi nous nous désalté-
râmes ainsi nous bûmes !
A mendier notre hydratation, nous en ap-
prîmes une belle ! Il parait que le long des che-
mins de ST Jacques-de-Compostelle, de nom-
breux distributeurs automatiques de Coca 
Cola, Heineken, Orangina, Côtes du Rhône, 
non pas encore Côtes du Rhône, ont été ré-
cemment implantés en alternance avec les 
calvaires...

!
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Il n'y a pas toutefois de distributeurs d'eau bé-
nite...

Ça viendra. J'attendrai.

Soixante et quelques kilomètres sur les routes 
désertes du pays de la soif. 

Vent de fesses au retour.

DDamned !

Jean me l'disait n'aguère : « FAUT PAS TANT 
PARLER… » 
Charité bien ordonnée…

Que neige, pardon que n'ai-je respecté 
l'adage !
Fonçant droit devant moi la gueule ouverte, 
tel la baleine, à fond les manettes, engloutis-
sant le krill à pleins fanons, je te me suis gobé 
un machin volant « Glop ».

Percé jusque zau fond du cœur d'une atteinte 
imprévue aussi bien que mortelle… Qu'est-ce 
que j'raconte moi ! 

Piqué au gosier je dus rentrer par prudence et 
par trouille aussi… 

Cof'bête !

Ce soir je ne pourrai pas vous chanter Carmi-
na Burana comme j'en avais l'intention…

PS : Soyez rassurés je survivrai ! Pas la bête piquante !

vendredi 17 août
BZZZZZZZZZ GLOUP !
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CCinq Clampins cet après midi...

Un acucumoncellement de noires nuées vers 
l'ouest incita le groupe à virer de bord à Crévy 
pour chercher asile chez... Loana !

Ben qu'est ce qu'est drôle ? 

Jean, qui depuis qu'il fait du vélo croit qu'en 
réalité il joue de la vielle se mit à tourner la 
manivelle de notre bonne institutrice, pardon ! 
Je veux dire se mit frénétiquement à tourner 
la manivelle du store banne de la taverne où 
enseigne notre bonne institutrice (1) dans le 
but de nous mettre à l'ombre, si j'ose dire. 
(Ça c'est d'la phrase !)

Retour vent de fesse, à cent quarante à 
l'heure pour échapper à l'averse...

C'est bien simple les quatre premiers du pelo-
ton avaient le guidon au soleil alors que votre 
serviteur pourtant (pour une fois) collé dans 
les roues « sentait des gouttes » à l'arrière ! 
C'est dire ! Parole de cyclo !

Soixante kilomètres sur des routes calmes, 
température agréable, rentrés secs in extre-
mis...

1/ Soupçon de robe noire encore plus courte en 
haut qu'en bas, leggins rouge (vif) pantoufles assor-
ties.

mercredi 29  août
MÉTÉO : NUESVENDREDI 24 AOÛT DÉCÉS DE 

BERNARD LEDRICH.

!
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SSept ! Pardon, cet après midi, cinq Clampins 
tels les quatre cavaliers de l'apocalypse (1) 

hantaient la brume dorée de ce début sep-
tembre...

C'est pas d'la poésie ça ?

Le cavalier blanc chevauchait en tête sym-
bole de pureté et de conquête !

TARATATSOINNNNNNNNNNN !

Le cavalier rouge venait ensuite symbole du 
sang versé avec sa grande épée ! 

TARATATSOINNNNNNNNNNNTSOUIN !

Puis venait le cavalier noir hic ! Symbole de 
pénurie,  porteur de la balance ! 

TARATATSOINNNNNNNNNNN !

Enfin le cavalier verdâtre, symbole de mala-
die fermait la marche armée de sa faux !

TARATATSOINNNNNNNNNNNTSOUIN !

Qui c'est qui ramassait l'crottin derrière ? Vot' 
serviteur naturellement !

Institutrice habillée.

Septante kilomètres, temps magnifique de fin 
d'été, compagnie idéale !
1/ Ben quoi les trois mousquetaires étaient bien 
quatre...

mercredi 5 septembre
CATACLOP CATACLOP CATAseptembre
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C
OOnze ! 

Comme les zapôtres !
Quoi douze ?
Yahvé une fille ! 

Depuis peu les filles comptent pour deux ! 
C'est nouveau, faux scie fer, ça s'appelle pari-
té, ça vient des Pays Bas.

Or donc, vendredi, nous zétions onze comme 
les zapôtres pour le tour du béret.

Exploit rare, Serge III a réussi le tour de force 
de pèter de l'arrière... Normal... et de l'avant 
simultanément ! (Moins habituel).

L'institutrice, hélas ! Vêtue (1), servit la dôpe. 
C'est Jacky ki pour l'essentiel régla la note. 
« Enchainé », ou « déchainé » Alain est resté 
un instant auprès d'elle... 
Deux Clampins clopant prirent la tangente 
aux confins de Douvaine pour un prompt re-
tour, sûrement un rendez-vous galant.

Nombreux participants, température idéale, 
vent coulis, une fille pour faire charmant, z'au-
riez du v'nir.

1/ Notre bonne instit depuis le début de l'été 
est vêtue ! Plus il fait chaud plus elle se vêt ! 
Vivement les frimas les bouts de dentelle et les 
cuissardes à falbalas !

vendredi 14 septembre
PIF PAF ! LA CHABLAISIENNE

16 septembre

C'est l'année du record ! Il y avait en tout 
(avec le vtt) 1.080 participants...

La Chablaisienne, n'est pas bien sur une sortie 
Clampin ! Mais il est impossible de passer sous 
silence cette édition particulièrement réussie.
Tous les Clampins étaient au boulot à diffé-
rents postes. (Surtout aux ravitos of course !)
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En ce temps là nos flèches de signalisation 
étaient réutilisables. Combien de temps a-t-il 
fallu à Brigitte Bouvier pour les peindre ?
Combien de litres de white spirit pour net-
toyer les doigts ? 
Il fallait poser les flèches... et les récupérer. 
Y aurait-il encore des volontaires ?

les flèches : photo brigitte b.jean manesse doyen du club 

vôt'serviteur"le saint" et louis borelli au ravito d'allinges

brigitte bouvier monsieur x et andré delalex au ravito du col de cou 

jacques nôtre mécanicien de toujours
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U

CCinq ! 

J'ai compté la fille pour « un » et non pas « une » 
comme disent les journalistes de France-info 
qui veulent « faire féministes ».

Exemple : « La voiture numéro une ».
Autre exemple : « La question numéro une ».
Z'ont pas des gros cerveaux.

Nous étions donc cinq en comptant la jante 
pardon la gente dame présente, pour un !

Joli tour par des voies désertes, température 
idéale.

Notre bonne institutrice vêtue (hélas !) tel un 
Pierrot issu d'une photographie de Doisneau, 
tout en noir et blanc 

nous versa la dôpe avec les gestes lascifs 
d'une vestale énamourée... (Non ! J'exagère 
pas !)

Superbe sortie, vignes mises à ban, maïs à 
bonne hauteur, météo enchanteresse, lu-
mière impressionniste ! 

Compagnie de luxe.

mercredi 19 septembre
PIERROT LA TENDRESSE

Une phrase (si on peut dire) d'un précédent 
message est empreinte d'ambigüité !

Damned ! 

J'ai écris : 

« partis dès l'aube, vers neuf heures nous aut' 
"Fainéants" avons "rattrapé" aux confins de 
Bons, les Cyclotouristes partis une heure plus 
tôt ! » 

J'aurai du dire :

« partis dès l'aube (virgule) c'est-à-dire vers 
neuf heures (virgule) nous aut' Fainéants (vir-
gule) avons rattrapé vers dix heures et demi 
(virgule) aux confins de Bons... »

Ca fait quand même une sacrée nuance !

Rendons à Cesar...

dimanche 23 septembre
MEA CULPA
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UZ 

Z ! 

Z comme zéro !

Zéro Clampin cet après midi...

Du moins je crois ! 

Il pleut, il pleut... Sans la moindre bergère...

Z'avez bien fait d'pas v'nir !

La photo ci-dessous vous remontera le moral...

mercredi 26 septembre
TROIS DEUX UN ZÉRO !

Une bonne dizaine !
En comptant la fille...

Or donc nous étions dix ! 

FAUX
Nous étions zonze. Je m'avais oublié. Euh... Je 
m'étais oublié. Je ne m'étais pas oublié par-
mi, je veux dire que je ne m'étais pas compté . 
Non mais !

Temps magnifique se couvrant par l'ouest, 
vent de fesses au retour. 
Un parcours de dingue comportant toutes les 
bosses du Bas Chablais exception faite de Ré-
zier et Ballaison.

Ne parlons plus de l'institutrice de plus en plus 
vêtue. 

De la paille en capote dans les champs. Des 
maïs propices. La dent d'Oche minuscule 
dans les lointains.

Au retour deux dissidents ont regagné leur lo-
gis respectif, directement, au lieu d'emprunter 
l'itinéraire original qu'on était après discuter 
au bistrot. (1)

1/ C'est comme ça qu'on apprend le Français à 
l'école de nos jours.

vendredi 21 septembre
MON COMPTE EST BON
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SSix si !

(Rien à voir avec la maigrichonne impéra-
trice.)

Six ! Six Clampins cet après midi !

Si vendredi Le Saint a p'té de l'arrière trois fois, 
aujourd'hui il si, pardon ! Il sut se bien compor-
ter et s'y tenir.

Comme je l'ai signalé sur le site du CRT www.
cyclos-thonon.fr (faut-il le rappeler  ?) les 
bottes de l'institutrice sont (pas si, son) en train 
de pousser...

Avant Noël elles seront au nombril... Ô bon-
heur !

À part si, je veux dire à part ça, ce fut une 
belle sirtie en binne compignie !

Belle météo.

Z'auriez du v'nir !

Si !

mercredi 3 octobre
SIX SI

octobre Dimanche 7 octobre : il pleut pas un rat.

!
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VVendredi 19 nous étions douze en comp-
tant les filles... Douze comme une boite à 

oeufs d'apôtres !

ZOU !

Nous en étions aux palabres au parvis, quand 
passèrent les cigognes les « bons ». 
Souverains, nous ne relevâmes pas le défi et 
poursuivîmes incontinent notre conciliabule (1). 

Passe une cigogne un ange... 
...............................................................................

Notre bonne institutrice, stendhalienne, pan-
tallonée de black et corsagée d'écazzzrlate, 
nous servit la dôpe ! (j'en ai raté l'clavier !)
O ! (Noël) Mamère ! Ma pauvre mère ! Quand 
ses bottes auront poussé nous irons tous y ha-
biter... (2) 
Camarades ! Tous ensemble tous ensemble, 
(sur l'air de « Ô  ma mère, ma pauvre mère ! Je 
voudrai me marier »)

vendredi 19 octobre

QUAND PASSENT 
LES CIGOGNES

Ô ma mère ! Ma pauvre mère ! 
Quand ses bottes auront poussé !
O ! Ma mère ! Ma pauvre mère !
Nous irons y habiter !
Nous aurons y à biter 
Comme les zau-autres 
Pour avoir gin et glaçons 
Comme les zau-autres
Pour avoir gin et glaçons 
Comme les autres y z’ont !

Temps magnifique. Compagnie idéale. 
Soixante et des km.

1/ C... s'il y a bulle. Tu parles d'un nom !
2/ pas de « H » à b... Bref !

PS : Perdus en route la Nicole d'en Bas et le Dédé 
d'en haut à la Nicole d'en bas...

!
!
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NNous étions cinq.

Cinq comme les sept péchés capitaux quand 
on ôte la luxure et la gourmandise kon peut 
pas dire qu'c'est des vrais péchés...

Or donc, nous étions cinq mercredi pour notre 
tour du béret.

Que du premier choix ! Que des bons ! Pas la 
moindre fille (bien que les maïs ne fussent pas 
tous coupés).

Facétieuse notre bonne institutrice était toute 
retournée.

Qu'allez vous pensez ? Je veux simplement 
dire que fidèle au rouge et noir, elle avait, 
cette fois là, la chère enfant, inversé le haut 
et le bas.

Meuh non ! Elle n'avait pas mis sa jupette sur la 
tête ! Non elle portait le rouge dans les bottes 
et le noir... Ah le noir !

Temps sec et doux, soixante cinq kilomètres, 
une seule petite crevaison de rien du tout, la 
plus aimable compagnie qui soit au monde !

mercredi 24 octobre
ÉTÉ INDIEN ET PEAU ROUGE
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B

MMaudits soient les soi-disant techniciens de 
MétéoFrance !

Votre serviteur, « enduit d'erreur » comme on 
dit dans les salons, a sacrifié la sortie vélo à 
des travaux urgents de peinture extérieure 
« avant le pluie et la neige » !

Fort heureusement certains (et certaine !) mé-
prisant les visions pessimistes des aruspices du 
quai Branly(2)sont partis fièrement malgré la 
morosité ambiante.

Lisez ci-contre le compte rendu qu'en a fait 
Nicole !

Force et courage.

1/ Pierre Dac, grand philosophe du XXeme 

siècle a dit : après ça on peut être à peu près 
tranquille car qu'est-ce que vous voulez qu'il 
tombe de plus ? Il ajpoutait alors : « Oui ! Je 
sais mais c'est rare. »

2/ Contrepèterie gratuite. Et puis le quai Bran-
ly vaut bien la rue de la Paix.

vendredi 26 octobre

CRACHIN, PLUIE, BRUINE, 
NEIGE, GRÉSIL (1)

Bien que la météo nous annonçât la pluie, 
bien que le temps gris ne fut pas très en-

gageant, nous nous sommes retrouvés à 6 
(5+1 fille pour sauver l'honneur) à l'église de 
la Grangette.

Après conciliabule, nous partîmes en direc-
tion d'Yvoire (L. (1) ne voulant plus passer par 
Essert). À Messery nous nous sommes réfugiés 
dans un tee-room afin de nous réhydrater 
en attendant que la petite averse (quelques 
gouttes) cesse. Nous répartîmes en direction 
de Chens, Collongette et retour habituel par 
Margencel.

Bonne balade, pas froid, peu de vent, léger 
crachin, bref un bon moment.

« Z'auriez dû v'nir »  !
Nicole Millet

1/ Impossible de nous souvenir qui est "L". (NDLR)

CR de Nicole
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DDeux...
Chacun ? 

Non, deux en tout.

Cama'ades !

Nous étions deux, f'igoïfiés, au dépa't du 
pa'vis.

Nous étions deux, f'igoïfiés, peu ap'ès au 
'etou'...

AGLAGLAGLA

Bonne compagnie. Mais ciel gl’is, floid glacial, 

Z'avez bien fait d'pas v'ni’!

PS : C'est pas du « p'tit nègue », c'est de l'hypo-
the'mie...

mercredi 31 octobre
BASSE TEMPÉ’ATU’E

Dimanche 28 octobre froid terrible, un 
peu de neige, une bise violente.
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HHier, neuf novembre, nous étions neuf ! (1)
Neuf ou neufs ?

Que tu premier choix !

Soleil-nuages-pluie. Temps doux, vent nul, et 
compagnie agréable.

Notre bonne institutrice... Pas de bonne insti-
tutrice !

Café à Douvaine embouteillée par une circu-
lation fuligineuse ! 

Cinquante sept ou cinquante huit kilomètres 
selon les différents compteurs...

1/ C'est pas vrai, nous étions six pi Yahvé une fille 
alors...ça fait pas beaucoup.

vendredi 9 novembre
AUBONNE AVENTURE

novembre
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T

HHuit !

Mercredi nous étions le 7 mais nous étions 8... Va 
comprendre !

Si on compte la fille pour zéro,  laugh.gif  le 7 
nous étions 7 c'est mieux ! 

Vous dirais-je l'institutrice ? Vous dirais-je son 
p'tit blouson-boléro-écarlate-écarté-devant-
raz-les-omoplates-au-verso ?

Vous dirais-je ses longues bottes noires de 
mousquetaire ?

Vous dirais-je l'intervalle entre le haut des 
bottes et le bas du blouson ? 

Bon j'arrête.

Deux disparus au retour... ?
Soixante cinq kilomètres (environ) temps clé-
ment.

vendredi 9 novembre
BOLÉRO ET BEAU VÉLO

Trois !

A l'église nous partîmes trois dont une fille 
comptée pour un.
A l'Étroz nous étions cinq dont trois filles. Bon-
jour la parité !
-  Mais par un prompt renfort,
- Nous nous vîmes trois mille, pardon, nous 
nous vîmes huit en arrivant au port... (d'Anthy, 
dont quatre filles !)
-  Tant à nous voir cycler avec un tel visage, 
- Les plus démotivés reprenaient de cou-
rage... (1)

A la Zonette nous rendîmes la liberté à nos 
trois renforts d'Anthy, qui, performants eux, 
disparurent dans les confins...  (Lucette tient 
une de ces forme !) Nous revînmes par Colon-
gette, vent de fesses, à cent à l'heure sous un 
ciel de plus en plus échevelé.

Trois nanas ! Rencontres sympathiques, retour 
« aux affaires » d'un convalescent bienvenu, 
température clémente, vent d'ouest « sensible », 
cinquante bons kilomètres quand même.

1/ Ca m'rappelle queuqu' chose...  

PS : Merci aux costauds qui, non contents d'être res-
tés avec nous, sont allés du moins pour l'un d'entre 
eux jusqu'à  apporter de la « force en plus » à votre 
serviteur vacillant face au vent déchainé, sur le 
long plat de la Zonette. 

vendredi 2 novembre
VENT DE FESSES !
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H

1

CCamarades Clampin !

Compte rendu de la sortie du dimanche 11 
novembre 2012 :

ATCHOUM !
Bonne réception.

dimanche 11 novembre
SNIF

14/11/12... Mais si ch'sais compter, c'est la 
date pas l'décompte !

Un temps idéal ! 

Une température idéale !

Un chiffre idéal ! : SEPT ! Chiffre quasi légen-
daire !
.......
Bon d'accord Yahvé une fille !

Rien n'est parfait !

Parcours original par les coteaux de Ballaison.

Grève d'institutrice.

mercredi 14 novembre
SEPT À DIRE

mercredi 21 novembre
HOU AH LÉ PAROU

Hier 21 XI 2012 nous étions six !

Quoi cinq et demi ? 
........
Le problème, pardon la problématique, pour 
causer comme les journalistes, réside dans le 
choix du parcours.

Votre serviteur, dont le rapport avec ces der-
niers... 

Pardon 

Votre serviteur, disais-je,  dont le rapport à ces 
derniers, (pour parler comme les mêmes cré-
tins) est ambigu...

Vous suivez plus ?

Bon, je recommence tout.

OUALEHEPAROU ? Comme on dit en Afrique 
de l'Est.
Où aller et par où ? Comme on dit en Cha-
blais du bas.
Votre serviteur, désireux de suivre la voie, la 
voie ferrée étroite qui se devine encore aux 
confins de Brenthone, a visé trop court !
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DDeux !

Une ! Deux ! Une ! Deux !

Non : Un ! Deux !

Cet après midi nous étions deux à 13 h, frin-
gants et primesautiers !

Deux heures, deux minutes plus tard nous 
étions de retour, grelottant et surgelés ! 

Vingt kilomètres, bise endiablée... 

A la vérité, c'est vot'serviteur qui rendît l'âme 
et sollicita extemporanément (1) de la haute 
bienveillance de son coéquipier un retour 
dare-dare au logis.

ATCHOUM !

KHEU KHEU KHEU !

SNIF !

1/ Faut d'jà l'trouver çuilà !

vendredi 30 novembre
UN, DEUX, FROID, QUATRE...Damned ! 

Nous bûmes le café en des lieux inhabituels, 
dépourvus de toute péda-gogue.

Bref nous fûmes au parvis vers quatre heures !

Ce qui donne largement le temps de boire un 
coup et de rentrer avant la nuit.

Cinquante tout petits kilomètres... Temps cou-
vert, z'auriez du v'nir.

PS : Poussé par je ne sais quel élan, non pas un élan ! 
Poussé par je ne sais quelle main de Dieu, j'ai esca-
ladé toutes les côtes y compris Ballaison "au train" !

C'était l'jour pour monter à Joux Plane.
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OOr donc !

Nous étions cinq ! Cinq comme les trois mous-
quetaires! Fiers et ombrageux.
Yahvé bien deux filles en plus mais ça compte 
pas. Passons passons...

Passons tout de suite à l'essentiel. 

ROUGE 

L' institutrice était rouge !
VIF
Rouge et devinez, 
ROUGE et NOIRE

NOIR PÉCHÉ
PÉCHÉ CAPITAL

J'en Beyle en Bêle encore ! (1)
Z'auriez du v'nir voir ça !

Cinquante cinq kilomètres, temps superbe, 
filles sympa, météo fabuleuse.

1/ Ce doit être Jean qui me l'a soufflé celui là !

vendredi 7 décembre
STENDHAL

décembre Du 1er au 4 il pleut il y a du vent... 

Le 5 malgré le froid, les Clampins ont 

parcouru 60 km... Le 6 vôt' serviteur 

va à Annecy avec Jean-Jacques pour le 

stage "site CRT" avec le SEA 74. Le 7 

il neige ! Le dimanche 10 il n'y aura 

pas de sortie.

!
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CCamarades !
Il y avait :
Starsky et Hutch.
Placid et Muzo.
Roux et Combalusier.
Panhard et Levassor.
Tintin et Milou.
Philémon et Baucis.
Zig et Puce.
Paul et Virginie.
Chenard et Walker.
Bernard et Bianca.
Fillon et Copé.
Quike et Flupque.
Blanche Neige et les sept nains
Hassan et Kadour.
Tif et Tondu.
Blondin et Cirage.
Astérix et Obélix.
Roméo et Juliette.
La Belle et la Bête.
Bonnie and Clyde.
Laurel et Hardy.  
Lefèvre Utile.

mercredi 5 décembre
LISTE DE MARIAGE Tristan et Yseult.

Belle et le Clochard.
Chapi Chapo.
Il y aura désormais
Jp et J!
Mazette !
Vendredi dans la tempête ! 
Aujourd'hui sous les flocons
Deux nous étions.
Soixante petits kilomètres.
La meilleure compagnie du monde !

Température 3° mais que des Celsius.

!
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Q

LLe 12 / 12 / 12 à 12 h 12 nous étions... 

Deux ! 

Moins deux ! Pour être précis.
Bise très modérée, bienvenue pour tenir à 
l'écart les gnoles rampant au pied des monts.

Temps frais et vivifiant.

Soleil radieux.

Même pas froid. 

Neuf jours avant la fin du monde. 

mercredi 12 décembre
12/12/12/12 H 12

Le 12 il fait -7° le matin ! Il y a de la 
neige sur les petites routes. 
Il n'y aura que jacky et vôt'serviteur 
sur un vélo pour les sorties du 12 et 
du 14.

vendredi 14 décembre
KANDAHAR

Quatorze décembre 2012... Six jours avant 
la fin du monde. (1) 

Deux !

Le premier et le second.

L'ancien et le nouveau.

Nous étions deux cet après midi pour la 
ronde du Bas Chablais.

Et ron et ron petit cyclotron.
Cinquante kilomètres sur des routes par en-
droit bien déneigées.

(A noter qu'à Thonon la piste cyclable de 
l'avenue de Genève sert de zone de déblai 
des chasse-neige.)

Excellent café à Messery, servi par une créa-
ture à jupe fendue, hélas ! Sans cuissardes, 
que « l'enseignement » pourrait toutefois re-
cruter sans déchoir.
-       « C'est pour un holdup ! » hurlâmes-nous, 
cagoulés de frais, en entrant.

-       « Alors repassez plus tard dans la soirée » 
rétorquât-elle incontinent.
Nous rentrâmes en stem par les pistes rouges 
habituelles...

Cinquante kilomètres, température suppor-
table, routes bien sèches, grip parfaite. 
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D

1/ Selon les Mayas, la Terre aurait été vouée à 
la destruction pour construire une autoroute 
intergalactique.
Les travaux commencent le 21 courant par la 
destruction de la Terre.
Le dossier de l'enquête publique est « visible » 
dans ledit calendrier. 

(Voir aussi Le Guide du Routard Galactique 
trilogie en quatre volumes de Douglas Adams 
- Présence du futur - Denoël éditeur.

Je recommande

Dimanche 16 il pleut, il n'y aura pas 
de sortie à vélo.

mercredi 19 décembre
DÉDÉ & DÉDÉ

Dix neuf décembre 2012...
Deux jours avant la fin du monde...

A ce sujet, après la fin du monde, dès cette 
semaine et suivantes les sorties vélo des Clam-
pins demeurent inchangées.

Cinq !

- Comme le parfum de la mère Chanel !

- Comme le monde dans lequel nous vivons 
selon les Mayas (Mais c'est bientôt fini.) 

- Cinq sur cinq comme disent ceux qui veulent 
faire croire qu'ils étaient "dans les marines". (1)

Yahvé le Dédé et l'Dédé !

Le Dédé d'en haut à la Nicole d'en bas, et le 
Dédé d'en haut à la Nicole d'en haut dit plus 
simplement le Dédé à la Nicole puisqu'il ne 
peut pas y avoir de confusion.
Réfléchissez un peu, les deux Dédés sont d'en 
haut, vous suivez ? Il y a une Nicole d'en bas 
et une Nicole d'en haut, bien, mais il n'y a pas 
de Dédé d'en bas, il ne peut donc pas y avoir, 
jusqu'à preuve du contraire de Dédé d'en bas 
à Nicole d'en haut ni de Dédé d'en bas à Ni-
cole d'en bas.
Pour résumé il n'y a donc que le Dédé d'en 
haut à la Nicole d'en bas et le Dédé à la Ni-
cole (sous entendu tous deux d'en haut). 

C'est pourtant simple !

!
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Vendredi 21 c'est la fin du monde. 
Nous sommes quatre à vélo, le CR est 
perdu.

Le compte rendu de la sortie du mer-
credi 26 est perdu... C'était pas un ca-
deau... De Noël, probablement.

Quoiqu'il en soit, ou comme que comme, 
comme disent les fins lettrés, les deux Dédés 
étaient là, le Dédé d'en haut à la Nicole d'en 
bas et le Dédé à la Nicole.

Nicole d'en bas au Dédé d'en haut était là 
itou, mais pas la Nicole d'en haut au Dédé 
d'en haut aussi...

Je vous sens las.
En plus des Dédés et de Nicole il y avait
la meilleure doublette du Bas Chablais :
J and J.
Vous avez de la chance, J and J habitent à la 
même altitude !

Temps superbe, température douce, cin-
quante kilomètres avant la nuit, café offert 
par le Dédé d’en... Bon j’arrête.

Temps superbe, température douce, cin-
quante kilomètres avant la nuit, café
offert par le Dédé d'en... Bon j'arrête.

1/ Rappel : dans l'armée française on dit « fort 
et clair » et non pas cinq sur cinq.

HHuit ! (en comptant les filles)

Effectif en nette hausse !

L'importance du groupe des Clampins se-
rait-elle proportionnelle à la bonne qualité de 
la météo ?

Certes !

Or donc nous étions huit ce vendredi à tourner 
autour du Bas Chablais dans le sens contraire 
des aiguilles d'une montre...

Encore faut-il avoir une montre à aiguilles !

Jadis votre montre vous disait :  « Bon Dieu, t'as 
plus qu'cinq minutes ! »

De nos jours un écran dit tactile, plein de gras 
de doigt, affiche culment : " 18 : 55... "

Il faut donc réfléchir pour traduire par : " Il est 
7 h moins 5 ça va faire juste pour la soupe..."
Je le clame bien haut les montres numériques 
sont tout juste bonnes pour ceux qui ne savent 
pas lire l'heure.

J'ai pas raison ?

Cela dit 47 km temps magnifique, la meilleure 
compagnie qui soit au monde.

Pas d'institutrice...

vendredi 28 décembre
TIC TAC TIC

!
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SSortie pépère ce matin. Temps magnifique, 
routes désertes, température clémente.

 - « Allure de patrouille » comme disait Bernard 
Ledrich.

Tous niveaux confondus, Yhavé à peine une 
dizaine de cyclistes place des Arts à l'aube 
vers 9 h.

Quatre volontaires ont levé le doigt pour un 
Bas Chablais d'entretien. Pas de fille...

Dôpe à Douvaine dans la cohue du marché 
dominical.

"La Force soit avec vous" comme on dit chez 
EDF.

dimanche 30 décembre
FIN D’HIVER

Ici s'achèvent les aventures des 
Clampins en 2.012, mais pour 
autant, pas les aventures des 
Clampins (et des Clampines 
aussi) les années suivantes. 
Leur histoire est indiscociable de 
l'histoire du CRT, cependant il 
n'éxiste pas hélas ! À ma connais-
sance de chroniqueur pour les 
autres groupes. 
À suivre...


