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LES Clampins en 2016
(et les Clampines aussi...)
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jean paul morin

Cet ourage est dédié 
aux prévisionnistes de 
météo-France pour leur 
sens de l’humour qui a 
permis à votre serviteur 
de mettre au point une 
véritable « stratégie de 
l’erreur », ainsi les Cam-
pins (et les Clampines aussi) sor-
tirent bien souvent au 
sec malgré une météo 
cataclysmique...
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Il faut bien le dire, vous rechignez dès qu’il 
faut lire quelques lignes, nous vivons la civi-
lisation des pictos. 
Exemple au lieu d’écrire sur certaine porte 

« Toilettes dames » ou « toilettes hommes » 
selon le genre et le sexe on appose de nos 
jours des pictos plus facile à appréhender. Exemples

Imaginons  maintenant que je décide, pour 
vous inciter à lire « Les aventures de Clam-
pins (et des Clampines aussi) », de faire appel à 
cette technique chère aux modes d’emploi 
des produits chinois et à Ikéa.  Au lieu de ré-
diger en toutes lettres « les Clampins (et les 
Clampines aussi) » je copie-collerais le picto 
ci-dessous...

Femme 

Femme 

Amour fatigue Crevé Récup’ Accident

ClampinsHomme Vélo

Les Clampins (et les Clampines aussi)

Homme Autres...

Mais, la grande richesse du vocabulaire, les 
subtilités de langage, les calembours des 
Clampins, (en toute modestie),  demande-
raient  rapidement une foultitude de pictos, 
et atteindraient ainsi la complexité des hié-
roglyphes de l’Égypte antique ou des idéo-
grammes de l’Empire du Milieu... 
Damned que faire ! 

Si alors, j’opte pour des pictos très simplifiés, 
plus vite dessinés (ci-dessous), ils sont trop 
abstraits, ils sont assimilables à une véritable 
écriture hyper complexe que vous ne saurez 
pas lire...

Je dois donc rédiger, pour être compris, les 
mémoires des Clampins (et des Clampines aussi) 
en langage vernaculaire. 
Pour être Clampin je n’en suis pas moins 
réaliste, je sais bien que vous ne lirez pas 
toutes ces calembredaines, il y a trop de 
mots comme il y avait « trop de notes » dans 
l’œuvre de Mozart (Wolfgang Amadeus) se-
lon Fanfoué-Djosey II. En toute modestie !
Bof ! En picto, en Français ou en Javanais 
qu’importe !
L’important est l’Histoire, que vous la lisiez ou 
non, c’est l’Histoire des Clampins... Avec un 
grand « C »... 
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janvier 
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Quat' comme les sous !

Quat' Clampins dont une fille, une 
fille forte en quelque sorte.

 
Euh ! je veux dire une fille forte en pâtisserie 
et à vélo pour :
LA MEILLEURE PERFORMANCE MONDIALE DE 
L'ANNEE SUR LA DISTANCE !
Tel le vent, nous parcourûmes le bas Chablais 
de Thonon à Chens, de Chens à Douvaine, 
de Douvaine à Sciez... Dans l'espoir, vain, de 
trouver un bistro ouvert où déguster le fa-
meux cake explosif arrangé par Françoise.
Je dis « arrangé » parce que le gâteau ruis-
selait de jus de canne (à sucre), de rhum 
piquant, charpenté, ferme, crémeux, rond, 
onctueux, moelleux et doux !
C'est dire ! (1)
Comme toutes les portes étaient closes, 
avant que le cake confiné dans la musette 
n'explose, nous fîmes d'urgence étape chez 
Jacky où nous dégustâmes le muffin, évitant 
ainsi un attentat à l'explosif. 
Temps clément, compagnie réduite mais de 
classe, quarante cinq kilomètres mais des 
grands, gâteau à l'arrivée,

1/ Ben oui du rhum arrangé.

Nitro-cake ni trop glycérine
vendredi 1er janvier

un megacake est ca-
ché dans le dessin...
L’avez-vous trouvé ?
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le fameux cake

km : 45
vm : 18,3

d+ : 
291 m

Envoyé : samedi 2 janvier 2016 11:29
Objet : Sorties des Clampins
Camarades Clampines !
Camarades Clampins !
La neige est là !
Certains d'entre nous pratiquent la raquette à 
neige le mardi. Ces certains-là ne pourront pas 
cycler et crapahuter en même temps.
Le choix est douloureux.
L'an passé nous avions décalé les sorties vélo au 
mercredi avec plus ou moins de bonheur...
Cette année, les clampinades restent le mardi 
et le vendredi. Ce qui je l'espère sera du goût du 
plus grand nombre.
Donc : prochaine sortie des Clampins mardi 5 
janvier à 13 heures. (S'il ne pleut pas !)
Force et courage !
PS : Il bas de soie... pardon, il va de soi que les sor-
ties « Touristes » du dimanche matin restent à 9 heures 
place des Arts.

Envoyé : samedi 2 janvier 2016 18:53
Objet : Touristes

Demain matin peu de pluie !
Départ des Touristes de la place des Arts à 9 heures...
En cas de pluie nous boirons le café !

e-mai
l
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Or donc nous étions dix.
Dix !
Dix pèlerins dans le Bas-Chablais ce 
matin ! 

Plus les grands ! Pratiquement aussi nom-
breux, grand-leader en tête !

Ô joie ! Christian tout réparé était des nôtres.

Bien que les sous-bois soient détrempés et les 
maïs coupés, toutes les filles de joie pardon 
les fille se joignirent aux Clampins... 

By Jove !

N'empêche (mets le bas) nous roulâmes (de 
fond) tel (Guillaume) des calus (stucru).
- « De moins en moins audible ce chroniqueur  ! »
- « On comprend rien ski dit ! »
- « Kikadi ça ? »

Aux Frégates, Gérard perd un bout de vélo (1) 
au milieu de la route. Bonne âme, vous la 
connaissez, Nicole s'arrête et se penche vers 
l'objet avec l'intention (dit-elle) non pas de 
le subtiliser mais bel et bien de le récupérer 
pour le restituer (dit-elle encore).
Surpris, Bernard, plante un coup de patin... 
Jacky, pour se faire remarquer en profite 
pour « tourner » le plus singulier salto carpé 
jambes tendues vrillé costal de l'année ! (et 
le vélo aussi !) O-L-Y-M-P-I-Q-U-E !

salto ? salto toi-même !
dimanche 3  janvier

Bilan :
- Des côtes meurtries
- Les lunettes pétées-brisées
- Le casque cabossé
- Tous les os intacts ! (et le vélo itou.)
Il eut droit le veinard aux bons soins et diffé-
rents réconforts de toutes ces dames... Jacky 
pas le vélo !

Presque cinquante kilomètres, un temps ma-
gnifique, des filles attentionnées, apéro à l'ar-
rivée !
1/ Un p'tit bout : la sonnette ?

Françoise Besson :
Clampine rarissime
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Avant le départ :
déjà une crevaison... 
Photo : auteur inconnu.
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km : 50
vm : 18,3

d+ : 
310 m

Envoyé : dimanche 3 janvier 2016 17:19
Objet : Errare humanum etc.

J'm'ai planté dans mon précédent message !
« Bien que les sous-bois soient détrempés et les 
maïs sont coupés, toutes les filles se joignirent aux 
Clampins... »
By Jove !
Naturellement le mot « sont » est de trop, faut 
tout vous dire !

Ce que c'est que de toujours caraco-
ler en tête, on ne voit pas tout ! 
J'ai omis dans mon dernier compte 
rendu (déjà long) quelques détails : 

- Deux crevaisons place des Arts au moment 
du départ ! de ce fait retardé !
- Une crevaison à Excuvilly. Crevaison bien-
faisante car reposante dans la côte.
- Ce n'est pas Gérard qui a perdu un bout 
d'vélo mais Serge, ce n'est pas la sonnette 
mais le bouchon du bidon qui a chu.
Je précise aussi que Nicole n'est pour rien 
dans la chute spectaculaire de Jacky ! 
Mes tournures de phrase alambiquées au-
raient pu le laisser croire.
Ainsi parla Zarathoustra...

codicile
lundi 4  janvier
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Envoyé : lundi 4 janvier 2016 07:47
Objet : Sortie des Clampins du 5 janvier 2016

Camarades Clampins !
La météo n'est pas terrible pour mardi 5 !
Cependant il ne devrait pas pleuvoir ni neiger 
l'après midi.
Départ des Clampins 13 heures du parvis. (1)

1/ Les brasseurs de neige, théoriquement, ne seront 
pas de la partie, sauf, si le raquettage est annulé.

Mardi 5 janvier :
sortie raquettes pour les uns vélo pour 
les autres, il ne subsiste rien de cette 
dernière. 

Vendredi 8 janvier :
la sortie vélo est annulée, il pleut.

Dimanche 10 janvier :
la sortie vélo est annulée, il pleut, la 
sortie est remplacée par un café...

Objet : Sortie des Clampins du 8 janvier 2016
Camarades Clampins  ! et Clampines, les pré-
visions de la météo, qui n'étaient déjà pas foli-
chonnes pour demain 8 janvier se sont aggra-
vées ! 
Décidément nous n'avons pas un joli printemps !
Restons optimistes...
S'il ne pleut pas : départ des Clampins (et des 
Clampines) à 13 heures.
Je réécrirai un mail avant demain midi pour mo-
difier cette décision s'il y a lieu.

Envoyé : dimanche 10 janvier 2016 15:39
Objet : Sortie aléatoire et indéterminée des Clam-
pins
Camarades Clampins !
j'vous connais vous n'aimez pas, telle la cigale 
de la fable, être pris au dépourvu...
Aussi pour jongler avec la météo de la semaine 
N° 2 est-il possible que nous fassions du vélo mer-
credi 13 qui sera le jour le moins pire de la se-
maine !
Je dis bien : « il est possible », ce n'est pas certain.

Envoyé : samedi 9 janvier 2016 10:49
Objet : Sortie des Touristes du 10 janvier 2015

Camarades Touristes !
La météo pour demain matin est merveilleuse... 
pour les batraciens, moins glorieuse pour les cy-
clistes !

Vous êtes autorisés à rester au dodo.

e-mai
ls
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Envoyé : lundi 11 janvier 2016 17:54
Objet : Sorties des Clampins contrariées par la 
météo

À minuit, j'ai éventré une poule noire à la croisée 
de quatre chemins afin de lire dans ses entrailles 
l'avenir, donc la météo pour demain et après 
demain...
Le conseil du grand manitou est le suivant :
- Sortie vélo sans changement demain mardi 12 
pour les fous... temps prévu, averses et vent.
- Pour les hésitants ou absents du mardi seconde 
sortie prévue mercredi 13... temps prévu, pas de 
pluie et moins de vent.
En résumé.
- Départ des Clampins mardi 12 à 13 heures.
- Départ du reste des Clampins mercredi 13 zà 
13 heures itou. 
Ça c'est l'art de ne pas prendre de décision for-
melle !
PS : il semblerait que vendredi le temps soit très frais.

Objet : Suite du précédent message

J'ai omis dans mon précédent message le 
renseignement suivant : personnellement, 
bibi, vôtre serviteur, moi, privilégie (1) la sor-
tie de mercredi...
Comment vous vous en foutez ! 
1/ pas facile à dire !

Envoyé : lundi 11 janvier 2016 10:17
Objet : Sortie des Clampins du 12 ou du 13 janvier ?
Camarades !
Plus je scrute la météo plus je penche pour une 
sortie mercredi après midi au lieu de mardi.
Le vent devrait avoir cessé et il ne devrait pas 
pleuvoir.
Caisse vous zan pensez ?
(Vendredi le froid devrait être plus intense.)
J'attends quelques heures et je confirme ou in-
firme.

e-mai
ls
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sortie 
du 

13 

Mercredi 13  janvier :
Le temps est détestable, 
nous sommes six 
dont deux filles.

km : 53
vm : 16,9

d+ : 
367 m

Mercredi 13 janvier :
Le dugong
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Envoyé : jeudi 14 janvier 2016 14:15
Objet : Racket 
Camarades Clampins !

Demain après midi nous pourrions faire une sor-
tie raquettes aux pieds et vélo dans la r'mise...
Mais attention ! Je ne suis pas accompagnateur 
en montagne !
Vous venez individuellement. Qui viendrait ?

Si la sortie des Clampins à raquettes (au 
lieu de vélo) a été un succès, pour le 
parcours il n'en est pas de même pour 
l'effectif !

En effet, peu de monde. Nous étions quatre, 
quatre comme les doigts de la main. (1)
Une seule fille !
À refaire !
Pas la fille ! la sortie.
J'ignore pour l'heure si quelques téméraires 
Clampines et Clampins ont pu cycler.
1/ Je l'ai déjà dit ! Vous ne connaissez pas de menuisier ?racket : clampinade

vendredi 15  janvier

Non loin de Trécout
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Trécout :
Bernard et Bernard

Trécout :
Bernard et Nicole
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Très le Mont :
Les hommes
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Envoyé : samedi 16 janvier 2016 11:45
Objet : Sortie des Touristes dimanche 17 
Camarades Touristes !
Demain dimanche beau temps...
Bise rafraichissante au programme !
Départ place des Arts à 9 heures.
Ou,
café au Cristal même heure !

la toundra
dimanche 17  janvier

Dix sept janvier :
le CRT au départ...

Ce fut donc le café...

col du ratti
vendredi 22 janvier

Mercredi 20 janvier :
La sortie est annulée,
la météo est exécrable. 

Il fait moins 3° :
Le col du Ratti avec les raquettes
sera plus approprié que le vélo !
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Col de l’EncrenazBernard et Nicole
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Sur l’arête :
Comme en haute montagne 

La chaîne du Mont Blanc

Au col du Ratti :
vot’ serviteur
Françoise
François (Clampin 
occasionnel)

Françoise et Nicole
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touristerie
dimanche 24  janvier

Envoyé : samedi 23 janvier 2016 12:10
Objet : Sortie des Touristes du dimanche matin

Camarades Clampins !
Demain matin excellente météo ! aussi bien pour 
les skieurs que pour les cycleurs.  
Départ des Touristes place des Arts 9 heures !
J'y serai ! si Dieu le veut !

km : 51
vm : 17,6

d+ : 
364 m

Yvoire :
Les Clampins (et les Clampines aussi)
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Camarades !
Marie-Pierre nous invite en juin à une se-
maine cycliste en Alsace au beau milieu 

du vignoble…
Elle offre le gîte et m'a chargé de vous transmettre 
l'invitation !
« Bour le Bâchon nous berrons sur blace se sera 
gasse groûte et auperges selon les chours à nos 
vrais ! »
Nous rallierions l'Alsace le dimanche 19 l'après 
midi et reviendrions le samedi 25.
Pour remplir sa maison de la cave au grenier il 
faut quatorze Clampins (et Clampines aussi).
QUI VIENDRAIT ?
Les détails pour la voyage, les parcours, l'inten-
dance seront révélés plus tard…

Envoyé : lundi 25 janvier 2016 17:14
Objet : Sortie des Clampins du 26 janvier 2016

Camarades Clampins z'et Clampines
Demain 26 janvier météo enchanteresse !
Départ des Clampins (1) à 13 heures du parvis.
Bonne réception.
1/ Certaines et certains, inscrits (obligatoirement) à 
CLL vont faire un p'tit tour à raquettes et seront donc 
absents...

Envoyé : vendredi 29 janvier 2016 08:14
Objet : Clampinade

Pluie du matin n'arrête pas l'Clampin !
Ne vous laissez pas impressionner par la météo.
Cet après midi il ne pleuvra pas.

km : 57
vm : 18,2

d+ : 
417 m

la pintade 
vendredi 29  janvier

Beau temps :
Nous sommes dix,
trois filles sont de la party.

invitation !
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février

Les Jumelles 16 février
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Envoyé : lundi 1 février 2016 16:59
Objet : Clampinade du mardi !
Camarades Clampins !
Camarades Clampines !
Demain mardi 2 février temps prévu supportable.
Les Clampins qui ne sont pas affiliés à CLL pren-
dront le départ à 13 heures du parvis.

Envoyé : mercredi 3 février 2016 19:37
Objet : Clampinade
Camarades Clampins !
Bêtement, j'ai consulté la météo pour les jours à 
venir... Trop chaude pour le ski trop mouillée pour 
le vélo !
Ne la regardez pas !
Ce « printemps » est désespérant !
En principe vendredi devrait être cyclable... 
Nous en reparlerons.

Envoyé : jeudi 4 février 2016 15:09
Objet : Sortie des Clampins du vendredi 5 février
Camarades syndiqués !
Temps encourageant demain après midi !
Départ des Clampins à 13 heures du parvis.
Prévoyez : ombrelle, cuissards courts, maillots lé-
gers, gants en dentelle de Venise...
Force et courage !

Le cinq nous étions zonze !

Onze vieux bonzes ?
Onze beaux gonzes de bronze ?

Que non point, Yahvé deux filles ! 
BK20 de passage se joignit au cortège pour 
un Bas Chat blet vallonné.
À Moniaz, comme nous venions de St-Cer-
gues (priez pour nous), nous croisâmes Kiwi 
qui peaufine, en solitaire, sa forme pour le 6 
mars !
Kiwi, est témoin oculaire et digne de foi, que 
je roule bien à la tête des Clampins (parfois). 
Après roubloublourablabla nous filâmes vers 
Meinier...
Depuis Messery, la température en chute 
libre engendra le regain de vigueur néces-
saire pour rentrer au bercail promptement.
Temps magnifique, compagnie agréable, 
parcours varié, les plus belles filles du CRT , 
apéro à Crête à l'arrivée !
Z'auriez du v'nir.

onze gonzes
vendredi 5 février

e-mai
ls
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Le brouillard s’est levé :
Nous sommes onze,
dont deux filles.

km : 68
vm : 14,2

d+ : 
621 m

Veigy :
Les Clampins

Tandem :
Jean Vautey &
Bernard Frossard :
« Le Tandem Fou »

André Octobon

Françoise Allaria Lucien Chevalay
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Envoyé : samedi 6 février 2016 17:52
Objet : Sortie des Touristes du dimanche matin ?

Camarades Touristes !
La météo pour demain matin n'est pas des plus 
folichonne !
Je ne peux donc pas encourager mes p'tits ca-
marades à faire du vélo.
Vivement le vélo bâché !
En résumé : p'têt vélo, sûrement bistro !

Envoyé : lundi 8 février 2016 09:11
Objet : Clampinades

Camarades Clampins !

Lundi 8 : cet après midi la météo n'est pas trop sinistre, 
les ceusses qui voudraient faire du vélo sont autorisés 
à partir du parvis à 13 heures.
Je ne pourrai toutefois pas être des vôtres.

Mardi 9 : la météo est pluvieuse avec petit vent cou-
lis... Je n'incite donc personne à sortir ce jour là.
Pour la suite nous verrons...

La semaine n'est pas très propice aux ébats de plein 
air.

Envoyé : lundi 8 février 2016 11:30
Objet : Invit'

Camarades !
Je rappelle que Marie-Pierre qui possède une 
grande maison en Alsace, en plein vignoble ! ;-) 
invite le groupe des Clampins pour un séjour 
vélo du 19 au 25 juin !
Viendrez-vous ?
Vous avez déjà le gîte gratuit ! Pour le couvert 
nous aviserons.
Disez-le moi rapidement ! 
Les détails des parcours et du séjour vous seront 
alors donnés un peu plus tard.
Bonne réception.
Bise aux filles !

Dimanche 7 février :
Les courageux et courageuse aussi.

invitation !
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Envoyé : jeudi 11 février 2016 22:08
Objet : Clampinades
Camarades !
La météo est contre nous pour demain vendredi !
Je n'encourage personne à cycler.
Profitez en pour ranger la cave.
Bise aux filles.

pointe de la croix
jeudi 11 février

Raquettes
Pointe de la 
Croix
Le temps est 
bouché et
s’assombrit rapi-
dement.

Vendredi 12 février :
Il ne subsiste aucune trace de ce jour là
même la trace Garmin n’existe pas,
sur l’agenda un texte laconique : « vélo 
chez le vélociste... »

Envoyé : dimanche 14 février 2016 19:07
Objet : Sortie des Clampins
Camarades Clampins !
Pas facile de pronostiquer les sorties !
- Mardi ciel couvert et frais.
- Le meilleur jour pour cycler semble être mercre-
di que météo France nous annonce frais mais 
sec.
- Vendredi sera sec itou dit-on. « Sequitouditon » 
joli non ? « C’est Quitout (Roger) dit-on... »
Il faut tenir compte aussi des raquetteux et 
teuses qui lâchent le vélo chez CLL !
Je propose une sortie mercredi 17 février à 13 
heures au lieu de mardi 16...
La sortie de vendredi reste inchangée.
Qui est d'accord ? Et qui ne l'est pas ?
Attention ces dispositions ne sont pas définitives 
vox populi etc. etc.
NOTA : Vôt serviteur qui brasse la neige mardi avec CLL 
ne sera pas non plus concerné par le vélo mercredi, vu 
que ce jour là il fait arracher les dents qui lui restent... 
Aïe ! Ce qui naturellement fait bien rire les cruelles 
Clampines !
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5
Envoyé : lundi 15 février 2016 10:40
Objet : Sortie des Clampins

Camarades Clampins !
Une écrasante majorité s'est portée sur le choix 
de mercredi !
Vox populi...
Sortie des Clampins mercredi 17 février à 13 
heures, départ du parvis. 
Il fera frais.
NOTA : je rappelle que je ne pourrai pas être des vôtres 
... J'essayerai toutefois de vous procurer un parcours.

Envoyé : jeudi 18 février 2016 13:57
Objet : Clampins
Camarades Clampins et Clampines aussi !
Demain 19 février : VELO !
Départ du parvis à 13 heures, nous devrions bé-
néficier d'un vasistas météo !

cinq de gré... et de force
vendredi 19 février

Cinq !

Cinq comme les continents les élé-
ments et les roues de carrosse !

Cinq Clampins seulement ! 
Et encore en comptant la fille !
Aïe ! Pas sur les doigts !
Un air glacial, malgré un beau soleil incita-
tif, nous fit tourner bride à la Pallanterie, nous 
filâmes alors rapidement (?)... au bistrot de 
Crête.
Là, au chaud, nous boulottâmes vorace-
ment un énorme pain d'épice préparé par
Françoise, si moelleux, que même certain (s) 
d'entre nous, dépourvu de dents l'absorba 
sans tergiverser !
Belle sortie, compagnie restreinte mais choi-
sie, fraîcheur vivifiante (5°),
Septante kilomètres et des grands ! 
Cinq cent mètres de dénivellation.

e-mai
ls
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km : 68
vm : 17,2

d+ : 
503 m

Il fait très froid :
Nous sommes 
cinq,
Jacky et vot’ser-
viteur ne figurent 
pas sur les photos...

Envoyé : samedi 20 février 2016 16:09
Objet : Touristerie 
Camarades Touristes !
Demain dimanche beau temps !
Les Touristes prendront le départ à 9 heures 
place des Arts !

Bernard Brutillot

Gérard Legoff

Françoise Allaria
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nous verrons véron
dimanche 21 février

km : 36
vm : 17 km

d+ : 
389 m

Touristerie :
Nous sommes onze.
Les Touristes sont le groupe
le plus représenté...
Le compte rendu est perdu.

Place des Arts :
Neuf heures,
il ne fait pas chaud.

Pensée du jour :
« il faut sauver 
les cols de l’Aveyron »

À Véron :
Christian prend la photo.

!
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Envoyé : lundi 22 février 2016 19:35
Objet : Clampinade
Camarades Clampins et Clampines aussi !
La météo évolue... hélas.
La sortie des Clampins reste fixée demain 23 fé-
vrier à 13 heures, il ne devrait pas pleuvoir l'après 
midi, en plaine...
Toutefois si l'impossible se produisait, à savoir une 
bonne royée au moment du départ, une sortie 
de secours est prévue : mercredi 24 à 13 heures 
itou s'il ne pleut pas car la météo n'est pas fa-
meuse non plus !
Votre serviteur toutefois ne pourra pas cycler 
mercredi, jour où il doit se faire arracher ce qui 
lui reste de dents...
On ne rigole pas.

Envoyé : mercredi 24 février 2016 18:22
Objet : Vlamvivade de venvrevi 26
Vamavades Vlamvins !
Ve n'ai plus de vent...
v'ignove si des vlamvins on vu cyvler cet avrès 
mivi...
La mévéo est meilleuve venvrevi dévav des 
Vlamvins à treive heuve du pa'vis !
Vonne récepvion.
jv

Envoyé : jeudi 25 février 2016 17:11
Objet : Clampinade du vendredi 26 février.
Camarades Clampins !
Demain 26 la météo confirme un après midi sec 
et frais.
Bise modérée.
Départ du parvis à 13 heures pour une sortie cool 
(il faut garder des forces pour l'assemblée le soir 
même).

km : 66
vm : 17,9 km

d+ : 
437 me-mai

ls
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Envoyé : samedi 27 février 2016 16:42
Objet : Sortie des Touristes du dimanche matin.
Ce message est une erreur !
Les Touristes partent à 9 heures demain matin !
Décidément il y a des jours où il ne faut rien faire !

Envoyé : samedi 27 février 2016 12:07
Objet : Sortie des Touristes du dimanche matin.
Camarades Touristes syndiqués !
De pluvieuse la météo vient de passer à lumi-
neuse pour demain matin.
Les Touristes prendront le départ à 8 heures de la 
place des Arts.
Il n'y aura donc pas café et croissants faute de 
vélo ! 
Mais il y aura apéro !

Envoyé : samedi 27 février 2016 09:27
Objet : Adresses et maladresse...
Chers amis,
pas très bien réveillé sans doute, ce matin à 
l'aube j'ai voulu, à sa demande vérifier l'adresse 
d'Annie...
Le Diable a tiré sur ma manche et le message 
que j'adressais à Annie fut expédié à tous les 
Clampins et Clampines du monde !
Damned !
A toute chose malheur est bon car cette erreur 
est par deux fois positive :
- Elle permet à chacun de vérifier si son adresse 
est bien la bonne dans le groupe des Clampins.
- De mettre à jour son carnet d'adresses person-
nel.
Merci à ceux qui m'ont répondu.
Bise aux filles.

28 février

Envoyé : lundi 29 février 2016 10:10
Objet : Clampinades
Camarades Clampins,
La météo demain est propice au cyclisme.
Départ des Clampins à 13 heures du parvis.
Nota : certains traitres (dont je) qui font de la raquette 
avec CLL seront naturellement absents !

km : 36
vm : 17,1 km

d+ : 
435 m

e-mai
ls

le cachalot
dimanche 28 février

Sous le stratus :
Nous sommes six.
Il y a deux filles.
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mars
les bords du rhône  
en Suisse proche
le 18 mars 2016
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Envoyé : mercredi 2 mars 2016 10:25
Objet : Clampinades
Camarades Clampins !
Vous avez agi avec discernement en cyclant 
mardi 1 er mars !
La météo est désespérante pour les jours à venir.
A suivre...

Envoyé : jeudi 3 mars 2016 10:27
Objet : Clampinades du vendredi.
Camarades Clampins !
Les prévisions du temps, comme on disait au 
siècle dernier, ne sont pas bonnes pour demain...
J'aurais scrupule (ovaire) à proposer une sortie 
à vélo.
Le métier de Clampin est ardu cette année.
Toutefois si miraculeusement une éclaircie poin-
tait son bout de ciel bleu demain après midi, 
nous décollerions à 13 heures mais je n'y crois 
guère (et pet).

!

Envoyé : vendredi 4 mars 2016 09:17
Objet : Clampinades
Camarades !
La météo à l'air de tenir...
Départ du parvis à 13 heures.
Retour à la première averse !

Sortie fantôme :
Il est impossible de dire 
si cette sortie a bien eu lieu. 
Rien dans l’agenda.

!

Envoyé : samedi 5 mars 2016 19:26
Objet : C'est la r'prise
Camarades Touristes !
Demain matin, reprise des activités estivales du 
CR  !
Grand beau comme d'hab !
.....................................................
Heu ! Je viens d'aller voir dehors... pas sûr...
S'il ne neige pas s'il ne pleut pas s'il n'y a pas 5 cm 
de neige pourrie au bord des routes.
Départ des Clampins à 9 heures depuis la place 
des Arts.
Comme dit Alain G. Avec ce froid, il ya des gé-
nisses qui pèlent... 
Le bougre !
Hem ! 
Bon. !

e-mai
ls

e-mai
ls
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Elle a eu lieu !

La reprise est faite ! poil aux chaussettes !

Ce n'était pas la foule des grands jours place 
des Arts, la neige tombée dans la nuit en au-
rait-t-elle « refroidi » plus d'un et plus d'une ?
Toutefois les bons (et les bonnes) (1) étaient 
là ! 
Même le patron, en tenue bourgeoise certes, 
mais bien là, a signé la feuille de match.
L'un des costaud, à Marclaz, en jouant à 
touchette, te nous a fait un triple salto avant 
entre les bras jambe tendues que j'vous dis 
pas ! 
J'espère sans gravité.
Votre serviteur, seul représentant de son 
groupe s'est donc joint au groupe des Cyclo-
touristes, pour le  coup bien mieux représen-
té !
Quelques flocons virevoltèrent sans convic-
tion aux confins de Veigy...

Yvonne tourna bride route de Prailles : le pot 
au feu sera bien cuit ! 
Moi aussi, anesthésié par la côte des Meules 
comme d'hab'...
Un retour relativement tardif nous contraignit 
à un apéro express ! 
Quand on vous dit que les traditions fichent 
le camp !
1/ C'est le groupe de Kiwi qui a concentré le plus grand 
nombre de filles !
Sacré Kiwi !

bonne reprise ! vroum !
dimanche 6 mars

Première sortie officielle :
C’est malheureux mais je n’ai pas retrou-
vé, hormis du départ, la moindre photo de 
cette sortie...
Il faut dire que le groupe piloté par Kiwi 
roule pour de bon, pas facile de prendre le 
temps d’une photo. Départ :

peu de monde pour cette
première.
Il fait froid, il y a de la neige 
au bord des routes...
Il est possible au demeurant 
que ces photos aient été 
prises le dimanche suivant...
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Départ :
Les costauds parés au départ,
encouragés 
par Jacques Philippe 
en tenue bourgeoise

Envoyé : lundi 7 mars 2016 16:38
Objet : Clampinade du mardi 8 mars 2016
Camarades Clampins ! et Clampines aussi !
Météo excellente pour la pratique du vélo de-
main 8 mars l'après midi !
Les Clampins prendront, fiers et hardis le départ 
à 13 heures depuis le parvis habituel, sauf bien 
sûr les renégats, les félons ! qui brassent la neige 
avec CLL.
.........
Montjoie ! Saint Denis ! Que je trépasse si je fai-
blis ! Poil au...

Envoyé : jeudi 10 mars 2016 18:35
Objet : Clampinade à venir ...
Camarades Clampins ! et Clampines...
C'est un peu tôt mais je réfléchis à un tour du 
lac... Ou mieux, une virée à Martigny 150 km en-
viron... Moins de bagnoles moins de
bruit moins de pollution... Tout plat aussi (parfois 
du vent).
Les faibles, convalescents, mous du jarret, 
peuvent partir de St Gin (92 km)
J'avais d'abord pensé à vendredi 18 mais ce jour 
là je ne pourrai pas partir pour la journée...
Charité bien ordonnée commençant par soi-
même (moi-même en l'occurrence) je propose 
de commettre cette bambée vendredi 25 
mars... S'il fait beau.
Caisse vous zan panse hé ?

e-mai
ls
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Envoyé : jeudi 10 mars 2016 10:17
Objet : Clampinade de vendredi 11 mars.
Camarades Clampins !
Demain 11 mars, la météo est propice (voire pro-
pisse pour les prostatiques) à la pratique du vélo !
Départ du parvis à 13 heures !
Il y aura des filles, venez nombreux !

promenade de santé !
vendredi 11 mars

Quatorze !
Quatorze Clampines et Clampins 
au départ !
Trois filles seulement mais les plus 

belles !
Votre serviteur, animé par une idée farfelue 
proposa comme promenade de santé la pri-
son de Champ Dollon… (1)
Bernard-d'en-Haut, pressé de rentrer (?) te 
mena depuis les confins de Carra un rythme 
d'enfer et pour rien au monde ne voulu se ris-
quer à traverser la zone humide pour gagner 
Meinier.
Précisons que la chaussée y est gravelée 
(pas graveleuse), l’embonpoint, insensible-
ment acquis durant l'hiver est une source de 
poids superflu donc de crevaison sur ces silex 
acérés.

(Cécilèxacéré ! C'est pas musical et poé-
tique ça ?)
Temps magnifique, la meilleure compagnie 
du monde, Serge Buffet de retour, Soixante 
douze à quatre vingt dix kilomètres selon les 
points de départ, apéro à l'arrivée.
1/ Santé, prison ça na vous dit rien ? Faut tout vous dire.
Ci dessous, « Bons en quoi ? » 

!
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c’est la deuxième !
dimanche 13 mars

Toutes les bosses :
c’est un parcours difficile.
Le compte rendu est perdu.

Envoyé : lundi 14 mars 2016 17:30
Objet : Clampinade du mardi 15 mars 2016
Météo-France est bourrée d'optimisme pour de-
main mardi 15 mars 2016 !
Départ des Clampins du parvis à 13 heures.
 À partir du 27 mars nous partirons à 13 h 30.
Force et courage !

OpenRunner a modifié son 
mode d’accès ! 

Damned les fonds de carte IGN 
ne sont plus accessibles gra-

tuitement... Faut bin vivre mon 
pauv’Monsieur...

!
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martini l’apéritif 
de renommée mondiale
vendredi 18 mars

Envoyé : jeudi 17 mars 2016 10:03
Objet : Clampinade du 18 mars.
Camarades !
Clampinade de vendredi 18 mars 2016 :
- Destination Martigny !
- Départ des costauds : 8 heures 30 de l'église de 
Vongy (vaste parking à l'est).
- Départ en voiture des fainéants 9 h du même 
endroit.
- Jonction des deux groupes à St Gingolph, par-
king du bord du lac à 9 h 45. 
Il fera frais au départ !
Prenez le mâchon.
Ainsi nous devrions être de retour vers 17 heures... 
Ce qui laisse une petite marge de sécurité.

Envoyé : jeudi 17 mars 2016 10:03
Objet : Clampinade du 18 mars.
Camarades !
Clampinade de vendredi 18 mars 2016 :
- Destination Martigny !
- Départ des costauds : 8 heures 30 de l'église de 
Vongy (vaste parking à l'est).
- Départ en voiture des fainéants 9 h du même 
endroit.
- Jonction des deux groupes à St Gingolph, par-
king du bord du lac à 9 h 45. 
Il fera frais au départ !
Prenez le mâchon.
Ainsi nous devrions être de retour vers 17 heures... 
Ce qui laisse une petite marge de sécurité.

Les « cakes »

Le cake

Au casse-croûte :
Salle à manger au 
bord du Rhône
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À Martigny :
C’est rare vôt’servi-
teur est sur la photo
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Au bistrot :
Le sacro-saint 
café allongé...

La crevaison :
Un pneu complè-
tement explosé...
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ite missa est !
samedi 19 mars 

Camarades Clampins ! (et Clampines aussi)

Le glas a résonné !

Nous ne sommes plus les bienvenus sur le 
parvis de l'église de La Grangette ! (1)
Nous, les Clampins ! Presque des pèlerins ! :-) 
Dorénavant, à partir d'aujourd'hui et jusqu'à 
désormais, nous nous rassemblerons à la Mai-
son des Sports, ben oui là-bas par derrière, 
quasiment à l'abri des regards !
Damned ! c'est dur pour des stars ! 
Donc, mardi prochain c'est à dire le 22 mars 
départ à 13 heures, du fin fond du parking 
de la Maison des Sports c'est à dire au bout 
du monde...
Tous les groupes d'ailleurs et d'ailleurs parti-
ront de là !
Amen ! 
Rompez !
NOTA : à partir du 29 mars les départ seront à 13 heures 
30, heure d'été oblige... 

1/ Ce n'est pas une raison pour ne plus rien donner à la 
quête bande de païens !

!

!
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touristerie du dimanche
dimanche 20 mars 

Envoyé : samedi 19 mars 2016 15:23
Objet : Touristerie du 20 mars
Camarades Touristes !
Demain 20 mars, les Touristes partent de la place 
des Arts à 9 heures ! Pour un Bas Chablais des 
familles.
Les « bons » partent à 8 h 30 eux !
L'apéro est à midi...

André Octobon :
et son grand sac...
Encore rouge vif à 
cette époque , le 

sac pas Dédé
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Camarades Clampins !
Notre Clampine d’élite Marie-Pierre 
a tenté un triple salto entre les mains 
jambes tendues… 

A ski !
Résultat elle a une fracture du bassin… C’est 
cassé à un endroit pas trop grave.
Elle est à l’hosto pour quelques jours...
Rassurez-vous elle a un excellent moral et 
vous fait une bise à tous !

fracture sociale
jeudi 24 mars

échappée du 26 mars
samedi 26 mars
Sortie d’urgence:
sortie organisée au dernier mo-
ment entre deux jours de pluie.

Crevaison :
crevaison à Crévy
ch’te jure !
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Camarades Clampins ! (et Clampines aussi.)

Vôtre serviteur, approchant de la 
limite d'âge a du mal à suivre l'ex-

cellent groupe des Clampins... même à dis-
tance !
La création d'un groupe dissident plus mo-
deste dans ses objectifs et ses performances 
est peut être une solution. 
Ce groupe, chaque fois que c'est possible 
parcourrait le même trajet que les purs 
Clampins mais shunterait par un raccourci 
en cours de route.
Ainsi les départs et les retours seraient 
conjoints, donc l'apéro aussi.
Il sait qu'il serait risqué  « d'organiser » la divi-
sion des Clampins, c'est pourquoi il demande 
votre avis sur la question !
Est-ce que l'invention d'un groupe des « Clam-
pinous » ou des « Clampinets » vous semble 
être une idée à creuser, une solution occa-
sionnelle ou, faut-il ne rien changer ?

referendum
mardi 29 mars

Consultation :
à cette époque les vélos à moteur élec-
trique n’existaient pas chez les Clampins 
(et les Clampines aussi), l’âge venant des inégali-
tés de performance apparaissent...

Envoyé : lundi 28 mars 2016 20:17
Objet : Clampinade
Camarades !
Mardi 29 mars météo maussade comme on dit à 
Tel-Avil... (Mossad : Tel-Aviv... Bon d'accord.)
Pas de pluie théoriquement mais vent percep-
tible...
Quelques traîtres sont encore sur des raquettes 
du côté de Mont Cali... Les preux prennent le dé-
part à 13 heures 30 depuis la maison des Sports.

Envoyé : mardi 29 mars 2016 18:34
Objet : Clampinade or not clampinade ?
Camarades Clampins !
Il apparait que vous ne fûtes pas très nom-
breux cet après midi...
Gloire aux téméraires !
La météo pour demain est assez agréable...
Certains et certaines m'ont demandé de 
publier cette invitation :
Sortie exceptionnelle des Clampins : mer-
credi 30 mars à 13 heures 30, départ Maison 
des Sports.
Je ne pourrai pas me joindre à vous pour 
ces tours de manivelles...
Vous pourrez donc faire une excellente 
moyenne !

e-mai
ls



86   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016  87    

avril
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poisson
vendredi 1er avril

peloton ! :
Nous sommes quinze !
À noter la crevaison du 
tandem...
Tout le reste est perdu !

La Pierre du Diable:
Halte traditionnelle des 
Clampins (et des Clampines aussi)

Bernard :
Bernard montre pattes 

blanches... Hélas Bernard 
nous quitteras en 2020
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touristerie du dimanche
dimanche 3 avril

Triste jour :
C’est ce jour là, qu’au cours d’un 
repas chez Jacky, j’appris le décès 
de mon confrère associé et ami 
Louis Lazareth.

pluie...
mardi 5 avril

Météo :
La sortie reportée au 6 : il pleut.
À la fin de la semaine nous partirons 
pour Fréjus.

Les Clampins devant la 
Pierre du Diable (Pierre à 
Passet)
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frais jus fréjusLe plat de St Cergues
samedi 9 avrilmercredi 6 avril

? :
Hormis cette photo, 
et la trace de Mon-
sieur Garmin, il ne 
reste rien de cette 
sortie

Voyage voyage :
André calme et serein
pilote émérite.

Du neuf au 16 avril, le CRT, y compris les 
Clampins (et les Clampies aussi) prennent leurs 
quartiers à l’Azureva de Fréjus pour 
un séjour de « début de saison ». 

Vot’serviteur fera le voyage en compagnie 
d’André Octobon dit : « Le Dédé à la Nicole-
d’en-Haut ».
Voyage tranquille et sans histoire par la 
route à Dédé qui par des voies inattendues 
mènent, quand même, pour finir, dans le sud.

Jacky pensif.
Santé ! Bernard



94   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016

premier jour
lundi 11 avril

La Grande Bleue ! :
C’est un choc 
quand même !

Parcours du premier jour :
Difficile à repérer, 
c’est le « fil bleu »
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Le CRT ! :
Les participants au grand complet !
sauf peut-être vot’serviteur qui doit 
prendre la photo !
Les Clampins (et les Clampines aussi) sont dissé-
minés dans le groupe.

Pour ce premier jour, les Clampins et les 
Clampines aussi optent pour le groupe 2 
guidé par Brigitte Bouvier. 
Parcours enchanteur au bord de la mer 

vers Saint-Tropez, puis plus sportif pour se his-
ser jusqu’à Ramatuelle.
Les (excellents) comptes-rendus des sorties 
de Fréjus sont hélas ! Perdus.
Il reste  toutefois les photos de ces jours parti-
culièrement heureux !
Soyons sages et regardons les... images...

fréjus : l’album
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Il fait chaud :
Dès le départ, il fait 
chaud les arrêts
« vestiaire » et
« glouglou » seront 
bienvenus.

Douyoudou :
St Tropez...

Halte ! :
Café non loin de 
Ste Maxime

Café :
Fançoise

 et
 Marcel

saint trop’ !
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Yvonne :
a choisi de pous-
ser son vélo qui est 
fatigué ce qui est très 
rare... Du jamais vu.

Françoise :
passe au courage, en 
serrant les dents

Brigitte:
sereinemais contente 
d’arriver.

ramatuelle !

Col du Bougnon :
pommier (?) en fleur

La gratte :
quand ça gratte...

Ramatuelle :
un Clampin occasionnel, 
Alain Coone
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c’était le premier jour ! deuxième jour
mardi 12 avril

Le deuxième jour, vot’serviteur éprouvé 
par le parcours sportif de la veille, (ci-
contre) a opté pour rouler en compa-
gnie des « Pédales Douces »...

Ces dames (et les bonshommes aussi) l’ont 
fort bien accueilli, pour un itinéraire enchan-
teur.
Bien sûr, les Pédales Douces ne sont pas des 
Clampines (et des Clampins aussi), mais franchement, 
elles le mériteraient. 
Ce groupe informel et détendu est remar-
quablement piloté par Jocelyne et Madde-
leine... et les autres !
C’est Jean-Claude 
Giraudon, (chéri de 
ces dames) qui le 
mécanicien, cuisi-
nier, photographe, 
factotum en un mot.
Michel Thénadey 
apporte, lui, son 
sourire charmeur, 
sa bonne humeur 
inébranlable et son 
calme olympien.
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Pic de l’ours :
?

Les Pédales Douces 
disposées pour se faire 
écrabouiller par les auto-
mobilistes ?

On remarquera que les 
vélos sont de VRAIS vélos
pas de moteur !
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Pont du Perthus :
les filles.

Col de Belle Barbe :
altitude 45 m...

Arc de 
Triomphe 
pour 
Pédales 
Douces.
Prévoyant 
les Romains !



108   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016  109    

troisième jour
mercredi 13  avril

Le carrosse de 
Cendrillon.

Pause et pose 
avant de rentrer 

au bercail
Mosquée à Fréjus

Grandji 
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quatrième jour relâche cinquième jour
jeudi 14  avril vendredi 15  avril

Promenade :
ce ne sont pas des marguerites...

Pour relaxer un peu la bête la journée 
sera consacrée à une balade à St Ra-
phaël, merveilleuse journée. Le retour 
au gîte sera en taxi plus confortable 

pour le dos douloureux...
Dernier jour à vélo, retour avec le 

groupe de Brigitte pour visiter le bord 
de mer dans un festoiement de cou-
leurs miroitantes...

Brigitte Bouvier 
notre guide attentionné.
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fréjus : l’institutrice...
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retour en haute-savoie...

bosses à gogo
mardi 19  avril ?
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cinq, quatre, trois, deux, 
puis un seul clampin...
vendredi 22 avril

Cuissard court maillot sans manche et 
p’tits gants pour une sortie vélo vo-
lée à la météo.
(Une phrase sans verbe ! seuls les 

grands auteurs et les télégraphistes sont ca-
pables d’une telle prouesse !)
Moins il y a à raconter plus il convient de faire 
long ! de Balzac Honoré lui même pratiquait 
ainsi ! 
Cinq pauv’ Clampins au départ en comp-
tant la fille en plus !
Dure journée comme disait Damien en son 
temps !
Victime de douleurs dorsales la Clampine 
dut abandonner au sortir de Coudrée pour 
regagner son logis ciel ! sur la pointe des pé-
dales.
Le maigre peloton résiduel ne se scinda-t-il 
pas, par erreur, aux confins de Messery, en 
deux paires comme au poker ?
Les retrouvailles eurent lieu du côté de 
Bachelard…
Alain expliqua alors vertement et en toute 
mauvaise foi que ceux qui étaient restés 
dans le droit chemin prévu avaient eu tort 
de ne pas suivre les brebis dans l’erreur… 
(Le plus fort c’est qu’en la circonstance il 
avait raison !)

Plus haut, au delà de Loisin vôt’ serviteur, 
handicapé par un genou grippé ramené de 
Fréjus jugea plus sage de tourner bride plu-
tôt que de gagner Bons pour un retour par 
le haut.
Lucien Deux le Hardi, tel le pair fidèle ne 
voulut point l’abandonner et rentra avec 
l’homme qui boîte de conserve.
Enfin ! je veux dire :  rentra de conserve avec 
l’homme qui boitait.
Comment vous n’y comprenez plus rien ? 
Soyez rassurés, nous non plus.
Sur le retour, Alain (woui je sais je l’ai déjà fait) 
fut lui-même rejoins fortuitement, à un jet de 
pierre de Prailles, par les deux preux en re-
traite… (La retraite des preux en quelque 
sorte)
Ainsi nous perdîmes Bernard disparu aux loin-
tains sur la boucle initialement prévue…
Vous l’avez compris une sortie sans histoire 
parfaitement réussie !
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touristerie
dimanche 24 avril

Touristerie :
Il fait froid ! 4° au départ, 
la Bise souffle.
Nous sommes cinq, une seule Clam-
pine, Martine.
Il a plu tout le jour précédent... Le soir-même il y a une réunion 

du club salle du Lemaniaz

décompte de faits...
des contes de fées...
vendredi 29 avril

Vendredi nous étions le 29 et 13 (1) au 
départ du parcours maudit.
Naguère, lors de la première tenta-
tive, une crevaison intempestive du 

« tandem fou » nous avait contrait d’écourter 
la sortie et rentrer au plus court par Ballaison.
Lors de la deuxième tentative pour je ne sais 
plus quelle mauvaise raison nous dûmes éga-
lement rentrer au plus court par Ballaison.
Or donc nous étions treize,
au départ…
Vous le savez , je n’ai pas pour habitude de 
commenter les sorties des Clampins !
Je préfère décrire les cuissardes de « l’ins-
titutrice » plutôt que la monotonie d’un 
morne pédalage ! Là en général, les anciens 
opinent… (Si j’ose dire).

Les Voirons
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La Clampinade de vendredi m’oblige pour-
tant à relater la sortie proprement dite.

Or donc nous partîmes treize :
- Un couple tourna bride sans crier gare à un 
jet de pierre de celle de Perrignier… 
Par chance votre serviteur n’a plus la 
conscience professionnelle d’autrefois, par 
voie de conséquence il est rentré à son logis 
sans explorer les talus et fossés du Bas Cha-
blais à la recherche des corps !
Restent onze Clampins.
- Souffrant de l’embiellage gauche un 
éminent cyclo, Clampin du premier jour, à la 
tâche par beau temps comme sous la pluie, 
dût, la mort dans l’âme, faire demi-tour.
Restent dix Clampins
- C’est juste avant Marclay que Bernard d’en 
haut et son complice Jacky pour cette for-
faiture, repartirent en arrière !
Restent huit Clampins !
- Le peloton résiduel en descendant des 
Charmottes d’en Bas (2), au passage de la 
départementale vers Brens, eut la joie de re-
prendre Raymond passé en solitaire par le 
bas !
- A Brens-même, soucieux de rentrer tôt, le 
même Raymond et Luigi filèrent incontinent 
vers Loisin…
Restent six Clampins !
Ainsi allégés les Clampins décidèrent alors 
d’achever envers et contre tout le parcours 
prévu… Las ! 
PFUIT ! 
Bernard d’Anthy pète bruyamment de l’ar-
rière à la sortie du bourg de Brens ! (Jaime 
bien : « bourgdebrens ! »)

Ce qui marque le début du chemin de croix.
Le temps de trouver dans le fourzitout une 
clé plate de 13 pour déposer la roue… Com-
ment les machins-rapides ?
Que nenni ! Pas même des papillons ! Des 
boulons de 13 ! Un de chaque côté avec 
des rondelles ! Le temps de pèter les de-
monte-peneus en plastoc et d’en trouver 
d’autres et Bernard Frossard. te répara le 
machin en guère moins de trente minutes et 
deux cent cinquante « Bou Diou d’Merde ! » 
montre en main…
Le moral chancelant, la réparation sentant 
fort l’obsolescence « programmée-court » 
le chef Clampins décida, tel Napoléon de-
vant Moscou, de rentrer au plus court vous 
l’avez compris, par Ballaison… La stratégie 
est connue sous le nom de « Retraite de Bal-
laison ».
Mou du pneu, malgré une extrème prudence 
et un respect absolu des nids de poules, Ber-
nard d’Anthy, tel Jésus au Golgotha ploya 
pour la seconde fois à Chezabois d’en Haut 
pas très loin de chez Corinne (3) !
Vôt serviteur assisté de Lucien II le Hardi mis 
la main au cambouis et aux boulons de 13 ! 
Las ! le bouchon de valve, martyrisé, sans lu-
brifiant, par l’embout vorace de la pompe, 
rendit l’âme !
Le sort était jeté.
- Bernard d’Anthy dut demander asile à un 
ami opportunément riverain !
Restent cinq Clampins…
Qui se retrouvèrent, vue l’heure tardive, trois 
pour le « pot de Blanc » !
Ce qui aurait bien pu être « peau de balle »…
Pierre-le-Grand passant par là avec son 

!
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groupe fut témoin à Sciez du grand désarroi 
des Clampins rescapés...
………..
Il y a des jours où il est éprouvant d’être ani-
mateur des Clampins !
………..
Z’auriez du v’nir quand même !
Désolé d’avoir fait long !
Bise aux filles.
1/ Quelle concision ! Un auteur moyen aurait écrit 
: « Vendredi nous étions le 29 et nous étions treize 
etc. etc. » ici l’auteur a fait l’économie de deux 
mots ! ce qui en ces temps de crise est méritoire.
2/ C’est rigolo de descendre des Charmottes 
d’en Bas !
3/ Vous ne connaissez pas :-)￼ Une catastrophe est survenue ! Toutes les ar-

chives concernant (quel mot !) les Clampins 
en 2016... 2017... 2018... ont été écrasées ! 
Z’êtes bien contents hein ? Y’aura moins à 

lire.
Les photos et les traces Garmin, rangées dans 
un tiroir du bas de l’ordinateur, ont échappé à la 
destruction totale.
Naturellement j’ai mandé à prix d’or, un génie 
informatique de ma connaissance pour réparer 
des bugs l’irréparable outrage ; le bougre en far-
fouillant dans le fourzitout des disques de sauve-
garde a pu ramener à la vie les comptes-rendus 
de 2009 à... 2014 tout le reste a disparu dans les 
brumes du Cloud.
Damned ! 
Il sera sans doute impossible de retrouver la chro-
nique d’époque des Clampins (et des Clampines aussi !.

Cata d’la cata !

!Le CRT m’a 
donné accès 
en tant que 
« Chef de 
groupe » au 
site OpenRun-
ner du club, 
ains, j’ai de 
nouveau ac-
cès aux fonds 
de carte IGN.
Merci ! mon 
club bien 
aimé !

Depuis cet accident, après moult manipulations 
sur les disques de sauvegarde une partie des do-
cuments a été sauvée ! Il y aura donc une suite, 
certes incomplète, mais suite quand même, des 
aventures des Clampins et des... aussi.
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mai
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faites du travail garminerie
dimanche 1er mai mardi 3 mai

Il pleut : vot’serviteur est dans 
un lit douillet...

Il ne reste rien de cette sortie
excepté la trace enregistrée 
par Monsieur Garmin

Camarades Touristes !
La météo n’est pas des plus aride !
Toutefois, le site météo préconisé par 
Martine et son radar (le radar de la mé-

téo pas de Martine !) est plus optimiste que Météo 
France…
S’il ne pleut pas départ des Touristes à 9 heures 
depuis la place des Arts.
Les bons partent à 8 heures, eux !

Le muguet toujours le muguet !
Les morilles, c’est bien aussi 
les morilles.
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les lés...
jeudi 5 mai ascension

Sortie fantôme au bord du Rhône...
Il ne subsite que quelques photos du paysage...
Il faudra attendre le lendemain 6 mai pour trouver trace 
d’une vraie sortie  « Clampins » (et Clampines aussi).

Ce fut une journée compliquée.
Le trou ducal n’est pas une mince af-
faire…
Pardon ! le tour du lac !

Vôt serviteur n’a pu cycler que l’après midi et a 
raté la jonction vers Le Bouvret bof tant pis !
Il ignore si l’idée de Philippe Lucarain de rejoindre 
à Lausanne a eu du succès ou non…
Comme il n’est pas fatigué par la boucle infer-
nale, il propose aux rescapés ou aux forcenés du 
vélo de faire une petite sortie cool demain le 6 
après midi.
Il est bon de faire tourner les jambes après le tour 
du lac pour mieux récupérer ! 
Pour les survivants : départ à 13 heures 30 de la 
Maison des Sports.
Bise aux filles.

Pegazus Titanium X 42
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la bête
vendredi 6  mai

Le 6 nous étions 6… Il nous manquait 
donc un 6 pour être diaboliques selon St 
Jean… (1)
Une seule fille.

- Temps superbe
- Paysages limpides
- vent nul
- parcours peu bossu, (464 m) 
- aucune défection, (pas déjection ni d’éjec-
tion) 
- Soixante six kilomètres (encore deux 6 !)
Coup de malt à l’arrivée offert par la fille en 
plus ! 
1/ Ce rapprochement là fallait l’trouver !

666
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touristerie du dimanche...

le gond de la forge

dimanche 8 mai

mardi 10 mai

Il ne reste rien de cette sortie
excepté la trace enregistrée 
par Monsieur Garmin

Nous sommes quinze !
Le Feu Courbe étant coupé 
nous dûmes nous rabattre sur 
ce parcours...
Certains rentreront par le col 
de Terramont et le col du Cou

Camarades Touristes syndiqués !
Dimanche 8 mai le groupe Touriste prend son es-
sor à 9 heures depuis la place des Arts.
Apéro à midi… :-) (certains s’y rendent directe-
ment).
Pour info :
- Les Pédales Douces partent à 8 heures 30
- Les bons à 8 heures eux !
Vous ne pouvez pas dire que vous n’avez pas le 
choix !
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touristerie du dimanche sac sel
dimanche 15  mai mardi 17  mai

Il ne reste rien de cette sortie
excepté la trace enregis-
trée par Monsieur Garmin et 
quelques photos.

Il ne reste rien de cette sortie
excepté la trace enregistrée 
par Monsieur Garmin.

Nous sommes quatorze.

Comme en ville !

Contrairement à ce que j’espérais je ne 
pourrai (1) pas prendre la tête (arrête 
d’m’prendre la tête), je ne pourrai 
pas dis-é-je prendre la tête du groupe 

Touriste demain matin, lundi de Pentecôte à 9 
heures !
Casse là nœud tienne ! :-) le parcours prévu fi-
gure dans (l’excellente) revue du CRT page 47…
Donc les Touristes occasionnels ne seront pas pris 
au dépourvu.
Je rappelle que le groupe-à-Nicole part à 8 
heures de la place des Arts.
1/ Ouaip ! Un verbe avec un « S » et un verbe sans… 
parfaitement !

!
Louis Borelli : 
avant l’effort, 
le grand confort.
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Les filles !

Françoise Alllaria

Nicole Millet

Messieurs les hommes !
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thollon la main mise...
vendredi 20 mai

19 mai
Camarades !
Météo avenante demain ! (Bîn on dirait pas !)
Départ des Clampins et des Clampines à 13 heures 30 
de la maison des dôpés sports.
Renseignements pris sur inforoute 74 et en téléphonant 
au N° qui y est mentionné nous pourrons grimper le Feu 
Courbe…
Je concocte aussi un autre parcours.
Un départ le matin pour une sortie toute la journée 
n’était pas envisageable biscotte j’ai des exam’ de-
main matin éh éh éh… 
Charité bien ordonnée… :-)

Le Léman en montant vers Thollon.

La Dent d’Oche

Georges.

Serge
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dimanche 22 mai

mardi 24 mai

l’inconnu 

sans les dents

Françoise

Tout est perdu

Nicole

?

Un panneau
réconfortant
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lac des plagnes
vendredi 27  mai Vendredi 27 mai, nous étions dix Clampins 

dis ! 
Dix comme au poker (1)
Y compris, les trois plus belles filles du CRT ! 

(Ne spéculez pas ! parce que les maïs au lac des 
Plagnes sont encore en herbe…
Comment y’a des sapins ? On voit bien que vous 
n’y connaissez rien, sous les sapins y’a des aiguilles !)
Bref ! comme on dit chez Unilever nous étions dix 
dont trois nanas pour rejoindre le lac des Plagnes.
C’est uniquement à cause des nombreux feux 
tricolores installés le long de la route et obstiné-
ment rouges, que v’ôt serviteur n’atteignit le Feu 
Courbe que quelques secondes derrière les pre-
miers…
Comment presqu’une heure ?
A Abondance, bonjour le hiatus ! virant lof pour lof 
nous nous jetâmes sur la terrasse d’un bistrot dont 
l’accorte (2) soubrette nous semblât dans l’instant 
avenante… d’avenante à Montaigu en quelque 
sorte… (3)
La route qui va d’Abondance au lac des Plagnes 
autrement dit, du café au casse croûte, est un en-
chantement !
La côte, agrémentée de répits bienvenus, bordée 
de chalets authentiques, baignée par un bon 
soleil éblouissant, incite à faire « dürer le plaisir » 
comme on dit à Düsseldorf… (4)
Ce que nous fîmes incontinent.
Les restaurants étant clos, les Clampins, jamais pris 
au dépourvu, bâfrèrent leurs mâchons portatifs… 
pas les Clampines qui grignotèrent élégamment, 
le petit doigt levé, leur collation. (5)
Un temps superbe ! Mille mètres de dénivella-
tion ! La meilleure compagnie du monde ! Café à 
Abondance, libation moussante au Crête ! 
1 / Le poker dice faut sortir un peu.
2 / Une soubrette est toujours accorte. 
3 / C’est pas la pire que j’ai faite.
4/ Ben quoi ?
5/ Non je ne fayote pas !
PS : en réalité nous étions onze ! J’ai oublié de me compter ! Je 
ne vais tout de même pas refaire le compte rendu pour ça !
￼

Comme des touristes...
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Nous sommes onze.
Si je me compte !
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faites des mères !
dimanche 29 mai

Plus de filles que de julots !

Il pleut, sept Touristes sont 
aux affaires. Quatre filles !

Toutes les bosses entre 
Fessy et Le Lyaud !

Fête des mères !

30 mai
Camarades Clampins syndiqués ! et Clampines 
aussi !
NE REGARDEZ PAS LA METEO… Ce sera une sur-
prise.
Il est peu probable que quelque malheureux 
Clampin ne prenne le départ à 13 heures 30 de-
puis la maison de la dôpe mardi 31 mai…
Wait and scie comme disent les menuisiers.

30 mai
Camarades Clampins et Clampines aussi !
La météo s’est considérablement améliorée 
pour demain après midi.
Nous sommes passés de « pluie » à « rares averses »…
Donc,
s’il ne pleut pas départ des Clampins à 13 heures 
30 de la maison des dôpés.

31 mai
Camarades !
La météo semble plus propice au vélo demain 
mercredi 1er juin…
Je propose donc de privilégier une sortie 
mercredi après midi départ des Clampins à 13 
heures 30 de la maisons des dôpés.
Force et courage !

2 juin
Camarades Clampins et Clampines aussi !
N’écoutez pas les oiseaux de mauvais augure ni 
les météorologues paranoïaques !
Demain après-midi, il ne pleuvra pas (dans le 
Chablais)
Départ des Clampins à 13 heures 30 de la mai-
son des Prost.

e-mails
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juin
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Les Granges
mercredi 1er juin

Le mois commence bien !
Il ne reste que l’enregistre-
ment de Monsieur Garmin et 
des photos de cette sortie...
Rien dans l’agenda.

Bernard Baratay : 
aujourd’hui disparu.

V’ot serviteur Nicole Millet

Monsieur X

Serge Janan
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St Cergues Laprau, pas lapereau,
pas l’apéro...vendredi 3 juin
dimanche 5 juin

Camarades !
Je reste optimiste pour cet après midi.
Toutefois ne vous attendez pas à un parcours athlé-
tique dans les hauts ! 
Nous serons modestes.
Le cœur n’y est pas vraiment avec cette humide fraî-
cheur ambiante…
A tout à l’heure.

Il ne reste que l’enregistre-
ment de Monsieur Garmin. 
Rien dans l’agenda sinon 
que nous étions  dix.

Il ne reste que l’enregistre-
ment Garmin. 
Rien dans l’agenda sinon 
que nous étions  onze.

e-mails
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Alsace : veillée d’arme Avoriaz... fixe !
mardi 7 juin vendredi 10 juin

Camarades Clampins qui venez en Alsace à l’invita-
tion de Marie-Pierre, 
nous nous réunirons place de Crête à 17 heures mardi 
7 juin, aux Marronniers qui est le bistro préféré de bon 
nombre de Clampines et Clampins .
La sortie Clampins si elle a lieu, (météo incertaine), 
sera donc écourtée.
Nous déciderons : 
- des horaires et le co-voiturage.
- des modes de vie sur place.
- des repas et des parcours.
Venez tous !

e-mails
Il ne reste que l’enregistre-
ment Garmin et les photos. 
Rien dans l’agenda sinon 
que nous étions douze.

John

Serge

Nicole

Philippe

Georges

Jean

Mireille

Martine

Vot’ serviteur

Roger
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Pont de Gy : Après des pluies diluviuennes, 
la Dranse a considérablement élargi sont lit !
Le site est méconnaissable.

Les Hauts Forts Neige !

Au restaurant du col de 
La Joux Verte
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Bellevaux, bêle veau ?
dimanche 12 juin

Il ne reste que l’enregistre-
ment Garmin et les photos. 
Rien dans l’agenda sinon 
que nous étions douze.

Camarades Touristes !
La météo pour le 12 juin est bonne … pour ma pe-
louse et les grenouilles.
S’il ne pleut pas départ des Touristes à 9 heures.
Toutefois il n’est pas certain du tout que nous fassions 
le parcours prévu … Le risque de pluie est plus fort en 
montagne.

e-mails

Philippe Lucarain

Alain Coone

Bernard Frossard 
Jean Vautay

Mireille 
Lacassagne

Vot’serviteur

Martine Ruffier
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Les balaises à Ballaison. Cahier spécial, Ô combien.
vendredi 17 juin dimanche 19 juin

Du 19 au 25 juin l’élite 
des Clampins est en Al-
sace, à Riquewihr, chez 
Marie-Pierre et Pierre 
Schwaab

Camarades Clampins et Clampines aussi !

Il semble que l’après midi soit sec… Ben oui…

Départ des Clampins pour un petit tour à plat à 13 

heures 30 depuis le parking de la maison des dôpés.

e-mails

et les Clampines aussi.

les 
Clampins 
à la 
conquête 
de l’est...
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Premier jour : le voyage...
dimanche 19 juin

Sept comme les nains, comme les samouraïs, 
comme les mercenaires, comme les péchés 
capitaux, comme les merveilles du monde ! 
Sept Clampins-Clampines invités par Marie 

Pierre et Pierre sont allés à Riquewihr  comme pè-
lerins en terre sainte. 
Deux retardataires rejoindront plus tard l’équipée. 
La clampinade mérite d’être relatée !
Après un regroupement solennel place de Crête, 
le voyage par monts et par une Suisse encore 
humide de l’averse de la nuit ne fut que forma-
lité, formalité jusqu’au parking fribourgeois (?) 
où nous prîmes nôtre mâchon en squattant sans 
vergogne, disons à la française, la terrasse du res-
tau-paillotte local.

Pique-nique
en squatant une sorte 
de paillotte !

Riquewihr :
Lucien deux le Hardi *
a encore faim...

C’est là, en effet, au bord de la voie que  J.R. à 
deux pas des commodités «  officielles »  se mit en 
devoir, l’air détaché et les yeux au ciel, de sou-
lager une vessie à la limite de la décompression 
explosive. C’était compter sans la vigilance et 
l’opportune présence des Keufs helvètes prompts 
à garantir, grâce à la siccité, la propreté prover-
biale du territoire national. Le contrevenant te 
remisa précipitamment l’objet du délit en un tour-
nemain (si j’ose dire) !
N’allez pas lever les bras au ciel ! Je ne relate cet 
incident que par pur souci d ‘ instruction civique ! 

!

Riquewxhhir, Rickvirrh, Ricquewwihir, pardon ! Je 
vais y arriver, RIQUEWIHR, village renommé , étape 
essentielle sur la route des vins… Riquewihr est un 
enchantement ! 

* Lucien nous a quitté le 9 juillet 2020
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Toute la troupe sue pardon ! toute la troupe sut 
d’instinct, dans la lumière oblique et dorée de la 
fin de l’après midi, visiter, profiter des terrasses, dé-
bits, caves et restaurants de la cité fortifiée. 

Visite du village : les fortifications

Sans
commentaire

Jacky Lucien II  Lucien I
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Le deuxième jour, fi des Sylvaner, Riesling, Pinot 
blanc, Pinot gris, Pinot noir, le boire ensemble 
si j’ose dire n’était plus de mise, il fallut pé-
daler. 

Prudent, votre serviteur, couché tard et levé de 
bonne heure pour la cause, proposa un parcours 
dans la plaine du Ried plat comme une punaise… 
Ils étaient contents les Clampins ! Heureux comme 
des gamins dans la vaste plaine horizontale et 
sans limite ! Enfin un pays plat ! Heureux pendant 
cinq minutes parce que passé ce délai ils durent 
se rendre à l’évidence : impossible de dépasser 
le chef ! Non pas à cause de sa vélocité ! le chef 
roule pépère-peinard à 18 km/h… Non ! Mais à 
cause de la langue ; en effet, les villages de Je-
bsheim, Wildersolen, Briesheim, Kunheim, Arwen-
heim, Grussenheim, etc. etc. ne sont pas Trossy, 
Charmoisy,  Lully, Fessy, Vigny, Machilly... te voi-
là tout ce beau monde, de peur de se perdre, 
sagement rangé en bon ordre derrière le guide 
(spirituel?) suprême !
Qui c’est le cake ?

Deuxième jour :
Neuf-Brisach
lundi 20 juinSans

commentaire

Dans l’immensité du Grand Ried
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L’immensité, l’horizontalité de la plaine du Ried 
qui pourtant n’est jamais monotone ainsi que la 
bonne tenue des Clampins sont les points à retenir 
de cette seconde journée douce et ensoleillée.
Au tableau d’honneur : 90 km, 18,5 km/h de vi-
tesse moyenne et 235 mètres de dénivellation la 
température à hauteur de guidon était de 22° 6. 
Somptueux et gastronomique repas au Dolder . 
Longtemps, Jacky outré, se souviendra de la ro-
borative (!) choucroute aux cinq zerbes accom-
pagnées d’une cuillerée à dessert de chou… et 
d’une rondelle diaphane de saucisson de cour-
gette…

Gonflé ! 
Passage du pont interdit

Au bord du canal de l’Ill

Un escalier que nous 
finirons par bien connaître

Dans l’immensité du Grand Ried 2
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Troisième jour :
Aglou-aglou
mardi 21 juin

Le ciel est gris... (Bientôt il ne sera pas le seul).
La plaine du Ried c’est beau mais l’effort 
donne soif ! 
Etre à Riquewihr c’est être œnologue et a for-

tiori consommateur émérite ! 
Aussi, sacrifiâmes-nous au rite des dégustations… 
Qui dira le long tourment des Clampins-dégus-
tateurs ? Qui chantera l’héroïsme de ces gueux 
qui, assis autour de la table, concentrés, l’oreille 
attentive aux propos du vigneron, font tourner 
au creux du verre une larme d’or tournoyante de 
Riesling  révélant ainsi pour un «  premier nez »  le 
parfum du nectar ? (Ca c’est de la phrase ! du 
Proust Marcel pour ainsi dire !)
Dès lors, le front assuré, le geste sûr, la tête  encore 
froide, nous négligeâmes hautains, le crachoir, à 
nos yeux inutile voire inconvenant.
Après l’or fondu du 
Riesling, sec et racé, 
«  fleuron du vignoble 
alsacien »  c’est 
pour tâter d’un 
Sylvaner frais, lé-
ger et désaltérant, 
tout perlant d’un 
parfum de pierre 
à fusil ! (Nectar pré-
féré du maître de 
Chaix,) que nous 
portâmes le verre à 
nos lèvres. 

Le Pinot blanc, par contre, souple et délicat, sut 
nous apporter un regain d’intérêt, un deuxième 
souffle, un palais neuf, avant le Muscat d’Alsace 
fruité, le Pinot gris opulent, charpenté et long en 
bouche, le Pinot Noir et ses arômes complexes, le 
Gewurztraminer corsé, fruité, épicé, et enfin ! Enfin, 
le puissant  marc de Gehwurtzrtrabmitner glacis 
euh... pardon ! glaché euh foie, non, froid, glacé, 
oserai-je dire givré ? Un marc hibou à bout hips ! 
un marc à bout de chou euh, avec un chouïa de 
Crémant ro-hips-sé, rosé ! Et r’mets nous un p’tit 
coup d’vendanches tardives dans l’cruchon mon 
pote ! T’es mon copain toi ! Caiche qu’est d’ve-
nue la téteille de grains nobles ? Y reste un peu 
d’crachoir  hips ?
Un peu d’air frais sera alors bienvenu. 

Un chariot « basse consomation »...
Faut ça !

Sans commentaire...



172   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016  173    

Descendre dans les caveaux c’est bien, élever 
son âme, abaisser ses deux grammes huit en pro-
gressant  vers le ciel c’est mieux.
Toute la troupe, ondulante, touchée par une 
grâce quasi divine, se recueillit au Mont Sainte 
Odile, point culminant et ultime de cette bouil-
lante journée !  
L’aube tardera à venir...  

L’Alsace !

Au Mont Sainte-Odile

Marie-Pierre au Mont Sainte-Odile
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Quatrième jour :
Le Haut-Machin
mercredi 22 juin

Privés de la colline de Ballaison, les Clampins 
prirent l’habitude de s’orienter sur   une for-
teresse dominant la plaine. S’identifiant à 
Zangra du fort-de-Belonzio-qui-domine-la-

plaine-d’où-l’ennemi-viendra-qui-les-fera-héros, 
ils tournèrent alors leur regard vers le Haut Kœnigs-
bourg ! Fort de grès rougeâtre qui veille sur les ri-
bauds et les ribaudes de Ribeauvillé. Dit-on.
Le chef Clampin qui à la veillée, travaille lui, à 
imaginer et optimiser des parcours tandis que 
les Clampins et les Clampines aussi   «  tapent les 
brèmes »  comme au tripot ; tel le futé renard, 
opta pour une ascension par Bergheim et Thaner-
kirch, (santé !) ici, la pente est douce, la voie op-
portunément ombragée, le Clampin y est au frais 
et la Clampine aussi.

Bernard tranquille

Jacky décontracté

Gérard relaxe
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C’est au retour, aux confins de Kisheim, au pied 
d’une descente mirobolante, (dire que des fous 
montent par là) que l’affaire se corsa ! Il fallut, cap 
au sud ouest, pour rentrer au bercail emprunter 
la «  route des vins ». Une vraie coffiô de faux plat 
montant vent debout ! C’est à Hunawihr, à un jet 
de Pierre pardon ! Un jet de pierre, de Ribeauvillé 
que le chef-infaillible s’est marché sur le guidon, le 
chef ne se trompe pas il expérimente, il explore, il 
évolue, le chef disais-je s’est innové parmi… Têtu, 
au lieu de persévérer droit vers le sommet de la 
côte, il prit le parti de REDESCENDRE vers Zellen-
berg !

Le Haut Kœnigsbourg :
Le vélo du Chef-Clampin 
comme à l’abandon...

L’Alsace :
Le vignoble... La Cour du Bailli

 à Bergheim :
« Le plus beau restaurant
du monde... » 
Nous n’y prîmes que
le café.
Remarquable accueil !
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Bergheim 

La Cour du Bailli :
Photo prise par une « institu-
trice » du Bailli...

La Cour du Bailli
 à Bergheim :
Le café allongé...
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Il restait, quoi ? Disons cent malheureux mètres 
pour accéder au Nirvana et se laisser aller en 
quelques coudées, au gré des vignes vers Ri-
quewihr…
Depuis, naturellement, il a fait amende hono-
rable ! Il a battu sa coulpe ! Il a jeuné,   
 il s’est couvert la tête de cendres.
Mais aussi, il a bien rigolé sous cape ! Il s’est bien 
tireboyauté ! Ne le répétez pas, « ils »  ne se sont 
aperçus de rien !
Qui c’est l’cake ?
Au tableau d’avancement : 48 km mais des 
grands ! 841 m de dénivellation, 14 km/h de vi-
tesse moyenne température au sol 26,5 °C !

Cinquième jour :
Le mémorial du Linge
jeudi 23 juin

Le haut Koenigsbourg, est certes une forte-
resse puissante, mais l’émotion, le souvenir, 
la réflexion est plus intense, plus fraternelle au 
mémorial du Linge, musée consacré aux sol-

dats de 14-18 et leur 
vie au quotidien.
Le lieu n’inspire que 
respect et médita-
tion…
Pour atteindre le 
Linge, il faut grimper, 
grimer encore, grim-
per toujours ! 
« La journée sera 
dure » comme disait 
Damien marchant 
au supplice  ! C’est 
bien sûr ce jour là, 
que Georges a choi-
si pour venir en voi-
sin, se joindre ami-
calement à nous par 
pure compassion !

Tu me fends le cœur...
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Nous attaquâmes 
le morceau par 
des routes étroites, 
très raides, sui-
vies d’une des-
cente verticale 
vers Kientzheim, 
village célèbre 
pour ses rigoles… 
C’est là qu’à la 
recherche vaine 
d’une hydrata-
tion salvatrice, 
lors d’une infruc-

tueuse valse-hésitation que nous traversâmes les 
fameuses rigoles telle la Grande armée la Béreéi-
na… de bistrot point !

C’est à Niedermorschwihr (santé!) dans la cour 
ombragée, car il fait déjà chaud, du restaurant 
de l’Ange… (Z’êtes bien contents que je donne 
des détails hein ?) Rue du Linge, que nous prîmes 
notre café comme Robinson Crusoé son lait de 
coco, béats.
Aux trois Epis, comme nous nous apprêtions à 
plonger vertigineusement dans une descente 
bien méritée, vers le Linge, une abomination de 
sale piéton à qui on ne demandait rien nous indi-
qua pour le Linge, une saleté de route qui montait 
encore et encore… Neuf cents mètres de déni-
vellation ! Bel hommage rendu aux poilus !
Nous mangeâmes confortablement assis autour 
d’une table de bois sous les pinces à linge, par-
don ! sous les pins du Linge…

Cimetière Allemand...

Visite de Georges

Ravitaillement : Marie-Pierre.
Repas sous les pins à l’ombre !
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Dans la furieuse et méritée descente vers Muns-
ter, Georges, grisé par la vitesse plus que par le 
Riesling, te nous rate la petite route à gauche re-
commandée par le chef, il faudra gagner Muns-
ter au sein de la circulation automobile… Il fait 
chaud ! 
Nous devrons arroser les vélos, le retour se fera 
par la vallée de la Fecht, sorte de Dranse locale, 
jusqu’à Ingersheim où nous fîmes une boucle 
pour rien avant de foncer à quatorze kilomètres 
par heure vers Riquewihr la tourte et le risotto de 
Marie Pierre !
Au tableau noir : 68 kilomètres pentus, plus de 
mille mètres de dénivellation par une tempéra-
ture moyenne de 29°,7 des Celsius parfaitement !

Sixième et dernier jour :
Sélestat c’est l’extase.
vendredi 24 juin

Demain il faudra rentrer sur nos terres… Il 
n’y a plus de cake ! Plus de jambon à l’os, 
le coutelas de Lucien 1er et des estomacs 
avides ont eu raison des deux.

En attendant la troupe a demandé au Chef-Clam-
pin d’étudier en guise d’apothéose, juste un petit 
tour « de rien » dans la plaine pour se reposer des 
efforts et du Riesling de la veille. 

Le Linge Orge dans la plaine...
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Dont acte, c’est un parcours plat comme un pied 
qui fut à l’ordre du jour… 
Dès potron-minet, à l’autre bout du pays, le chef 
a poussé la bonté jusqu’à quérir du pain dans 
une boulangerie secrète ! A Riquewhir en effet, 
on produit du vin pas du pain ! Vous irez proposer 
à Jacky et à Bernard une tartine de Riesling à la 
confiture de coing vous verrez comme ils aiment ! 
ils réclament du solide ! du roboratif comme disent 
les coiffeurs. Il fallut bien « aller au pain » comme 
on dit sur les rings…  Si je tire à la ligne sur le pro-
logue, c’est pour en avoir moins à dire sur la sortie 
proprement dite, une longue bavante par vent 
défavorable sous prétexte de visiter Sélestat… 

Encore fallait-il ne pas rater la piste cyclable à 
gauche juste après Rathsanhausen (je jure que 
ça existe !) Fort heureusement, Lucien II le Hardi 
mandé pour retenir ce nom improbable, en preu 
chevalier, remplit honorablement son devoir, aler-
tés à temps nous pûmes ainsi, gardant notre azi-
mut rejoindre Sélestat.
Nous ne retînmes de cette élégante bourgade al-
sacienne qu’une certitude, la bière y est fraîche et 
bienvenue… Bernard, grognon « souhaita » alors 
très fermement (!) rentrer tout droit ! Même dans 
la plaine rien n’est jamais droit ! Nous rentrâmes 
donc « fumant » en zigzag (oui bon), jusqu’à l’iné-
vitable Bergheim puis enfin Ribeauvillé…
Ce fut le dernier soir ! Au Dolder, Jacky put enfin 
découvrir la choucroute traditionnelle à moins 
qu’il ne prit un cassoulet ou un couscous… J’ai 
du mal à rassembler mes souvenirs de cette soi-
rée après le Chianti pardon ! le Geswxzztrami-
nère, enfin, je veux dire que ma mémoire défaille 
consécutivement à une légère indisposition due 
sans doute à l’ingestion d’une eau gazeuse trop 
fraîche…

Bernard dans les vignes.

Repas : La tête de veau au Dolder 
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Au matin du 25 juin, après quelques tâches ména-
gères, tous ranimèrent hors-les-murs des véhicules 
inactifs depuis des jours … Morose l’arrière garde 
déposa à la poste un boisseau de cartes postales 
… qui pour certaines n’arriveront jamais, faute 
sans doute d’adresses exactes.
Nous ne saurions trop vous  recommander la 
qualité du gîte et du couvert chez Pierre et Marie 
Pierre à Riquewihr dans une maison traditionnelle 
à l’extérieur, moderne dans l’esprit d’un loft aux 
volumes libres à l’intérieur ! D’ailleurs c’est bien 
simple, déjà cent trente six Clampins ont décidé 
d’y retourner dès juin prochain…
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Lac des Mines d’Or
mardi 28 juin

Lac des Mines d’Or :
Nous sommes 14 !
Le compte-rendu est
perdu.
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juillet
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À Vallon y’a pas de bistro, 
à Vallon, y’a que d’l’eau
vendredi 1er juillet

Camarades !
Seize ! Vendredi nous étions seize pour la 
baignade au lac de Vallon… 
Deux filles, une misère.

Au col du feu, bistro fermé ! 
Fi !
L’élite du groupe partit alors pour descendre au 
col des Arces, des Arces descendre à Habère 
Poche, d’Habère Poche descendre au col de Ter-
ramont, du col de Terramont descendre au col de 
Jambaz, du col de Jambaz  descendre enfin au 
lac de Vallon qui, comme chacun sait est au fond 
d’une cuvette. (C’est pour ça qu’il y a de l’eau)
Comment c’est pas vrai ?

Au lac de Vallon : bistro fermé !
Les Clampins prirent donc leur 
mâchon à sec !
V’ôt serviteur qui connait 
les routelettes du Chablais 
comme les verbes irréguliers de 
la langue anglaise (c’est dire !) 
proposa un retour par la route 
du Frêne…
Route du Frêne il y a deux par-
ticularités : des bosses redou-
tables et UNE intersection…
Belleveaux est indiqué (en gros 
caractères) à gauche c’est 
pourquoi, à la surprise générale 
l’abominable Clampin-chef 
(en anglais Clampin-chief) en-
traîna perfidement sa troupe 
« tout droit » vers justement « Le 
Frêne ».

Quelques Clampins :
cinq sur les 16 présents !

En montant 
au col de Jambaz
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Damned !
C’est grâce à cette heureuse initiative que cha-
cun put visiter la charmante et bucolique cité tou-
ristique qu’est l’Ermont.
Dans la joie l’allégresse et la bonne humeur, tous 
firent demi-tour vers Belleveaux et Vailly où les bis-
tros sont ouverts.
Alors chacun de dire à la cantonade : 
- « Bîn ch’savais bien qu’y’avait pas d’route » !
- « Et pourquoi qu’t’as rien dit ? »
- « bîn ch’croyais qu’le chef en connaissait une ! »
C’est beau la confiance !
Qui dira en vers immortels la grande solitude du 
chef ? (I’m a poor lonesome cowboy) (1)
Magnifique journée, la meilleure compagnie du 
monde, les plus belles filles du CRT, casse croûte 
ombragé pour les uns au soleil pour les autres, pas 
une seule erreur d’itinéraire !

1/
I’m a poor lonesome cowboy
I’ve a long long way from home
And this poor lonesome cowboy
Has got a long long way to home
Over mountains and over prairies
From dawn ‘til day is done
My horse and me keep riding
Into this settin’ sun
I’m a poor lonesome cowboy
But it doesn’t bother me
‘Cause this poor lonesome cowboy
Prefers a horse for company
Bot nothing against women
But I wave them all goodbye
My horse and me keep riding
We don’t like being tied
[Lonesome cowboy]
[You’ve a long long way to go]
[To go...]
[To go]

Le lac de Vallon
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Gavot gorille...
dimanche 3 juillet

2 juillet
Camarades Touristes !
Le temps prévu pour dimanche 3 juillet (les jours dimi-
nuent depuis déjà une semaine…) est excellent.
Départ des Touristes à 9 heures place des Arts.
Vôt’serviteur est allé consulter « inforoute 74 » car la D 
22 semble en travaux… 
Il n’a rien compris à la localisation des dits travaux ni 
non plus aux dates données, nous ferons donc comme 
d’habitude, c’est à dire comme si de rien n’était.

Prière pour notre chef

Mon Dieu,

Je suis déjà âgé, je ne suis plus très bien
Je vous prie à genou, d’influer mon destin

Ma vie fut exemplaire, je n’ai pas de défaut
Juste un peu de vin blanc, et un peu de vélo

Prolongez le sursis, jusqu’à mes cent ans
Que je puisse pédaler : comme le pépé Marchand.

De grâce, faites aussi, que les filles et les gars
Fassent ce que je dis, ils ne m’écoutent pas 

Quand je leur dis freine, ils vont toujours tout droit
Alors fatalement, cela ne marche pas !

                         
Parfois, j’me sens si seul, mais je me dis, mon Dieu !
Depuis que je vous prie, je sens que l’on est deux !

Jean Laissac
                     

     
P.S.  À réciter tous les matins

e-ma
il

Rien ne subsiste de cette sortie



200   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016  201    

Le Fion très chauffé...
vendredi 8 juillet

4 juillet
Camarades Clampins ! 
Râ Dieu solaire a parlé il fera beau mardi 5 juillet …
Il fera beau itou vendredi 8 juillet !
Nombre de Clampines et Clampins aspirent à une 
trêve des bosses
Nombre de Clampines et Clampins aspirent à plus de 
montagne !
Râ dans son infinie sagesse m’a inspiré :
« O ! Grand Pharaon Toutencalçon ! Fais les deux ! « 
tonna-t-il !
Nous ne saurions contrarier le Dieu Solaire ...
Aussi, ferons-nous vallonné (pas trop) mardi après midi 
et bossu (sur la journée) (La Ramaz ?) vendredi.
C’est en sciant que Léonard de Vinci … :-)

7 juillet
Camarades Clampins ! et Clampines puisqu’il le faut… 
De Thonon à Tréchauffé il y a grosso modo 25 km et 
950 mètres de dénivellation … (en passant par Bioge)
A l’idée de monter sur le plateau de Champanges un 
vendredi mes poils se hérissent !
Charité bien ordonnée commençant par soi-même, je 
propose une grimpée à Bioge - Feu Courbe - Ecotex - 
(ou direct le Fion) (11 %) - Le Grand Taillet - Tréchauffé 
- etc.
Je donnerai tous les détails : mâchon - horaires lieu de 
départ.
tout à l’heure il y a encore quelques incertitudes quant 
au restau.

7 juillet
Camarades !
Tout est au point comme on dit chez les coccinelles.
Objectif : Tréchauffé.
Départ : Espace Tully 8 heures 30
Mâchon : au restau dans les alpages (prévoyez une 
vingtaine d’Euros) (au moins), les « regardants « ou « 
au régime « ou sans le sou « ou « végétariens « peuvent 
prendre leur casse croûte.
La Force soit avec nous !
Le retour pourra se faire par La Vernaz … Nous ver-
rons...

Clampines !
Clampins
Camarades !
Camarades !

Nous étions neuf cuits à la coque (J’en ai fait des 
pires !) avachis parmi les chèvres (bon j’arrête) au 
restau de Tréchauffé !
La grimpée, bien qu’initiée par notre aimable 
Clampine, n’est pas de la Nicolade ! :-)
Nous nous interrogeons encore quant à la modes-
tie de cet effectif…
Que c’est il passé ?
Les mille mètres de dénivellation ont-ils fait peur à 
maints Clampins et Clampines ?
La nourriture distribuée par le restaurant des al-
pages inspire-t-elle tant de répulsion ?

Les Clampins : vue du Fion...

!

!
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La chaleur annoncée en a-t-elle refroidi plus d’un 
et « dune » ?
Bast(i)a ! comme on dit à Ajaccio, nul ne saura ja-
mais. (Celui là est un peu tiré par les cheveux, j’en 
conviens).
Au Feu Courbe où votre serviteur accompagné 
de sa garde rapprochée, attendait… vous avez 
bien lu, votre serviteur attendait les autres ! 
Au Feu Courbe, disais-je, c’est d’abord deux émi-
nents membres du CRT qui, nous avisant au bord 
de la route, s’arrêtèrent pour nous faire un brin de 
causette, puis, comme l’attente se prolongeait, 
c’est le « patron » lui-même et tout le train des 
équipages qui surgit fortuitement et stoppa là 
pour nous congratuler !

Blabloublablaroubloubloublabla …
Les côtes deviennent rédhibitoires for the Clam-
pin-chief (1) aussi, est-ce grâce à la sollicitude et 
réconfortante assistance de Lucien II le Hardi qu’il 
parvint au but.
Finalement c’est à midi passé que tous se retrou-
vèrent autour de la 
table et du rosé de 
Provence…
A la fin du repas, la 
soubrette, surnomée 
« Deuxcentquatre-
vingtquinzecé » offrit 
la gnôle… 
Le saviez-vous ? la 
côte qui grimpe du 
restau du bord du 
monde au col de Tré-
chauffé fait 748 %...
Belle journée en-
soleillée, une seule 
Clampine mais in-
dispensable, un repas dans la bonne humeur et 
quelques chèvres, un retour à cent à l’heure...
1/ En Français dans le texte.Les Clampins :

au belvédaire de Tréchauffé

André Octobon

Jacky Rossi

Jean Vautey
Lucien II le Hardi

Nicole Millet

John Self

Bernard Fossard

Votre serviteur

Le restau au bord du monde
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Votre serviteur

Tréchauffé : l’alpage

Outrebrevon...
dimanche 10 juillet

Tout est perdu... For l’honneur
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11 juillet
Camarades Clampines syndiquées !
Camarades Clampins syndiqués ! La météo pour de-
main n’est pas favorable à la pratique du vélocipède ! 
ça devrait toutefois s’arranger...
Attendons un peu pour décider de la sortie.
A suivre...

12 juillet
Camarades Clampins !
Météo France est imprécis…
Mon cor au pied gauche douloureux !
Le radar « prévisionnel « de la météo Suisse se mélange 
un peu les nuages aujourd’hui…
Les Clampins victimes d’ assuétude voire d’ addic-
tion au vélo peuvent toujours prendre le départ à 13 
heures 30...
Comme mardi dernier et pour les mêmes raisons, il 
n’y a que fort peu de chance que je puisse être des 
vôtres.
J’irai peut être voir sur le coup de 17 heures si quelques 
Clampines et Clampins se ré-hydratent au « quartier 
général » de Crêt…

12 juillet
Camarades !
Ceux qui sont restés au logis aujourd’hui n’ont pas eu 
tort !
La météo serait plus clémente vendredi… Dit-on.
A suivre…

13 juillet
Camarades Touristes ! 
Votre serviteur ne sera pas au départ à 9 heures le 14 
juillet…
Le parcours prévu est « libre »…
Vive la liberté ! :-)
PS / Les bons partent à 7 heures eux !

14 juillet
Camarades !
A mon e-mail d’hier où il est question de Zarathoustra 
écrit par ce bon Nietzsche, Jean Laissac a répondu :
- « M’enfin ! Qui c’est cette Zara Thoustra ? »

Jean

Ah le monstre !
Bonne journée !

14 juillet
Camarades !
Selon Bernard, il fait actuellement 8° (Celsius) à Rey-
vroz !

Le 14 juil. 2016 à 15:11, Michel Le Doaré a écrit

« 6°, ce matin à Champanges... »

Déluge, cette nuit, vers 1 heure 30...

19,4° à l’intérieur, actuellement, je viens de remettre la 
chaudière...

Ah ! oui, on est le 14 Juillet c’est l’été...
Ledo

e-ma
ils e-ma

ils
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Le rectangle... Dans l’Fion

vendredi 15 juillet
dimanche 17 juillet

Tout est perdu...Tout est perdu...

13 juillet 
La météo s’améliore vendredi, toutefois la bise sera 
bien présente et la température au sol relativement 
fraîche…
Nous partirons donc de la maison des dôpés à 13 
heures 30 n’en déplaise aux matinaux.
La semaine prochaine semble plus propice à la pra-
tique du vélo nous nous raccrocherons donc aux 
branches.
Ainsi parla Zarathoustra ! (1) 
BAF !
1/ Pour la centième fois, Friedrich Nietzscht a écrit : « ainsi parla 
Zarathoustra » ! Et non pas comme le prétendent certains in-
cultes : « ainsi parlait zarathoustra » ! Ce qui change tout.
Non mais ! :-) (C’est pas vrai mais ça fait intello).

16 juillet
Camarades Touristes !
Météo bonne…
Touristes partir 9 heures place des Arts.
Parcours prévu pénible…
Peut-être changer.
Pas sûr.
BAF !
PS : je fais des économies de mots :-)
ATTENTION : Bons partir 7 heures eux ! très bons partir 7 
heures 30.

e-ma
il
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La route dérive...
mardi 19 juillet

Nous sommes 9.
Vot’serviteur est parti de la Porte-de-
Seix près de St Gingolph, la plupart 
des autres de Thonon, y compris le 
tandem.

Juste avant d’emprunter la route des 
Rives, un dernier coup d’œil à Mon-
they en bas dans la vallée et Troistor-
rents juste en face... Les Clampins au début de la route
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!

La route des Rives est 
par endroit acrobatique.

Les Dents du Midi

Casse-croûte

Le Val d’Illiez

Marguerite ?
Pas sûr...

Les Clampins au point le plus haut de 
la route



214   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016  215    

Reverrons-nous Véron ?
dimanche 24 juillet

e-mail du 23 juillet
La météo n’est pas enthousiasmante pour dimanche !
Tant pies ! (comme on dit à Abondance) (1)
Départ des Touristes à 9 heures place des Arts.
Si vous avez lu le préambule du calendrier du groupe 
dans l’excellente revue du CRT, vous savez que v’ôt 
serviteur propose des parcours selon son bon plaisir… 
Il est donc possible que pour « monter » à Veron nous 
prenions un itinéraire différent pour en revenir itou.
Nous Veron bien.
1/ Les pis des vaches « pies rouges » d’Abondance naturelle-
ment ...
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Base à chaud...
mardi 26 juillet

Il fait froid, le temps ne 
s’améliore pas...

Au pied du col le temps est 
assez beau mais frais...

Vot’serviteur est parti 
d’Abondance les autres 
de Thonon

Les Clampins à Pré-la-Joux

Une pente
 soutenue !
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Repas bien au chaud...
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Joue plane...
vendredi 29 juillet

Vot’serviteur est parti de 
Saint-Jean-d’Aulps, les 
autres de Thonon.
Nous sommes sept au 
départ, puis six depuis 
Morzine.

Lucien Chevalay

Bernard Boussard

Jacky RossiVot’serviteur

Lucien Bœuf dit :
Lucien II le Hardi.

Edelweiss ? 
Je ne crois pas :-)

bernard Baratay
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La glorieuse monture
de vot’serviteur :
Pegazus titanium X40

Le dernier 
kilomètre.

Des marmottes...
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août



226   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016  227    

Camarades syndiqués Clampins (et Clam-
pines aussi).
Dix ! Nous étions dix condamnés à mort 
jusqu’à Saint-Gingolph-priez-pour-nous ! 

Comme il n’y a plus de justice nous survécûmes 
tous.
Alain dont c’était la première sortie depuis l’ex-
tinction des dinosaures, jugea prudent de ne pas 
attaquer de front la grimpée vers Novel, mais plu-
tôt de « tergiverser » vers Lugrin et Neuvecelle.
C’est donc bien neuf Clampins, pas la moindre 
fille ! Qui gais et primesautiers se farcirent le côte 
de Rhône, pardon ! la côte de Novel. 

Lapin sur La Planche...
mardi 2 août

!

Nicole notre hé-
roïne nationale 
ayant été « mise 
au pas » par 
son Bernard ! 
(Faut dire que 
le bougre n’y 
va pas de main 
morte !), ne put  
être des nôtres ! 
(1)
La cuisse bleue 
façon « Schtrou-
mfette », les 
yeux pochés 
comme au Khol, les côtes (encore les côtes !) en-
foncées, notre Nicole ne peut plus paraître de-
vant les Clampins pour une durée indéterminée ! 
(Le vélo n’a rien). Force et courage Nicole !
C’est vrai qu’on était bien ! 

Novel : le village.

Un lacet acrobatique.

Roger saluant 
l’arrière garde.
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Aïe ! Nicole ! Non ! Pas sur la tête ! Mes lunettes !
Les premiers arrivés à Novel jugèrent bon d’at-
tendre les plus contemplatifs au bistrot du vil-
lage… Ces naïfs, subjugués par l’acccorte (2) 
tenancière en étaient bien à leur troisième blanc 
limé avec des : « mon p’tit lapin par 
ci, mon p’tit lapin par là … » quand 
les derniers apparurent à propos 

dans les confins ! 
Pas les couffins ! les confins de Novel !
Un mètre soixante environ, une cinquantaine de 
kilo (3) 90 B à vue de main, la créature fit forte im-
pression comme on dit chez Robert Laffont.
V’ôt serviteur, stoïque comme un… bœuf sut résis-
ter aux basses manoeuvres de la succube.
Soixante dix kilomètres pour les uns jusqu’à quatre 
vingt dix pour les autres, un temps nuageux mais 
doux, la meilleure compagnie du monde, retour 
à cent à l’heure, café à Novel, pot à Crête, plus 
de mille mètres de dénivellation ! (pour les plan-
chistes (4)) 
1 : un doute affreux me saisit quant à l’orthographe du 
verbe pouvoir au passé simple en l’espèce ! 
2 : cette accccorte là prend bien 3 « C » et même plus 
dans ses filets. Bref ! (Merci Unilever) TM.
3 : un « s » à kilo ? non hein ?
4 : comprenne qui peut.

Le café allongé
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Veigy... C’est tout Bons...
vendredi 5 août dimanche 7 août

Nous sommes onze.
Aucune fille.
Le temps est nuageux, 
il tombera trois gouttes, 
nous nous mettrons à 
l’abri à Massongy.

Jacky stoïque
Louis souriant
Il pleut...

Raymond 

Camarades Touristes !
Nous avons fait entre 9 heures et midi 
(non compris la variante par Armoy) :
- 40 km.

- 412 m de dénivellation.
- 18 km par heure de vitesse moyenne… environ…  
et nous étions de retour à midi pour l’apéro !
Ce n’est pas moi qui le dit c’est Monsieur Garmin ! 
(sauf l’apéro !) of course !
Ce qui est très bien pour des Touristes.
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Camarades Clampins et Clampines aussi !
vendredi 12 août nous escaladerons Jambaz, la  Ra-
maz et l’Encrenaz, poils au Butagaz !
Comme le veut la tradition, nous mangerons chez 
Jean de la pipe… (1)
Je dois donc réserver.
Je dois donc savoir qui va venir.
Merci de me répondre ce soir.
Certains auraient bien voulu se goinfrer au col de 
l’Encrenaz, c’est vrai que c’est sympa, voire même à 
la Petite Auberge à Essert-Romand, mais manger à 4 
heures trente est-ce raisonnable ? 
Je vais y réfléchir quand même. (Dans tous les cas il 
faut réserver)
A suivre pour les détails : heures de départ, lieu de ren-
dez-vous etc. etc.
A noter que cette année il y a peu de chance de ren-
contrer Pierre et Lucette au Praz de Lys, donc peu de 
chance de se faire payer l’apéro…

1/ Cet établissement mytique du Praz de Lys a définitive-
ment fermé en 2022. Faute de personnel !

Bas Chab’
mardi 9 août

Nous sommes dix.
Une seule fille.
Le temps est très nuageux, 
Tout le reste est perdu hormis 
quelques e-mails...

Camarades Clampins ! et Clampines s’il y a lieu… Trois Week 
end avant la foire de Crête...
La météo est très incertaine demain matin et demain 
après midi…
Je propose donc (s’il ne pleut pas !) un départ à 13 
heures 30 de la maison des dôpés… pour un parcours 
cool.
S’il pleut nous irons aux escargots !
Vendredi temps beau et frais, il faut s’attendre à en-
chaîner Jambaz, La Ramaz et l’Encrenaz (à suivre).

Demain 12 août la Ramaz !
Il y aura deux groupes :
- Le groupe Clampins qui partira de Thonon PLACE DES 
ARTS à 7 heures 45 (à vélo)
- Le groupe Clampinoux qui partira du col de Jam-
baz…à 9 heures 15.
Les Clampinoux partiront donc en voiture de chez Qui-
nette à 8 heures 15 ...
Pour le cas où les Clampinoux seraient en avance au 
col de Jambaz, ils fileront vers Mégevette pour moins 
retarder les véloces Clampins.
Si par contre se sont les Clampins qui arrivent les pre-
miers, ils peuvent attendre les Clampinoux.
ATTENTION, dans la descente vers Mégevette, prendre 
au rond point à gauche la D 226 puis au bout de 5,5 
km à gauche encore la VC 202 (comme l’année der-
nière)
Nous mangerons chez Jean de la Pipe … Je crains qu’il 
ne soit trop tard au col de l’Encrenaz.
Force et courage
Pour info:
Ce tour des trois AZ fait 100 km et 2025 mètres de déni-
vellation. Garmin dixit.
Vous pouvez le trouver OpenRunner N° 6457930

e-mails
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Après la rame, l’encre 
naze...
vendredi 12 août

Les Clampins ont en commun avec l’aéronau-
tique le principe du propulseur à étage, en ef-
fet, tel Ariane Cinq à l’arrachée, les Clampins 
à l’effort, larguent leurs éléments…

Cependant si Ariane se débarrasse d’étages de-
venus inutiles, les Clampins, eux, les récupèrent au 
retour… pour en refaire le plein ! 
Aïe ! Non ! Pas avec la pompe ! Aïe ! Pas sur la tête !
D’ailleurs c’est même pas vrai.

Panorama sepuis le col de la Ramaz 
des Dents du Midi au Mont Blanc La Ramaz : « c’est du sérieux ».

Sommand : l’alpage
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Nous étions dix vrais Clampins (pas de fille).
Un paradis !L’Eden ! Le bonheur originel avant l’af-
faire du pommier !
Le chiffre toutefois mérite d’être pondéré quelque 
peu ! 
Sept Clampins sont partis de Thonon, trois Clam-
pinets (dont je) carrément depuis le col de Jam-
baz… Enfin dix mètres avant pour pouvoir le 
compter dans le périple ! 
Non mais ! 
By Jove ! 
My precious goodness !
And so on… (1)
La Ramaz même « intersectée » au tiers inférieur 
reste la Ramaz ! pour preuve, nombre de pan-
neaux ont été charitablement dérobés (comme 
souvenir ?) par des cyclistes compatissants … 
Malgré une tentative d’assassinat par asphyxie 
dans le tunnel par un crétin des Alpes motori-
sé diesel, immatriculé 74, tous parvinrent vivants 

chez Jean de la Pipe le 
bien nommé, où fort à 
propos tous les huit pas-
sèrent à table…

Parfaitement, huit !
Bernard Brutillot ayant fait demi tour à Jambaz 
comme prévu au départ, et B.B. (un autre, pas 
une autre) ne souhaitait pas manger au restau.
Dix moins deux égal…? Huit! Bravo !
C’est compliqué hein ?
Les Clampins c’est toujours compliqué.
Survînt alors, en voiture, Françoise, par l’omelette 
alléchée !
Promue à l’instant même ambulancière en chef, 
elle redescendit au plus tôt Raymond, blessé lors 
d’une chute préalable, vers la civilisation. (2)
L’Encrenaz est une formalité.
Mais l’Encrenaz après le dessert et les liqueurs re-
devient un col… franchit dans la souffrance.
Retour à cent quarante à l’heure par la vallée de 
la Dranse.
Compagnie réduite mais la meilleures qui soit au 
monde ! Des milliers de mètres de dénivellation ! 
Temps ensoleillé et frais, Atmosphère cristalline ! 
Repas baveux !
1/ En anglais dans le texte.
2/ Chute sans gravité mais douloureuse 
et sanglante, belle entaille quand même 
dans la bidoche du mollet !

La vue 
à la sortie du 
tunnel

Le « Tandem Fou »
sort du tunnel
de Sommand
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La Vernaz
dimanche 14 août

Tout est perdu sauf la trace de 
Monsieur Garmin...

Camarades Touristes !
La sortie de demain est sensée être une grimpée vers 
Montriond…
Je m’tâte (ça fait du bien) : la circulation dans la val-
lée de la Dranse m’inquiète…
J’étudie une variante plus raisonnable.
Départ place des Arts à 9 heures comme d’hab.
Pour info : les bons partent à 7 heures 30 eux !

e-ma
il

André Becavin qui nous 
quittera en 2022.

On ne peut le deviner à voir 
la photo, mais Raymond 
s’est sérieusement blessé au 
molet, Françoise qui est en 
voiture le reconduira dans la 
vallée.

La table « spéciale 
Clampins » dans le coin 
de la terrasse la même 
d’une année à l’autre.
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Plaine-Joux
vendredi 19 août

Nous sommes treize
dont trois filles...
Votre serviteur est parti de Vailly

Brigitte Bernard Frossard
et Roger Quitout

Plaine-Joux
John

Un panneau bon
pour le moral
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Les Crapons
dimanche 21 août

Nous sommes quatorze dont trois 
filles...

Ça f
ait 

pas 
mal 

de b
istr

ots !

Le demi bien frais
levez le doigt...
Comme à l’école !

Brigitte souriante
après l’effort.
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Camarades Clampins !
Camarades Clampines !
Mardi 23 beau temps !
Vous n’êtes pas obligé de lire la scènette 

qui suit.

- Le choix du parcours -
Pièce en une scène et un acte !  (C’est rare)

Le décor représente la cour de la Maison des 
Sports quelques cyclistes aux lointains.
Le chef-Clampin à la cantonade
- « J’aurai bien voulu ne partir que l’après-midi mais 
il risque de faire chaud ! Donc départ le matin… » 
Un Clampin désabusé :
- « Oui mais pour quelle destination ? »
Le chef-Clampin ingénument : 
- « Les volontaires pour l’accompagnement du Sé-
jour- Evian auraient aimé reconnaître les parcours, 
donc nous pourrions envisager ça ». 
Le chef-Clampin finement avec l’air d’en avoir 
deux :
- « Un des parcours est le tour du lac et ne néces-
site aucune reconnaissance, un autre les bords du 
Rhône et ne nécessite aucune reconnaissance, 
un troisième est le bas Chablais vers le château 
d’Avully et ne nécessite aucune reconnais-
sance, un quatrième consiste à monter au 
Grand Roc, et ne nécessite aucune reconnais-
sance, un cinquième « Yvoire » hyper connu, 
ne nécessite aucune reconnaissance, reste un 
sixième intitulé, « Vues sur le Mont-Blanc, qui, com-
plexe, nécessite une reconnaissance ! » 
Le chef Clampin péremptoire
- Nous ferons donc celui là ! » 
Il se retire comme un prince. (1)

Rideau

Résumé : 
Mardi 23 parcours « Vues sur le Mont Blanc ».
Départ le matin.
Tous les détails heure de départ et lieu de rassem-
blement dans l’après midi… 
J’ai besoin de réfléchir car je ne veux pas « tout 
faire » et normalement le départ est d’Evian, voire 
même de Neuvecelle où est le centre de séjour. 
La reconnaissance ne pourrait être effective que 
d’un point à préciser.
À suivre donc… A tout à l’heure.
J’ai fait court hein ?

1/ Cette pièce a obtenu le Bourricot d’or à la Mostra de 
Tombouctou.

Vues sur le Mont-Blanc
mardi 23 août
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Mont-Caly
vendredi 26 août

Conciliabule
au moment du 
départ...

Lucien en plein 
effort

Apéro ou café sous 
les ombrages ?

Panorama !

Hélas ! Cette sortie 
devient trop dan-
gereuse à cause 
d’une circulation 
automobile devenue 
démente... Sans au-
cun aménégement 
cyclable.
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Ballaison

Cervens

dimanche 28 août

mardi 30 août

Ce jour là Raymond eut la bonne idée d’of-
frir un pot... Nous sommes nombreux, il faut 
surveiller les vélos, plutôt que de monter tout 
le fourniment au dixième étage, il préférera 
investir le hall d’entrée de l’immeuble.

Raymond dans ses 
oeuvres : photo prise 
dans des conditions 
d’éclairage difficiles.

29 août
Camarades !
Demain, 30 août sortie de transition…
Il faut bien lever le pied de temps en temps et certains 
aspirent à un peu de calme de temps à autre.
Départ des Clampins à 8 heures 30 de la Maison des 
Sports, pour un parcours peu accidenté « que je suis 
après réfléchir » comme disent les érudits savoyards :-)
Tous les détails dans la soirée.
A suivre...
La semaine prochaine, mardi ou vendredi nous irons 
au Salève. Comme dit l’adage :  « Annemasse Sa-
lève… »
Je sais.
PS : Ma messagerie a eu des hoquets, j’espère que mainte-
nant tout est en ordre. Merci à ceux (et celles) qui se sont ma-
nifestés lors du test.

Parcours de récup’
Le compte rendu est perdu.

e-ma
il
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La pose avant 
la pose au café 
des Sports...

Philippe
contemple le paysage ou attend les 

retardataires ?
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septembre
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Toutes les bosses !
vendredi 2 septembre

Camarades Clampins et Clampines aussi…
Le deux, nous étions douze...
Étrange ambiance chez les Clampins…
Rentrer au plus court « pour midi » semble 

être le but ultime et sine qua non.
Dans la troupe, aucun pourtant ne semble dénutri 
ou simplement carencé. 
La sacro-sainte bouffe à midi a donc pris le pas sur 
la cohésion du parcours. (1)

John

Une douzaine 
de Clampns 

La vue des Chambrettes

Nous en sommes maintenant à : une bosse et vite 
rentrer pour la bouffe.
Téléphoner pour l’information des absents qui le 
demandent ? « C’est pas la peine ! ».
Boire le « café » à onze heures ? Vous n’y pensez 
pas ! A quelle heure serait-on rentrés !
Pour revenir au plus court, chacun a une idée !
Nous pédalons comme sur un home trainer.
Le charme des « Clampins » a toujours été à la 
fois sa disparité et une certaine dose de camara-
derie, ajoutons une solide patience des meilleurs 
pour attendre les moins bons à des emplace-
ments fixes, et aussi le res-
pect de règles non-écrites 
quant à la bonne humeur 
et la joie d’être ensemble.

Et ça gueule ça madame !
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Est-ce l’avènement des grincheux, des grandes 
gueules et des jamais-contents ?
L’ordre du jour chargé de la réunion du 2 ne m’a 
pas permis d’exprimer ces faits devant le club.
Ce compte rendu contraste avec le ton badin 
des CR habituels, il m’a paru nécessaire.
Cela dit sans animosité aucune, vous m’connais-
sez. 
Pour la sortie du Salève, nous mangerons à midi, 
je le jure ! 

1/ parcours qui en général est sensé comporter, 
sur les routes les moins fréquentées, une difficulté, 
un point de vue intéressant et un retour moins bos-
su « pour faire tourner les jambes ».

parcours en forme de c. (1)
dimanche 4 septembre
1/ en forme de cœur bien sûr.

Tout est perdu sauf la 
trace de Monsieur Gar-
min. On remarquera que 
ce parcours repasse par 
les Granges ! Plus de 10 % 
il faut aimer...

3 septembre
Amis Touristes !
La sortie prévue demain : « Col du Feu » me parait un 
peu hard pour des Touristes sensés rentrés pour midi .
Au moment du départ, nous verrons si une autre 
boucle par Jouvernaisinaz n’est pas plus appropriée.
Départ place des Arts 9 heures.

e-ma
il
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Camarades ! 
J’aurais voulu escalader le mont Salève demain 6 sep-
tembre…
Je suis désolé après avoir passé moult coups de fil, il 
n’en sera rien !
Trop de bons éléments des Clampins sont empêchés 
ce mardi !
Demain donc sortie classique départ 9 heures de la 
maison des Sports. Prenez une barre vitaminée nous ne 
rentrerons pas pour midi mais peu après !
Les inconditionnels du repas de midi, peuvent prendre 
un casse croûte s’ils le désirent…
Je vais regarder un parcours qui fasse tourner les gui-
boles… Ça nous fera du bien.
……………………..
Le Salève sera escaladé vendredi 9 la météo donne 
quelques nuages mais peu de vent : nous partirons de 
Thonon en voiture de la maison des sports à 8 heures 
15.
Je dois savoir qui vient pour réserver au restau si nous 
sommes nombreux (ambiance) ou nous contenter du 
casse dalle habituel (à midi).
Il faut aussi optimiser le chargement des voitures car,
nous partirons à vélo de Cruseilles,à 9 heures 30 ou 
45…  c’est simple, les routes de retour sont calmes rai-
sonnables et reconnues. 
Jacky a même l’habitude de s’y casser quelques 
côtes et incidemment une clavicule (comment veux-
tu ? (1)) 
J’ai regardé d’autres solutions mais je ne les ai pas rete-
nues pour des raisons diverses et parfois surprenantes.
La sortie est modeste en kilomètres mais d’une grande 
beauté du point de vue des paysages. En plus elle a le 
mérite de nous expatrier du Chablais.
Ce jour là, il est peu probable que je dispose de ma 
voiture… Ecole oblige.
Vous savez tout.
1/ Pour John : jeu de mot intraduisible en américain.

e-ma
il là dis dix !

mardi 6 septembre

Dix ! 
Dix Clampins to day pour un parcours de 
relaxation… 
Enfin quand je dix dice… Pardon quand je 

dis dix, là dit dix ! Lady Di dis dix ? 
Bon j’arrête.
Dix disais-je ? Pas tout à fait il y avait une Clam-
pine…
Bon. ça c’est bien passé quand même.
Aïe ! Non ! J’ai rien dit moi ! Mes lunettes !
A un jet de pierre de Gy, le Dédé, très en forme, 
non seulement avec un bel aplomb nous induit 
en erreur quant à la direction à suivre, mais en 
plus, sanction divine immédiate et transcendan-
tale (?) pète de l’arrière ! 
Tandis que les Clampins véloces comme la Bise 
disparaissent aux confins, le Dédé extirpe de son 
« fourzitou » (1) :
- Une chaine pour roue libre de trois pignons
- Une chaine pour roue libre quatre pignons
- Une chaine pour roue libre cinq pignons
- Une chaine pour roue libre six pignons
- Une chaine pour roue libre sept pignons
- Une chaine pour roue libre huit pignons
- Une chaine pour roue libre neuf pignons
- Une chaine pour roue libre dix pignons
- Une chaine pour roue libre onze pignons
- Quatorze démonte-peneus dépareillés
- Un chiffon
- Un ancien sandwich méconnaissable
- Une pompe
- Un mégot éteint
- Un peneu usagé pouvant encore servir (2)
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- Un peneu neuf
- Une clé de 12
- Une boite de préservatifs Hyperzitolés
- Une meute de PitBull
- Une chambre à air retraitée
- Une chambre à air neuve
- Une chambre à air ayant mauvaise haleine
- Une pince monseigneur
- Une poire curé
- Un croque monsieur
- Une dame-jeanne 
- Un pied-de-biche chromé
- (liste complète sur simple demande)
- Un manuel illustré du parfait cyclotouriste en 
bas-breton
et un raton-laveur ! (3)
En un tournemain, Jacky qui a de la poigne, t’ar-
rache de la jante un ruban caoutchouteux et 
gluant, rapiécé moult fois comme chez Albert 
Dubout.
Bref ! comme on dit chez Unilever, une chambre à 
air depuis longtemps réformée, agonisante.
Les peneus du Dédé n’ont pas les dessous sexy ! (4)
Le Jacky t’a « renfaté « dare-dare une chambre 
neuve d’une seule main en douze secondes ! 
Faut pas l’énerver Jacky !
Damned !
Retour sans histoire, apéro-digestif-café à Chens, 
temps frais au départ, la meilleure compagnie du 
monde, soixante quinze à quatre vingt dix kilo-
mètres, téléphone libre !
Z’auriez du v’nir !
Désolé d’avoir fait long !

1/ Un « fouzitou » est la rainure qu’il y a sur les éta-
blis de menuisiers, rainure qui reçoit toutes sortes 
d’outils et bidules… En l’occurence (5) son sac à 
dos (Minute culturelle)
2/ En Savoyard, on prononce pEneu et non pas 
p’neu comme dans le reste de la France. N’est-
ce-pas Alain ?
3/ Hommage à Jacques Prévert champion d’in-
ventaire.
4/ Eh ! Non ! Pas de « s » à sexy.
5/ Quelle horreur ce mot ! 
PS : pardon Dédé ! c’est juste pour rire ! 

Albert Dubout : 240 × 179 - flickr.com Faites défiler 
les dessins ! Vous ne serez pas déçus !
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annemasse salève (je sais)
vendredi 9 septembre

Demain, vendredi 9 septembre ! Bientôt l’hiver !
Ascension du Salève.
Départ (en voiture) 8 heures 15 de la maison des Sports 
et des Dôpés.
Parking à Cruseilles au super marché (C’est gratuit)
Repas (facultatif) au restau.
Ceux qui voudraient se contenter d’un mâchon em-
porté dans le fond de sacoche (ultra-propre) peuvent 
le faire.
J’ai étudié une boucle de retour plus cocasse pour 
ceux (plutôt celle) qui voudraient « allonger la sauce » .
J’aurai ma voiture ! Alleluia !
Bonne réception.
Le bon côté de la Force soit avec vous !

Camarades !
Or donc, vendredi nous montons au Salève.
J’aimerai que nous mangions au restau.
Je dois donc réserver.
Qui vient ?
Certains m’ont prévenu de vive voix !
J’aimerai que le reste de la troupe se manifeste… 
avant midi du jeudi 8 septembre.
Si personne d’autre ne se signale, j’annulerai le mâ-
chon au restaurant.

e-ma
ils Tout est perdu sauf la 

trace de Monsieur Gar-
min. Nous n’étions que 
sept ! Il faisait beau !

Vot’serviteur

La vue en montant au col des Pitons
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Genève (et le jet d’eau)...

À table :
 les Clampins se tiennent bien
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les mouilles... 
pas les nouilles.
dimanche 11 septembre

Camarades !
Les Touristes partent à 9 heures de la place des Arts 
demain dimanche 11 septembre 2016.
Le parcours prévu dans l’excellente revue du CRT 
page 48 n’est pas très hard… Le retour vers Orcier peut 
être allégé pour les plus podagres !
Les costauds partent à 8 heures eux !
A noter que nombre de Touristes d’élite seront absents, 
occupés qu’ils seront, les braves, à guider les stagiaires 
d’Evian sur nos belles routes.

Tout est perdu sauf deux 
photos et l’enregistrement 
Garmin.
Il faisait beau !

e-ma
il

Soufflons un peu
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balle et zon, balai zon, bas...
mardi 13 septembre

14 septembre
Camarades Clampins et 
Clampines aussi tant qu’on 
y est…
La sortie de vendredi est 
compliquée…
La météo n’est pas très fa-
vorable l’après midi…
Je ne peux absolument pas 
faire de vélo ce matin là…
Mon ami Normand aurait 
aimé participer à une de 
nos sortie avant la Chablai-
sienne… (il est grimpé hier 
au col du Sanetsch !)
Nota : Après la Chablai-
sienne, sauf météo excep-
tionnelle, nous reprendrons 
nos départs l’après midi à 13 
heures 30.

Nous sommes cinq, pas 
de fille...

Douvaine... 
Les Gaulois sont 
dans la plaine

Roses au château 
d’Avully

e-ma
il
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la chablaisienne : Draillant
dimanche 18 septembre

La Chablaisienne n’est pas une Clampinade !
C’est la grande randonnée cyclotouriste du 
Chablais.
Impossible de la passer sous silence.
En 2016, il fait un temps épouvantable, froid et 
puie...

Vot’serviteur préposé à 
la photoraphie au col de 
Terramont... Température 
(de l’air !) 2° C

Pour une fois, la musique 
est bonne ! Hélas de la 
buée formée sur l’objectif 
a flouté la photo.

Les huiles stoïques 
écoutent le discours de 
Joseph Déage Maire du 
Lyaud.

Claudette a préparé le 
café noir... Bien chaud

Lionel Hoquante, un ami, 
venu depuis la Norman-
die pour participer à la 
Chablaisienne, la pluie il 
connait, mais la neige ?
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une ou deux pierres dans 
mon jardin...
mardi 20 septembre

Colchiques dans les 
prés...

Le photographe

La pierre à Martin... La pierre à Passet 
dite Pierre du 

Diable...
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chapelle de champeillant

la muco

vendredi 23 septembre

dimanche 25 septembre

Camarades !
je quitte la région quelques jours !
Nicole s’est dévouée pour étudier le parcours de 
vendredi.
A dimanch !

En l’absence du Chef-Clampin, Nicole 
a proposé une grimpée à Champeil-
lant, très bel itinéraire.

On s’instruit...

Mireille ! Une 
Clampine 

rarissime

e-ma
il

En fin de parcours 
nous passerons sur 
les site de la Virade 
de l’Espoir...
En montant vers 
St-Paul, des brumes 
mouvantes rendent 
le paysage fantas-
magorique...
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le fantôme
mardi 27 septembre

Nous sommes treize...
Tout est perdu.

De ce parcours il 
ne reste que cette 
photo.

l’inachevé
vendredi 30 septembre
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octobre
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touristerie le tour de Ballaison
dimanche 2 octobre mardi 4 octobre

Quatre !
Quatre pauv’Touristes au départ ce ma-
tin…
Une seule fille…

Aux confins de Chavanex une éruption quasi vol-
canique aux Voirons nous fit craindre, faute de 
nuée ardente, au moins une bonne rincée !
Que nenni !
Pas une goutte d’eau ! Le temps resta sec, la tem-
pérature clémente, le vent resta sensible.
Quarante cinq kilomètres et des grands ! Un peu 
plus de quatre cents mètres de dénivellation…
Retour vent de fesses à cent à l’heure !
Qui c’est les cakes ?

Que du bistro !

Nous sommes seize...
Tout est perdu.
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le tour de Ballaison
vendredi 7 octobre

Nous sommes dix sept... 
Il y a quatre filles.
Le temps est bouché.

Camarades Clampins !
Demain 7 octobre le temps sera sec et frais ! Le radar 
Suisse montre même la dissipation du stratus !
Départ des Clampins à 13 heures 30 de la Maison des 
Sports et de la Dôpe.
Parcours calme.

e-ma
il

!
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Une découverte extraordinaire !
By Jove !
Les fonds de carte IGN n’étant pas disponible momen-
tanément sur OpenRunner, de colère j’ai demandé 
les fonds de cartes Suisses... Alléluia ! Une révélation ! 
Quelle clarté ! Nous y viendrons peut-être pour les par-
cours du mois de novembre...

le tour de Ballaison
dimanche 9 octobre

Mario ! 
Depuis reparti vers le sud

Nous sommes dix.
Il y a quatre filles.

trou
vail

le
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10 octobre
Camarades Clampins et Clampines aussi !
Alea jacta est !
J’ai consulté le peuple. Vox populi vox dei.
Il semble que la date de mardi 25 octobre soit une 
bonne date pour le repas des Clampins…
Nous nous livrions à ces agapes à Crête, chez Mo-
rand… (marronniers)
À suivre… Je dois encore avoir la réponse de Morand. 
Le prix serait de 24 Zeuros sans les vins.
Le menu est : chasse comme le veut la tradition Clam-
pins.
J’attends votre opinion.
Je demanderai demain soir à tout un chacun : « Qui 
vient ? »
Sont invités à ce Baltazar, les Clampins attitrés, les Clam-
pines aussi, les épouses nanas, amants et parentes, les 
époux parents amantes et jules, les croquants et les 
croquantes, les amis, les amies et leurs amies et amis, 
les assimilées et assimilés.

e-ma
il

fantôme II
mardi 11 octobre

Parcours fantôme

Devant la Pierre à 
Passet dite « Pierre du 
Diable ». Lieu de la 
photo traditionnelle
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sortie de clôture
dimanche 16 octobre

Nous sommes seize !

Une belle ambiance d’automne

André Bécavin qui nous a 
quitté en septembre 2022 John Self

Louis Borelli

André Octobon

Raymond Roussey
Jean-François di Marino

Vot’serviteur
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plus balaise que Ballaisson
mardi 18 octobre

Nous sommes dix-sept !
Il y a trois dames, damned !

17 octobre
Camarades Clampins et Clampines aussi !
Ne vous laissez pas impressionner par la pluie cette 
nuit.
Le soleil revient vers dix heures dix heures trente de-
main matin, c’est le radar à Martine qui le dit …😀
C’est pas une blague.
Je maintiens le départ des Clampins à 13 heures 30 de 
la Maison des Sports et des embrocations !
Bonne réception.

Les Clampins... et les Clampines aussi  ?

Les Voirons
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un p’tit Bas-Chab’ que d’eau, que d’eau !
vendredi 21 octobre dimanche 23 octobre

AG : le bureau.

Un érable de lapin.
Le soir, a lieu l’as-
semblée générale 
du CRT à l’Espace 
Tully... Oups !

Dix comme au poker (au poker dice bien 
sur !)
Dix Touristes prirent le départ place des 

Arts… Que devinrent-ils ? Mystère et boule de 
gomme, au fil des kilomètres pardon des déca-
mètres la plus part disparurent subrepticement 
vers des abris d’infortune.
Seuls une poignée de courageux (et courageuse) 
persévéra…
Félicitons au passage Bernard Frossard qui, à 
l’observation du lac affirma péremptoire qu’il 
pleuvrait toute la journée, contredisant auda-
cieusement en cela son chef de groupe (réputé 
infaillible) qui pronostiquait une éclaircie immi-
nente. (Balaise la phrase !)
Quelques rares kilomètres bien arrosés…
Z’avez bien fait d’pas v’nir !
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le repas des clampins
mardi 25 octobre

La sortie est annulée, il pleut.
Heureusement le soir, c’est le repas des 
Clampins chez Morand à Crête.
Nous sommes vingt huit !
Jacques Philippe Président du CRT est là.

Hélas ! De nombreuses 
photos de cette soirée sont 
perdues.
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« bossons » un peu véron vairon verrons...
vendredi 28 octobre dimanche 30 octobre

Nous sommes douze
Il y a deux dames, 
damned !

Les Clampins à Véron
Il fait 7° Brrrrr.

La Dent d’Oche nationale
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novembre
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tous saints
mardi 1er novembre

31 octobre
Camarades Clampins !
et Clampines aussi.
Demain 1er novembre, c’est la Toussaint.
Dans un premier temps les Clampins devaient partir de 
la place des Arts à 9 heures… Comme pour les autres 
jours fériés…
MAIS la météo prévoit des brumes le matin et un bon 
soleil l’après midi.
Changement de programme !
Les Clampins partiront de la Maison des Sports et des 
Dôpés à 13 heures pour un petit tour.

2 novembre
Camarades Clampins !
et Clampines aussi !
Le temps prévu vendredi 4 est beau, avec toutefois au 
assez bon vent d’ouest…
C’est l’occasion ou jamais d’essayer nos nouveaux ho-
raires occasionnels.
Donc :
Départ des Clampins (et Clampines aussi) à 10 heures 30 de 
la Maison des Sports et de l’EPO réunis.
Nous aurons la prudence d’emporter quelques barres 
vitaminées ou rondelles de saucisson pour subsister.
Nous rentrerons assez tôt dans l’après midi.
Si cette formule donne satisfaction, nous récidiverons, 
sinon nous l’abandonnerons. Evidement, si sitôt rentrés 
vous vous jetez sur le frigo, vous risquez de vous faire 
engueuler…

e-ma
il

e-ma
il

Nous sommes dix.
Il y a deux dames.

Quand l’appareil photo 
se déclenche tou seul...
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les bottes de sept vieux...
vendredi 4 novembre

Nous sommes sept.
Il y a deux nanas. Sept !

Aïe ! Aïe ! Aïe ! Aïe ! 
Partis à 10 h 30, les sept Clampins et  Clam-
pines aussi, trouvèrent à Veigy-Foncenex en 

un même lieu, un bistro ouvert pour l’hydratation, 
une table accueillante pour le mâchon et pour la 
cuculture une institutrice avenante !
Vous ne rêvez pas c’est bien elle ! 
Notre bonne institutrice libre ! 
Timide, rougissante, pieuse quoi !
Toute en mini robe et bottes de sept vieux ! 
Vous la narrerai-je ? Oui ? bon ! 
Une grande perche maigrichonne qu’est-ce que 
j’raconte moi ? 

Chez Couty , vallon creusé par les glaciers

Vot’serviteur
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!
!

Des mensurations de top modèle dénutri, grande, 
mince, la coiffure artistiquement explosée, géli-
fiée,  javellisée, la lunette de star hollywoodienne 
en plastique iridescent, le cil fuligineux, la cuisse 
lustrée de nylon scintillant, la cuisse disé-je dispa-
raissant vers le haut sous un bout de  robelette, 
noire comme le pêché, courte comme la vie ! Un 
bout de robe démontable si j’ose dire ! Pourquoi 
n’oserai-je pas ? Un bout de robe de rien ! Dé-
passant Ô quoi ? D’un doigt sous la ceinture ! Un 
majeur d’accord mais un doigt pas plus ! Ô Mon 
Dieu ! Pourquoi m’as tu abandonné ? 
Vers le bas la jambe interminable plonge vers 
l’abîme enténébré de bottes de nubuck écarlate  
aux talons effilés comme les cornes du Diable ! 
Jésus Marie Joseph !
Ca vous ébranle hein ? 
N’étant pas chargé des revenus des cardiologues 
j’arrête là bande d’obsédés!

La tragique erreur de parcours commise par le 
Chef-Clampin, distrait n’a à l‘évidence rien à voir 
avec l’enseignante car commise avant la pause 
culturelle !
Pour finir une bonne sortie.
Plus de 70 km pour les uns et 90 pour d’autres.
Un temps magnifique, presque chaud, une am-
biance joyeuse, des Clampins heureux (et des Clam-
pines aussi) 
Z’auriez du v’nir !
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il pleut
dimanche 6 novembre

Place des Arts :
les Clampins au départ...

Le 8 vot’serviteur
part pour un séjour en Italie.
Il seara de retour le 11

la caillante
dimanche 13 novembre

Il fait très froid, le ciel est 
bâché, la pluie ou la neige 
menace... 
Onze Clampins au départ... 
dont deux Clampines.
Le compte-rendu est perdu.
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14 novembre
Camarades Clampins !
Et Clampines aussi !
Le « radar à Martine » est formel, demain beau temps ! 
Frais mais beau.
Deuxième essai de sortie hivernale « sur la journée ».
Départ à 10 heures 30 de la maison de la dôpe et des 
sports.

e-ma
il

le chameau
mardi 15 novembre
Le ciel est nuageux au départ 
mais se dégage... 
Nous sommes sept, dont deux 
Clampines.
Le compte-rendu est perdu.

Vot’serviteur en prière...
(photo ?)

Pause café à Douvaine
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la clé à molets...
jeudi 17 novembre

16 novembre
Camarades Campins et Clampines aussi !
Les « prévisions du temps » comme on disait au moyen 
âge, ne sont pas bonnes pour vendredi !
Je propose une PETITE sortie demain jeudi 17 no-
vembre…
Départ à 13 heures de la maison des Sports.
C’est dans la boîte ?

e-ma
il

Le compte-rendu et les détails sont 
perdus... 

Les Clampins... À la pause pipi ?

André Octobon et à gauche 
le « self-ombry »... de vot’serviteur
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je crape, tu crapes, nous 
Crapons...
dimanche 20 novembre

Nous sommes six...
Il y a deux Clampines.
Nous cyclerons entre deux averses.

Rappelez-vous !
Le 22 juin nous buvions là le 
café.
La Cour du Bailli à Bergheim ! 
En hiver c’est moins gai...
Voir page 177 du présent ou-
vrage. 
Photo : Marie-Pierre Schwaab.

plouf, plouf, plouf, plouf, plo
mercredi 23 novembre

22 novembre
Camarades Clampins !
La météo a évolué pour aujourd’hui et vendredi…
Théoriquement le temps reste bâché aujourd’hui. 
(Bien que ça se dégage un chouïa)
Je propose de remettre la sortie d’aujourd’hui mardi 
22 à mercredi 23…
DONC SORTIE D’AUJOURD’HUI ANNULÉE ! REPORTEE A 
DEMAIN !

e-ma
il

Vot’serviteur...
(photo Françoise ?)
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Le temps lugubre n’empêche pas 
Louis de sourire.

Gros Perrier :
le bassin brisé par un camionneur Françoise

Nicole
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c’est la vie de château, 
pourvu qu’ça dure...
vendredi 25 novembre

24 novembre,
Camarades Clampins ! et Clampines !
La météo pour demain change toute les heures…
Le « radar à Martine » grâce à qui nous avons profité 
de deux averses hier n’est pas très clair non plus.
La décision de sortie sera donc prise en fin d’après midi.
A vos tablettes !

e-ma
il

!

Nous sommes onze...
Il y a deux Clampines.
Le temps est gris...

Nous sommes neuf(s)...
Il y a trois Clampines.
Le temps est gris : stratus...

Maison forte d’Avully,
un château fort bien
restauré.

stratus ? stratus moi l’autre...
dimanche 27 novembre

26 novembre
Camarades Touristes !
Dimanche matin 27, temps couvert mais sec comme 
un haricot.
Départ des Touristes à 9 heures de la place des Arts.
Une petite laine ne sera pas superflue !
Bonne réception.

26 novembre
Camarades Touristes !
Le « Radar à Martine » est formel ! Demain matin le so-
leil doit percer le stratus à 10 heures pétantes ! 
Couvrez-vous quand même !

e-ma
ils
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zéro degré ou de force...
mardi 29 novembre

Nous sommes cinq...
Il y a deux Clampines.
Il fait très froid... Zéro 0°.
Le compte-rendu est perdu,
aucune photo n’a été prise...

Le mois de dé-
cembre sera pauvre 
en compte-rendus et 
en photos ; nombre 
de textes, d’e-mails, 
et de notes sont per-
dus à tout jamais 
dans les méandres 
et circonvolutions du 
« cloude »...

Damned !
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décembre
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le deux en moins d’deux... deux et deux font quatre
vendredi 2 décembre dimanche 4 décembre

6 décembre
Camarades !
Du point de vue du confort, les sorties hivernales à 10 
heures 30 sont un succès.
Du point de vue du nombre de participants (le 
nombre des participantes est stable) le succès est 
moins évident.
Nous avons pu parcourir de bonnes distances tous ces 
jours sans souffrir du froid, le casse croûte dans les bis-
tros est assez confortable.
Cette semaine je propose :
- Mardi 6 décembre (stratus le matin) départ à 13 
heures depuis la maison des Sports.
- Vendredi 9 décembre (météo assez favorable) dé-
part le matin à 10 heures 30.
Ainsi tout le monde sera content !

e-ma
il

Nous sommes cinq...
Il y a deux Clampines.
Il fait de plus en plus froid... -2 °
Le compte-rendu est perdu.

Nous sommes sept...
Il y a trois Clampines.
Il fait 0°

Théléton : 
quelques généreux 

participants du CRT.
(photo : inconnu)
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stratus...  stratus stratus...
mardi 6 décembre vendredi 9 décembre

Nous sommes neuf... Le ciel est gris.
Il fait froid... 0 °
Le compte-rendu est perdu.

Camarades Clampins et Clampines aussi !
Dans deux semaines les jours commencet à augmen-
ter !
La météo est excellente pour vendredi 9 décembre.
Comme prévu nous partirons donc de la maison des 
Sports et de la dôpe réunis à 10 heures 30.
Il est possible que vôt’serviteur ne puisse se joindre à 
vous, mais il y met du sien ! 

e-ma
il



326   LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016 LES CLAMPINS (ET LES CLAMPINES AUSSI) 2016  327    

stratus stratus stratus...

stratus stratus stratus stratus...

dimanche 11 décembre

mardi 13 décembre

C.T. (1)
B.M.D.
D.D.T.
9 H.
P.D.A.
B.R.
B.A.F.
JP
1/ Traduction :
C.T. = Camarades Touristes…
B.M.D. = Bonne météo demain.
D.D.T. = départ des Touristes.
9 H. = 9 heures
P.D.A. = Place des Arts.
B.R. = Bonne réception.
B.A.F. = Bise aux filles.
JP = JP
Alors si je vous dit :  « C.A.C.A.  B.O.U.D.I.N. »  Ça veut 
dire quoi ?

Nous ne sommes que quatre... 
Deux garçons deux filles.
Le ciel est gris. Il fait froid... 0 °
Le compte-rendu est perdu.

Nous sommes six... 
Le ciel est gris. Il fait froid.
Le compte-rendu est perdu.

Camarades Clampins et Clampines aussi !
Le stratus ne devrait pas se lever demain matin… Pas 
avant 13 heures… et comme ça caille sec, je vais at-
tendre un peu pour affiner la météo et choisir l’heure 
de départ…
A suivre…
Quand je pense que l’année dernière à cette époque 
il faisait 20 ° ! Nous étions montés à Terramont le 22 dé-
cembre ! (Voir les Clampins en 2015)

e-ma
il

e-ma
il
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stratus stratus stratus stratus
stratus...
vendredi 16 décembre

15 décembre
Camarades syndiqués Clampins et 
Camarades syndiquées Clampines aussi !
Vendredi, 16 décembre le stratus risque de nous coller 
aux pédales…
Va pas faire chaud.
Départ des Clampins à 13 heures de la maison des 
Sports et du goudronnage express réunis.

e-ma
il

Simple visite du village... 
Pas un rat.
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la doublette...
mardi 20 décembre

Nous sommes deux ! 
Des noms !
Des noms !
Le ciel est gris. Il fait froid.
Il gèle.

stratus stratus stratus stratus
stratus stratus...
dimanche 18 décembre

17 décembre
Camarades Touristes et Camarades Touristes aussi !
Dimanche matin, de « ensoleillé » le pronostic météo 
est passé à « brouillard »…
Damnation !
Il va faire froid !
Redamnation!
C’est peut être l’occasion de prendre quelques belles 
photos de brouillard givran… 
Départ des Touristes, s’il y en a, à 9 heures place des 
Arts… (Café chaud)
Si la visibilité est trop mauvaise nous rentrerons au logis.

PS : il y a un mois que nous sommes gelés… Il faudrait 
pouvoir partir des Gets !

e-ma
il

Nous ne sommes que quatre... 
Le ciel est gris. Il fait froid.
Le soleil fera une apparition un peu 
avant midi.
Alléluia !
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temps gris... ‘a ‘oir à Y’oire...
vendredi 23 décembre mardi 27décembre

Nous sommes cinq! 
Le ciel est gris.
Au retour nous savourerons le gâ-
teau de Noël des Clampins prépa-
ré et mitonné par Françoise.

Bernard Brutillot
bien emmitouflé !

Jacky Rossi
et Bernard Frossard

C’est étrange ! Tout est bleu.
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vendredi 30 décembre

la der’...

Françoise immorta-
lise la sortie.

Nous sommes cinq ! 
Le ciel est uniformément gris.
Nous sommes partis à 10 heures 30.
Depuis un mois nous privilégions 
des départs tard dans la matinée 
pour bénéficier d’une température 
plus clémente.
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L’anée 2016 est terminée.
Les Clampins (et les Clampi-
nes aussi) ont pu cycler jus-
qu’au dernier jour ! Au dé-
but de 2017 vot’serviteur  
s’adonnera aux raquettes 
à neige. Les sorties vélo se-
ront rares durant cette pé-
riode toutefois, il se méta-
morphosera en guide de 
montagne pour entraîner 
ses coreligionnaires à bras-
ser la neige dans les hauts.


