
SÉJOUR VTT  

CHATEAU-ARNOUX-ST-AUBAN 

DU 5 AU 9 JUIN 2023 

- Groupe 3 - 

 

Des parcours faciles à modérés, ponctués de balades, visites découvertes et détentes. 

-------- 

Le choix journalier des parcours ci-dessous se fera en fonction de la météo, 

de la forme du groupe et de l’envie de chacun. 

  

Liaison Château-Arnoux / Peyruis 



 

 

  

Le Mermoz 

La Napoléonienne 



  
La Pierre Plantée 

Mallemoisson - Malijai 



  
Bois de Mallemoisson - Le Chaffaut 

Le tour du lac des Mees 



Les balades et découvertes 
 

Le Château Arnoux 
 

 

 

 

 

Le village de Volonne 
 

 

 

  



 
Monastère de Ganagobie 
 

 

 
 
 
 
Pénitent des Mees 
 

 

 

 

 



 

Sisteron et sa Citadelle 

 

 

 


